
が
様
々
な
分
野
に
お
い
て
協
働
し
て
そ
の

取
り
組
み
を
支
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

・
健
や
か
な
食
生
活
の
リ
ズ
ム
を
身
に
つ

け
る

・
自
分
の
適
量
を
知
り
主
食
、
主
菜
、
副

菜
を
そ
ろ
え
て
食
べ
る

・
朝
食
を
毎
日
食
べ
る

・
間
食
（
お
や
つ
）、
夜
食
の
食
べ
方
に

気
を
つ
け
る

・
か
ら
だ
の
機
能
を
理
解
し
、
健
康
的
な

生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
る

・
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る

・
自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
す
る

・
よ
く
か
ん
で
食
べ
る
た
め
に
む
し
歯
、

歯
周
病
を
予
防
し
※
８
０
２
０
を
め
ざ
す

※
「
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20

本
以
上
保
と
う
」
と
い
う
運
動

・
味
覚
を
育
て
る

・
食
の
情
報
を
見
分
け
る
知
識
を
身
に
つ

け
る

・
調
理
方
法
や
料
理
の
選
び
方
を
習
得
す

る・
食
事
を
楽
し
む

・
食
に
関
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を
養
う

・
食
事
の
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
る
　
　
　
　

・
日
本
型
食
生
活
の
よ
さ
を
知
り
、
地
域

の
食
文
化
を
継
承
す
る

・
み
か
ん
や
魚
な
ど
の
県
産
品
を
食
べ
る

・
様
々
な
体
験
を
通
し
て
、
食
べ
物
の
大

切
さ
を
知
り
、
環
境
に
つ
い
て
考
え
行
動

す
る〜

平
成
20
年
度
食
育
標
語
よ
り
〜

◎
「
う
れ
し
い
な
　
笑
顔
満
点

食
満
点
」

◎
「
食
文
化
　
次
は
あ
な
た
が

守
る
番
」

◎
「
選
ぶ
こ
と
　
君
の
健
康
　

守
る
こ
と
」

※
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
食
育
や
健
康
教

室
・
相
談
な
ど
地
域
の
人
々
の
健
康
に
関

す
る
種
々
の
窓
口
を
し
て
い
ま
す
。
ど
ん

な
些
細
な
事
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
の
で
、

お
気
軽
に
健
康
づ
く
り
の
一
助
と
し
て
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
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〜
毎
年
６
月
は
食
育
月
間
で
す
〜

食
育
と
い
う
と
、
子
供
た
ち
に
対
し
て

の
も
の
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
食
育
は

生
涯
を
通
じ
て
関
わ
り
が
あ
る
も
の
で
す
。

食
育
と
は
、
国
民
一
人
ひ
と
り
が
、
生

涯
を
通
じ
た
健
全
な
食
生
活
の
実
現
、
食

文
化
の
継
承
、
健
康
の
確
保
等
が
図
れ
る

よ
う
、
自
ら
の
食
に
つ
い
て
考
え
る
習
慣

や
食
に
関
す
る
様
々
な
知
識
と
食
を
選
択

す
る
判
断
力
を
楽
し
く
身
に
付
け
る
た
め

の
学
習
等
の
取
り
組
み
を
指
し
ま
す
。

個
人
が
主
役
と
な
り
、
個
人
自
ら
の
意

思
で
食
育
に
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す

が
、
個
人
の
食
に
関
す
る
課
題
を
よ
り
効

果
的
に
解
決
す
る
た
め
に
は
、
家
庭
、
地
域
、

学
校
、
保
育
所
、
行
政
、
各
種
団
体
な
ど

愛
あ
る
食
卓

元
気
な
え
ひ
め

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
食
中
毒

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
食

中
毒
に
つ
い
て
勉
強
し
、
食
中
毒

の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

■
演
題

「
食
中
毒
予
防
に
つ
い
て
」

■
講
師

今
治
保
健
所
　
食
品
衛
生
監
視
員

■
日
時

6
月
6
日（
金
）弓削

保
健
セ
ン
タ
ー

6
月
27
日（
金
）生名

保
健
セ
ン
タ
ー

13
時
30
分
〜
15
時

※
参
加
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

食
中
毒
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

食
品
の
清
潔
や
温
度
管
理
に
注
意

し
、
出
来
上
が
っ
た
も
の
は
早
め

に
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

食
中
毒
予
防
教
室
の
開
催

★
食
育
を
す
す
め
る
に
は
？

★
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
は
？

食
育
の
４
本
柱

①
食
の
バ
ラ
ン
ス

③
自
分
で
選
ぶ
力

④
食
の
文
化
と
環
境

②
か
ら
だ
を
つ
く
る
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と
か
ら
、
介
護
し
て
い
る
人
の
ほ
と
ん
ど

が
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
込
ま
ず
、
悩

み
を
共
有
し
あ
う
こ
と
で
気
分
が
す
っ
き

り
す
る
こ
と
も
大
い
に
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

６
月
27
日（
金
）

午
前
10
時
15
分
土
生
港
集
合

●
目
的
地

大
三
島

●
内
　
容

大
山
祇
神
社
散
策
、
伯
方
の

塩
大
三
島
工
場
見
学

民
宿
で
の
昼
食
・
情
報
交
換

※
土
生
港
ま
で
の
旅
費
、
昼
食
代
（
２

０
０
０
円
）
は
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
、
各
地
区
サ
ブ
セ
ン
タ
ー

●
申
し
込
み
期
限

６
月
10
日（
火
）
ま

で
介
護
ス
ト
レ
ス
に
か
か
わ
ら
ず
、
日
常

生
活
に
ス
ト
レ
ス
は
つ
き
も
の
で
す
。
ス

ト
レ
ス
を
軽
減
す
る
ひ
と
つ
の
方
法
と
し

て
腹
式
呼
吸
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
あ
お
む
け
に
寝
て
、
膝
を
立
て
両
手
を

下
腹
部
に
置
く
。

②
下
腹
部
を
へ
こ
ま
せ
る
様
に
息
を
吐
く
。

（
し
っ
か
り
吐
き
き
る
）

③
下
腹
部
を
ふ
く
ら
ま
せ
る
よ
う
に
ゆ
っ

く
り
と
鼻
で
吸
う
。

※
こ
れ
を
何
回
か
繰
り
返
し
ま
す
。

※
日
中
は
座
っ
て
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより
地域包括支援センターは、地域で暮らす高齢の

皆さんを、介護、福祉、健康、医療などさまざま
な面から総合的に支えるための総合窓口です。皆
さんがいつまでも健やかに住みなれた地域で生活
していけるよう、地域包括支援センターを積極的
にご利用ください。
★上島町地域包括支援センター TEL 77－3698
★生名サブセンター TEL 74－0921
★岩城サブセンター TEL 74－0755
★魚島窓口　　　　　　　　　　TEL 74－1120

介
護
者
交
流
（
元
気
回
復
）

会
開
催
の
ご
案
内

ス
ト
レ
ス
解
消
の
方
法

上
島
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

介
護
者
の
支
援
を
目
的
と
し
て
、
介
護
教

室
や
交
流
会
（
上
島
町
合
同
・
地
区
別
）

等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
６
月

に
開
催
す
る
介
護
者
交
流
会
（
上
島
町
合

同
）
を
紹
介
し
ま
す
。

こ
の
事
業
は
、
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族
相
互
の
交
流
等
に
よ
り
心
身
の
元

気
回
復
（
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
）
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。
毎
年
、

10
名
前
後
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
介
護
者

同
士
が
知
り
合
う
き
っ
か
け
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
介
護
は
、
い
つ
ま
で
続
く
か
分

か
ら
な
い
こ
と
や
24
時
間
休
み
が
な
い
こ

重心・母子医療受給者証更新手続について
現在、お持ちの福祉医療費受給資格証は、６月

30日（月）で有効期限が満了します。

受給資格をお持ちの方には通知書を送付します
ので、更新に必要なものをご持参のうえ、各総合
支所住民課で手続きを行ってください。
■弓削総合支所　住民課 77－2500
■生名総合支所　住民課 76－3000
■岩城総合支所　住民課 75－2500
■魚島総合支所　住民課 78－0011

愛媛ＨＩＶ検査普及週間
普及週間：6月1日（日）～7日（土）
テ ー マ：さあ受けよう！検査は予防の第一歩

【休日エイズ検査の実施】
■日時　６月７日（土）12：00～15：00
■場所　今治市旭町１丁目４－９

今治保健所　相談室（県今治地方局１階）
※血液検査は無料・匿名です。（結果は約１時間後にわかり

ます。ただし、確認検査が必要な場合は後日になります）

問い合わせ先：0898－23－2500（内線228）




