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写真説明： 潮音寺からみる下弓削地区の風景写真説明： 潮音寺からみる下弓削地区の風景

　

　第６回 史跡弓削島荘遺跡　探訪・散策講座　
　トンボロを歩きながら、下弓削の歴史文化と景観を堪能しよう！　
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　第６回 史跡弓削島荘遺跡　探訪・散策講座　

史
跡
弓
削
島
荘
遺
跡 

探
訪
・
散
策
講
座

令
和 

８
年 

７
月 

11
日
（
土
）　

参
加
者　
13
名

　
第
６
回
と
な
る
探
訪
・
散
策
講
座
で
は
、
弓
削
島
に
あ

る
下
弓
削
地
区
の
町
並
み
や
、
国
指
定
史
跡
「
弓
削
島
荘

遺
跡
」
の
構
成
資
産
で
あ
る
弓
削
神
社
な
ど
、
下
弓
削
地

区
に
の
こ
る
歴
史
的
な
景
観
を
中
心
に
散
策
し
ま
し
た
。　

　
散
策
中
は
、
参
加
者
と
一
緒
に
下
弓
削
の
古
写
真
を
確

認
し
つ
つ
、
現
在
の
景
観
と
を
見
比
べ
な
が
ら
歩
き
ま
し

た
。
下
弓
削
地
区
か
ら
の
参
加
者
が
多
く
、
子
ど
も
の
頃

の
景
観
を
覚
え
て
い
る
方
も
い
た
こ
と
か
ら
、
参
加
者
の

話
し
か
ら
教
わ
る
こ
と
も
沢
山
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
講
座
で
は
、
海
の
駅
舎
「
ふ
ら
っ
と
」
に
集
合

し
、
下
弓
削
御
旅
所
・
だ
ん
じ
り
小
屋
、
潮
音
寺
（
木
造

地
蔵
菩
薩
坐
像
、
ビ
ャ
ク
シ
ン
）、
ワ
タ
リ
、
弓
削
神
社

と
い
う
コ
ー
ス
を
散
策
し
ま
し
た
。
か
つ
て
渡
船
が
発
着

し
て
い
た
場
所
で
は
、
現
在
で
も
秋
祭
り
で
神
輿
や
ダ
ン

ジ
リ
が
巡
行
す
る
際
に
太
鼓
や
鐘
を
ゆ
っ
く
り
と
叩
き
、

こ
の
こ
と
は
「
ワ
タ
リ
を
打
つ
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

参
加
者
の
中
に
は
「
太
鼓
の
打
ち
方
が
違
う
意
味
が
わ
か

り
ま
し
た
。」
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ゴ
ー
ル
と
な
る
弓
削
神
社
で
は
、
神
社
に
伝
わ
る
木
造

師
（
獅
）
子
狛
犬
や
、
延
宝
・
享
保
・
元
文
年
間
お
よ
び

明
治
時
代
に
作
ら
れ
た
棟
札
を
見
学
し
ま
し
た
。
弓
削
神

社
で
は
境
内
で
休
憩
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
参
加
者
と
一
緒

に
宮
司
さ
ん
と
お
話
を
す
る
な
ど
、
楽
し
く
交
流
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
史
跡
の
ガ
イ
ド
を
中
心
と
し
た
散
策
講
座
を

開
催
し
て
い
く
予
定
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

講師の馬
うまこしけんじ
越健児先生

トンボロを歩きながら、下弓削の歴史文化と景観を堪能しよう！　

「トンボロ」・・・陸地とそれに近い島をつなぐ砂州のことをトンボロ（陸繋砂州）といいます。
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第６回　史跡弓削島荘遺跡　探訪・散策講座
トンボロを歩きながら、下弓削の歴史文化と景観を堪能しよう！

行　程　　　　	
10:20	  開会、趣旨説明
10:25頃　上島町ゆげ海の駅舎「ふらっと」 出発
↓（徒歩）
10:40頃　下弓削御旅所（おどり場）、だんじり小屋
　　　　　（愛媛県越智郡上島町弓削下弓削380・381番地）
↓（徒歩）
10:50頃　潮音寺（愛媛県越智郡上島町弓削下弓削400番地）
　　　　　○ 木造地蔵菩薩坐像、柏槙（ビャクシン）
↓（徒歩）
11:20頃　国指定史跡弓削島荘遺跡　構成資産（史跡指定地）
　　　　 弓削神社
　　　　　○ 木造師（獅）子狛犬、棟札
　　　　　愛媛県指定名勝　法王ヶ原
　　　　　（愛媛県越智郡上島町弓削下弓削1002番地）
　　　　　↓（徒歩）
12:00頃　上島町ゆげ海の駅舎「ふらっと」　閉会

1.弓削港旧桟橋 2.下弓削旧商店街 

12.弓削神社の木造師(獅)子狛犬

4.潮音寺の木造地蔵菩薩坐像見学 5.潮音寺の柏槙（ビャクシン）

3.だんじり小屋 の説明

7.下弓削の「タカミチ」付近 散策8.弓削商船学校本館跡 説明

6.下弓削の「ワタリ」 説明

9.弓削神社・法王ヶ原

10.弓削神社の棟札の説明11.弓削神社の棟札
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第２9 回 ゆげシーサイドフェスティバル

　
7
月
19
日
（
日
）、
松
原
海
水
浴
場
に
お
い
て
「
第
29

回 

ゆ
げ
シ
ー
サ
イ
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
海
辺
で
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通

じ
て
地
域
の
親
睦
を
深
め
る
と
と
も
に
、
美
し
い
瀬
戸
内

海
の
魅
力
を
P
R
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
、
上
島

町
商
工
会
青
年
部
の
主
催
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
地
元
チ
ー
ム
の
ほ
か
今
治

市
や
因
島
の
小
学
校
か
ら
18
チ
ー
ム
が
参
加
し
熱
戦
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。
予
選
で
は
全
チ
ー
ム
が
2
回
の
タ
イ

ム
ア
タ
ッ
ク
を
実
施
、
そ
の
結
果
上
位
3
チ
ー
ム
が
決
勝

に
進
出
。
決
勝
レ
ー
ス
で
は
「
イ
ワ
ギ
ー
ズ
」「
の
ま
っこ

ぷ
い
ぷ
い
」「
ゆ
め
し
ま
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
」
が
対
戦

し
、
今
治
市
「
の
ま
っ
こ
ぷ
い
ぷ
い
」
が
優
勝
を
果
た
し

ま
し
た
。
ゆ
め
し
ま
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
が
２
位
、
イ

ワ
ギ
ー
ズ
が
３
位
と
優
勝
は
で
き
な
か
っ
た
で
す
が
、
そ

れ
ぞ
れ
健
闘
し
ま
し
た
。　
　

 　

　

当
日
は
海
開
き
翌
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
さ
ん
ま

レ
ー
ス
の
ほ
か
、
手
作
り
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
や
海

水
浴
楽
し
む
人
で
賑
わ
い
、
瀬
戸
内
海
の
自
然
を
満
喫

す
る
楽
し
い
1
日
と
な
り
ま
し
た
。 

さんまレース

参加チーム名
１ 男MAN
２１年松組+　 
3 MTRSボーイズ　
４ひーしこさんチーム　　　　　4位
5 イモボーイズ・イモガールズ
６１年松組
７ 立花JVC　　
８イワギーズ　　　　　　　　 ３位　　 
９ 夜の滑り子　

10 のまっこぷいぷい　　　　 ★優勝★
11 弓削っ子ガールズ
12 みみめちあ♡
13 岩城小４年フォーチュン　　　 5位
14 バンブー
15 すいか　
16 鳥生
17 ゆめしまベースボールクラブ　 2位
18 愛知・広島潮流団　　　 　　6位

優　勝　　　　　　　　　　　　
のまっこぷいぷい　2 位　ゆめしまベース

ボールクラブ　
3 位　

イワギーズ
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第
39
回 

か
み
じ
ま 

ふ
る
さ
と
夜
市　
　

　
８
月
１
日
（
土
）、「
第
39
回
か
み
じ
ま
ふ
る
さ
と
夜
市
」
が
、

か
み
じ
ま
ふ
る
さ
と
夜
市
実
行
委
員
会
主
催
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま

し
た
。　
　
　
　
　

　

今
回
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
T
O
N
Y　

J
A
M
（
演
奏
）、
ス
タ
ジ
オ
☆
シ
ッ
プ
に
よ
る
ダ
ン
ス
が
披
露
さ

れ
、
開
会
宣
言
・
来
賓
挨
拶
・
も
ち
投
げ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
か
み
じ
ま
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
（
フ
ァッ
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー
）、
わ
く
わ
く
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
の
ダ
ン
ス
、
大
人
ブ
ラ
バ
ン

の
演
奏
、
お
ん
ぷ
ら
ん
と
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
岩
城
洋
楽
部
の
バ

ン
ド
演
奏
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
34
の
出
店
販

売
が
あ
り
、
ふ
る
さ
と
夜
市
に

来
た
人
た
ち
は
真
夏
の
夜
の
イ

ベン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

20
時
40
分
頃
に
は

2
0
0
0
発
の
打
ち
上
げ
花

火
が
準
備
さ
れ
、
夏
の
夜
空

に
咲
き
誇
る
花
火
の
上
昇
音

や
開
花
音
、
美
し
い
大
輪
の

花
火
が
、
来
場
し
た
方
々
の

よ
き
夏
の
思
い
出
と
な
り
ま

し
た
。　
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健康だより健康だより 生名支所健康推進課 ☎7４‒0911
魚島保健福祉センター ☎74―1120

9 月 10 日から 9 月 16 日は「自殺予防週間」です
　自殺対策基本法では、毎年9月10日の「世界自殺予防デー」から始まる1週間を「自殺予防週間」
と定めています。　
　厚生労働省によると、令和7年度の自殺者数は19,188人にのぼり、19歳以下の自殺者数が増加してい
ます。また、中高年における自殺率も高い水準が続いています。
　自殺はその多くが追い込まれた末の死であり、防ぐことのできる社会的な問題です。一人ひとりが正しい
知識を身につけることが、自殺対策の第1歩となります。この機会に考えてみませんか？

Q1　自殺について語ることは良くない考えであり、自殺を助長するものと捉えられる可能性がある。
→自殺を考えている人は、誰にそのことを話したらいいのかわからない場合が多いです。隠し立てせず
に語り合うことで、その人に自殺以外の選択肢について考え直す時間を与えることができます。

Q2　自殺を考えている人は死ぬ決心をしている。
→自殺を考えている人は「生きたい」気持ちと「死にたい」気持ちの間で揺れ動いています。適切な
タイミングで支援につなげることができれば、自殺を防ぐことができます。

Q3　自殺を考えている人への支援は、専門知識がないとできない。
→身近にいる悩みを抱えた人に気づき、声をかけてあげられる人のことを「ゲートキーパー」といいます。
特別な技術や資格は必要ありません。ゲートキーパーは「変化に気づく」「じっくりと耳を傾ける」「支
援先につなげる」「温かく見守る」という4つの役割がありますが、そのうちどれか1つができるだけでも、
悩んでいる人にとっては大きな支えになります。

★電話相談やチャット相談など、さまざまな相談方法があります★電話相談やチャット相談など、さまざまな相談方法があります
〇 上島町健康推進課　0897-74-0911（平日8：30～17：15）
〇 よりそいホットライン　0120-279-338（24時間対応）
〇 あなたのいばしょチャット相談（24時間対応）

　　　　　　
※QR コードから無料・匿名で相談できます →

〇 相手とかかわるための心の準備をしましょう
〇 温かみのある対応をしましょう
〇 真剣に聴いているという姿勢を相手に伝えましょう
〇 わかりやすく、ゆっくりと話をしましょう
〇 一緒に考えることも支援です
〇 自分が相談にのって困ったときのつなぎ先（相談窓口等）を知っておきましょう

知ることから始めよう！自殺に関する「ウソ？」「ホント？」知ることから始めよう！自殺に関する「ウソ？」「ホント？」

ゲートキーパーの「心得」ゲートキーパーの「心得」

♥友達や家族の相談にのっていると、「悩みを聞くのがつらい」など、自分が疲れてしまう場合もある
かもしれません。そんなときは1人で抱え込まず、いったん休んでみましょう。まずは自分の心を大切
にし、自分自身が相談できる相手を見つけることが大切です。
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　健 康 相 談・各 種 教 室・健 診 ガ イ ド
★印は、健康ポイント10 Ｐ獲得できます　　 元気アップ体操

ーすきま時間体操ー

　9月は「認知症月間」です
　認知症になっても安心して自分らしく生き生きと暮ら
せる社会を目指し、認知症への理解を深める機会とし
ましょう。

9月

① しっかりグー・チョキ・パー
② 一本ずつ指折り
　・親指から順に折る・開く
　・小指から順に折る・開く
③ 左右の手の指先同士を合わせる
　・親指だけくるくる回す
　・人差し指だけ…
　※他の指が離れないように

④ 母指対立運動
　　親指と他の指の腹をリズミカルに
　合わせる

⑤ グーとチョキでカタツムリ
　　リズミカルに左右の手を入れ替える

⑥ 左右の手をバラバラに動かす
　右手　グー → チョキ → パー
　左手　パー → グー → チョキ

⑦ 手首回し（内回し・外回し）
　・手をグーにして
　・手をパーにして
　・手をキツネにして

健康相談 ★
15日(火) 10:00 ～ 11:00 魚島地域交流センター

健康相談 ★
7日(月) 10:00 ～ 11:00 岩城総合支所2階

デイケア ★
9日(水) 13:30 ～ 岩城港（集合）

魚島地区　

岩城地区　　　

弓削地区　　　
プレイルーム開放日

毎週金曜日 9:00 〜 15:00 弓削保健センター　

健康相談 ★

8日(火) 9:30 〜 10:30 せとうち交流館

健康相談 ★
16日(水) 10:00 ～ 11:00 生名総合支所

まめちびクラブ ★
29日(火) 10:00 ～ 11:30 生名保健センター

生名地区

 　　　　９月はがん征圧月間です
　日本人が生涯でがんにかかる確率は２人に１人、
４人に 1 人が亡くなるといわれています。がんの初
期段階では自覚症状が乏しいため、早期発見が重要
です。今年度がん検診は秋の検診（11 月実施）、個
別検診（2月まで申し込み可能）がありますので、ご
希望の方は健康推進課までお申し込みください。

　認知機能の低下は加齢とともに誰にでも起こり得るも
ので、認知症のリスクは年齢が上がるほど高まります。
心身ともに健康に過ごすための基盤は、「バランスの良
い食事」、「適度な運動」、「社会参加」です。また、
早期に変化に気付き、環境を整えるなど、適切な対応
をとることも大切です。
　手には多くの関節と神経が集まっています。細やか
に動かすことで脳への血流量が増え、神経が活性化す
るため、認知機能と運動機能の向上が期待できます。
朝の目覚めや日常生活の合間に手のひら体操を行って
みてください。

◆手のひら体操（3～5回ずつ）

上島町の検診以外のがん対策

★ 脳ドック費用助成（４０・４５・５０・５５・６０・
　６５歳の者で過去にこの費用助成を受けていない者、
　上限額１万円／人）

★ ウィッグ・補正具等の購入費助成

　　（購入費の2分の１、上限各５万円）

★ 若年がん患者在宅療養支援事業

　　
（２０歳以上４０歳未満の方でがんに罹患により在宅

　
介護サービス等が必要な方への費用助成）

※詳しくは健康推進課　☎︎ 74-0911 まで

Ｃ Ａ Ｔ Ｖ 11 チ ャ ン ネ ル で
火・ 木・ 土　13 時・18 時 放 映 中！
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　弓削中学校にて、今年も出張英
検講座を開催させていただきまし
た。5級講座では、ゲーム形式のア
クティビティや英検の問題演習を

交互に取り入れ、楽しみながら英
語に親しめる授業を実施しました。
生徒同士で相談しながら問題に取
り組んだり、積極的にアクティビテ
ィへ参加したりする姿が見られ、教
室は終始活気にあふれていました。
また、リスニングでは実際の試験の
音声を使用し、本番さながらの緊
張感の中で集中して問題に取り組
む様子も見られました。 受講した
生徒からは「楽しく英語を勉強でき
ました。」「次回の英検を受験した

いです！」などうれしい感想もいた
だき、今後の活動の励みになりまし
た。弓削高校に進学して、またゆめ
しま未来塾で一緒に英検の勉強が
できる日を楽しみにしています。

 ７月に島おこし協力隊に配属され
た羽田（はねだ）です。　
　協力隊になる前は役者や助監督
を務めていましたが、海と漫画が好
きで高井神島に移住しました。担当
ミッションは観光振興と移住・定住
促進です。
　７月５日にはプロ漫画家、のむら

しんぼ先生、押山雄一先生を講師
に迎えて「漫画学校」が開催され、
私も運営のサポートをしました。デ
ジタル作画の指導ができる講師も
募集中です。
　上島町内でも「高井神島ってど
こ？」「行ったことがない」という
声が多く、船以外の交通手段がな
い不便さを克服してでも来島しても
らえる企画が必要と考えています。
島おこし協力隊は地域の知識も必
要になるため、上島町全体のことを
皆さまから教えていただけましたら
幸いです。任期終了後も、上島町で
暮らし続けられるよう努力してまい

りますので、どうぞよろしくお願い
いたします。
 【プロフィール】
　住んだ地域 ： 宮城県、福島県、栃木県、

　　　　　　　　東京都、神奈川県、沖縄県

　好きな景色： 海    好きな動物： 猫  

　好きな食べ物 ： タイ料 理（東南アジア料理）、

　　　　　　　　鯛、柑橘類

　
座右の銘 ： 人生は、まじめにふざけて一生懸命！

島おこし協力隊活動日記

　離島留学を担当するハウスマス
ターの梶浦智恵美です。7月13日、
14日の2日間、魚島小中学校の児童
生徒が大木海岸で水泳学習を行い
ました。プールとは異なる波や潮の

流れに最初は緊張していた子ども
たちも、先生方の支えを受けながら
次第に笑顔を見せ、「海で泳ぐのは
気持ちよかった」「怖かったけれど
泳ぎ切れてうれしかった」と達成感
を語ってくれました。当日は、波の
見極め方やライフジャケットの正し
い着用、救助手順など、海ならでは
の安全講習も実施。海とともに暮ら
す魚島では、安全に海と向き合う力
も大切な学びのひとつです。都会
では得難い自然の中での体験を通

して、子どもたちは命を守る知識と
経験を身に付けました。魚島の海が
教えてくれる「海の知恵」は、これ
からも子どもたちが安全に、たくま
しく生きていくための大切な財産に
なるでしょう。

今年も出張英検講座を開催

海で学ぶ、海と生きる　魚島離島留学

　　島おこし協力隊　就任のご挨拶魚島観光振興・移住促進

ハ
ウ
ス
マ
ス
タ
ー

　
　
　
梶
浦　
智
恵
美　

 

ゆ
め
し
ま
未
来
塾

　
　
　
　
大
下　
凪
歩

魚
島
観
光
振
興
・
移
住
促
進　

　
　
　
　
羽は
ね
だ田　
実み

よ世

公営塾　

▲英検5級クラス
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島おこし協力隊ミッション ミニコラム

　
本
年
4
月
よ
り
着
任
し
ま
し
た
西
島
で
す
。
こ
の

場
を
お
借
り
し
て
前
半
で
自
己
紹
介
、
後
半
で
業
務

の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
福
岡
県
北
九
州
市
出
身
で
、
大
学
ま
で
福
岡
で
過

ご
し
、
卒
業
後
か
ら
広
島
県
尾
道
市
で
化
学
メ
ー

カ
ー
に
4
年
間
務
め
ま
し
た
。
会
社
員
時
代
は
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
画
面
に
使
わ
れ
る
光
学
フ
ィ
ル
ム

の
開
発
職
で
、
毎
年
発
売
さ
れ
る
新
商
品
に
向
け
た

開
発
を
目
ま
ぐ
る
し
く
行
っ
て
い
ま
し
た
。
趣
味
は

ス
ポ
ー
ツ
全
般
で
、
特
に
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
軸
足
の
サ

イ
ク
リ
ン
グ
は
、
尾
道
時
代
の
仲
間
と
ア
ワ
イ
チ 

(

淡
路
島
一
周
約
1
5
0
km)

、 

フ
ジ
イ
チ(

富
士

山
一
周
約
1
0
0
km)

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
、
単
独
で
は
し
ま
な
み
海
道
往
復
×
2(

内
1
回

は
日
帰
り
往
復
約
1
6
0
km)

と
大
山
一
周(

約

1
0
0
km)

な
ど
楽
し
み
ま
し
た
。

サイクリング・観光振興
西島　孝

島
お
こ
し
協
力
隊
ミ
ッ
シ
ョ
ン
　
ミ
ニ
コ
ラ
ム 

39

　
直
近
の
業
務
は
、V

elo-city 2027 Ehim
e

開

催
記
念
事
業
の
企
画
・

実
施
で
す
。V

elo-city

は

自
転
車
に
関
す
る
世
界
最
大
級
の
国
際
会
議
で
、
世

界
の
50
を
超
え
る
国
・
地
域
か
ら
行
政
関
係
者
や
研

究
者
、
専
門
家
が
集
ま
り
、
自
転
車
を
活
用
し
た
ま

ち
づ
く
り
や
安
全
利
用
、
交
通
政
策
、
環
境
問
題
、

観
光
振
興
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
に
つ
い
て
議
論

す
る
「
学
術
会
議
」
の
ほ
か
、
最
新
の
技
術
や
設
備

を
紹
介
す
る
「
展
示
会
」
や
「
自
転
車
パ
レ
ー
ド
」

　
「
自
転
車
ゆ
め
し
ま
会
議
」

を
行
い
、
最
新
の
知
見
や
情
報
を
国
際
レ
ベ
ル
で
広

め
、
自
転
車
の
利
活
用
な
ど
を
目
指
す
総
合
的
な

会
議
で
す
。
こ
のV

elo-city

が
日
本
初
開
催
す
る

こ
と
を
記
念
し
、
直
接
は
関
わ
り
が
少
な
い
町
民
の

方
々
に
も
知
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
手
触
り
感

の
あ
る
ミ
ニ
チ
ュ
ア
版
と
し
て
「
自
転
車
ゆ
め
し
ま

会
議
」
〜
サ
イ
ク
リ
ン
グ
×
対
話
の
場
〜
を
企
画
し

ま
し
た
。

　
ゆ
め
し
ま
海
道
の
景
色
を
サ
イ
ク
リ
ン
グ
し
な
が

ら
楽
し
み
、
美
し
い
景
色
を
見
な
が
ら
決
ま
っ
た

テ
ー
マ
に
つ
い
て
対
話
を
し
て
、
参
加
者
の
方
々
と

交
流
を
楽
し
み
ま
す
。

　
初
回
は
7
月
25
日
（
土
）
に
6
名
の
参
加
者
を
迎

え
て
開
催
。
第
2
回
は
9
月
13
日
（
日
）
に
開
催
予

定
で
、
8
月
31
日
（
月
）
ま
で
参
加
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
か
み
じ
ま
ト
リ
ッ
プ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。　

▲ サイクリングの写真

▲ 上島町で感動した積善山からの朝陽　

　

こ
れ
か
ら
上

島
町
の
魅
力
を

色
々
な
角
度
か

ら
多
く
の
方
々

へ
お
届
け
し
て

い
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
、

ま
ず
は
、
町
民

の
皆
さ
ま
と
交

流
し
、
私
自
身

が
上
島
町
の
魅

力
を
体
感
し
、

一
緒
に
楽
し
め

る
場
を
創
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

▲ 第１回 自転車ゆめしま会議

▲ かみじま
　ト リ ッ プ
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　皆さん、こんにちは。生名 ALT
のピートです。
　上島町で ALT として過ごした
3 年間を終え、いよいよお別れの
時が来ました。素晴らしい人々と
過ごした時間は、あっという間で
した。 初めて日本に到着したの
が、つい昨日のことのように思い
出されます。最初の 1 年間、他
のＡＬＴと絆を深めながら成長で
きたことはとても素晴らしい経験

でした。彼ら一人ひとりとの楽し
い思い出を、これからも大切にし
ていきたいと思っています。
　上島町は私にとって、多くの意
味で特別な場所となりました。何
よりも、素晴らしい生徒たちとの
出会いが大きかったです。生徒た
ちが今後、好奇心や優しさ、そし
て創造性を育んでいってくれるこ
とを願っています。
　ここ数年、上島町の驚くほど美
しい自然の写真や、日本各地での
生活の様子を伝えて、イギリスの
友人や家族を驚かせてきました。
楽しいお祭りや、素晴らしい地域
社会の温かさは決して忘れませ
ん。そして何より、美味しい食事
の数々も忘れられません！この素

晴らしい場所を「我が家」と呼べ
る機会をくださった皆さんに、心
から感謝しています。
　生名 ALT としての役割は終え
ましたが、もう少しだけ日本に滞
在し、楽しむつもりです。もし上
島で見かけたら、ぜひ声をかけて
くださいね！ 皆さん、ありがと
うございました。応援していてく
ださい！　

ALT コーナー / 観光協会だより

弓削	月 19:30 ～ 弓削地域交流センター
生名	月 11:00 ～ 生名３分団集会所
岩城	木	 19:30 ～ 岩城総合支所庁舎

英会話教室長い別れ、新たな始まり

生名・魚島地区担当 
ビーア ピーター ジョセフ スタッフォード

広報かみじま2026.9 10



七夕茶会を開催しました！
　7月2日（木）、茶道部が七夕
茶会を開催しました。
　茶道部員は、お点前やお運びを
通して心を込めておもてなしをし
ました。参加された方々には、お
茶と季節のお菓子を味わいなが
ら、ゆったりとしたひとときを過
ごしていただきました。
　

　また、七夕にちなんで、短冊に
願い事を書いて笹に飾っていただ
き、七夕の風情を味わっていただ
きました。　　　　　　　　　　

　

　秋の文化祭茶会は、一般の方
にもご参加いただけます。部員一
同、皆さまのお越しを心よりお待
ちしております。

１学期クラスマッチ
　7 月 3 日（金）、クラスマッチ
を開催しました。今年の競技は、
座った状態でプレーする「シッテ
ィングバレーボール」でした。お
尻をコートにつけたままプレーす
るため、普段のバレーボールとは
異なる難しさがあります。

　生徒たちは、慣れない競技に苦
戦しながらも、仲間と声を掛け合い、
一球一球に全力で挑んでいました。

　
　試合が進むにつれて応援にも熱
が入り、体育館は大きな歓声に包
まれました。クラスの絆がさらに
深まる一日となりました。

広報かみじま 2026.911

LETTERS FROM SCHOOL 

一
人
ひ
と
り
が
輝
く
弓
削
高
校
！
　

弓削高等学校 https://ehm-yuge-h.esnet.ed.jp/

弓削商船高等専門学校 https://www.yuge.ac.jp/

第61回全国漕艇大会を開催
　7月19日（日）、本校実習船係留
場沖において、全国商船高等専門
学校漕艇大会（カッター競技）を開
催しました。本大会は、昭和41年に
第1回が開催され、今回で61回目
の大会で、全国5校（富山、鳥羽、広
島、大島、弓削）の商船系高等専門
学校が持ち回りで開催している大
会であり、本年度は本校が主幹とな
り開催しました。
　レースは、750ｍ折り返し、1,500
ｍの直線コースでAチーム・Bチー
ムに分かれて実施されました。
　結果は、広島商船Aチームが8分
48秒18で3連覇を達成、Bチームも
同じく広島商船が8分54秒11で優
勝しました。

　各高専の選手たちは、厳しい暑さ
の中、日頃の練習で培った技術とチ
ームワークを存分に発揮し、最後ま
で白熱したレースを繰り広げました。

第1回オープンキャンパスを学科を
分けて2週連続開催！
　7月11日・12日（商船学科）、18日・
19日（創造工学科・情報工学科）と2
週にわたりオープンキャンパスを開催
し、4日間で参加生徒数延べ343名、
保護者等を含め895名の方 が々来校

しました。　　
　参加者からは、「学生さんの生の声
を聞けたのがよかった」、「弓削商船高
専に入学したい気持ちが強くなった」
などとうれしい声をいただきました。　

R
o

w
 F

or V
ictory!

　
～ 

勝
利
へ
漕
げ
！ 

～

『全国高専ロボコン２０２６
 四国地区大会』１０月１１日（日）
　弓削商船高専にて開催！
←観覧抽選申込フォーム
 ◎入場無料 ◎締切 9月11日（金）



上島の文芸

 

双
葉
俳
壇
一
二
〇
二
回
句
集
【
岩
城
】

※　
　　

「サイクリングしまなみ 2026」開催にともなう　
瀬戸内しまなみ海道（西瀬戸自動車道）の交通規制のお知らせ

　「サイクリングしまなみ 2026」の開催にともない、
瀬戸内しまなみ海道本線（西瀬戸自動車道）が、下記
のとおり通行止めとなります。ご不便をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。　

日　時　令和 8 年 10 月 25 日 ( 日 )
区　間　瀬戸内しまなみ海道本線

　　　　
（西瀬戸自動車道）

　

■尾道大橋出入口～因島北 IC　上下線
　　　6：00 ～ 10：00  (4 時間 )
　　　※新尾道大橋は通行不可、尾道大橋は通行可
　■今治 IC～因島北 IC　上下線
　　　6：00 ～ 12：40  (6 時間 40 分 )
　※規制時間中は、臨時フェリーをご利用ください。
　　臨時フェリーの詳細は、広報 10 月号でお知らせ
　します。

問い合わせ　 サイクリングしまなみ実行委員会今治現地本部
　　　　 　　　( 愛媛県東予地方局今治支局総務県民室内 )
　　　　　　　☎ 0898-23-3055　  HP：https://cycling-shimanami.jp

夕
日
見
る
友
イ
チ
オ
シ
の
西
部
沖

松
永
田
鶴
子

大お
お
ゆ
う
や
け

夕
焼
婚
の
決
ま
り
し
案
内
状

古
林　
幹
枝

夕
焼
け
や
さ
ざ
な
み
の
浜
影
二
つ　

辻
村　
大
樹

夕
焼
け
空
明
日
も
き
っ
と
晴
れ
る
か
な　
　

金
井　
満
積

履
き
な
れ
し
下
駄
を
鳴
ら
し
て
夕ゆ
う
す
ず
み

納
涼　
　

田
名
後
篁
雨

夕
焼
け
の
茜
に
染
ま
る
瀬
戸
の
島

田
中　
華
丘

立
ち
話
袋
の
氷
菓
気
に
し
つ
つ

森
崎　
阿
里

日
中
の
体
温
下
げ
し
ア
イ
ス
バ
ー

幸
本　
郁
夫

夕
焼
け
や
水
平
線
ま
で
赤
く
染
め

山
元　
征
子

部
活
終
へ
ひ
と
息
つ
き
し
ア
イ
ス
ク
リ

ー
ム　
　
　
　
　
　
　
　

美
濃
部
妃
苗

野
良
仕
事
氷
菓
一
気
に
流
し
込
む

森
本　
伸
子
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お知らせ

　　

ご存じですか？農地を転用する場
合には農地法の手続きが必要です

●農地転用とは？　
　農地（畑・田）を農地以外（例：住宅、資材置
場、駐車場、農業用施設の建設等）にすることを
「農地転用」といいます。農地を転用するときは、
農地法の転用許可（県知事の許可）が必要です。
　ただし、自己所有農地に２a未満の農業用施設に
供する場合は許可を要しないこととなっています。

●やめよう！農地の違反転用
　許可を受けないで転用をしたり、許可を受けたと
おりの転用をしなかった場合には罰則があります。
　知らないうちに無断で転用している農地はありま
せんか？農地を転用する場合は必要な手続きを取っ
てから行いましょう。
※農地を転用・相続・売買・贈与・貸借したい方は、

まずは農業委員会にご相談ください。

●問い合わせ　
　上島町農業委員会　事務局
　（岩城総合支所　農林水産課内）
　 　☎75-2500　　75-2852

　上島町農業委員会では、9月から10月末に
かけて町内の農地について農地パトロールを
行います。各農地へ立ち入ることやお話を伺
うこともありますが、ご理解とご協力をお願
いします。

●農地パトロールとは？　
「農業委員会は、毎年1回、その区域内にある農地
の利用状況について調査を行わなければならない」
（農地法第30条第1項）となっています。
　農地パトロールは①農地利用状況の確認②遊休農地
の実態把握と発生防止・解消③違反転用の発生防止・
早期発見を目的として行います。

●遊休農地とは？　
　遊休農地とは、一年以上耕作されておらず、か
つ、今後も耕作される見込みがない農地や周辺地域
の農地と比較して、利用の程度が著しく劣っている
農地のことです。
　調査実施後、遊休農地であると確認された農地の
所有者に対し、『農地利用意向調査』を送付します
ので、ご回答をお願いします。
　なお、農地法施行規則の改正により、以前意向調
査した方も、遊休農地が解消していない場合は毎年
調査の対象になります。

●農地を所有・耕作している方へ　
　農地の所有者や耕作者は「農地の農業上の適正か
つ効率的な利用を確保するようにしなければならな
い」（農地法第2条の1）と明記されています。
　農地が荒れてしまうと、鳥獣害、ごみの不法投棄
の原因になるなど、近隣の農地や周辺住民の生活環
境に悪影響を及ぼしかねません。除草、病害虫防除
など、農地の適正な管理をお願いします。

農業委員会からのお知らせ　

Fax

農地の利用状況調査（農地パトロール）を実施します

【上島町遊休農地再利用対策事業費補助金】

　遊休農地を再整備し、新たに耕作する農業者に対
して、重機等を使用する経費の一部を予算の範囲内
で補助します。
　○補助対象経費 ・・・　３a以上の一団の農地で、
　　　重機等を使用し遊休農地を再整備する経費

○補助率、補助金上限・・・ 経費の2分の１以内、
　　　１０aあたり上限6万円

広報かみじま2026.913



　

続
環
境
を
準
備
で
き
る
方

●
定
員　
15
名　

●
料
金
　
受
講
料
無
料

　
　
　
　（
テ
キ
ス
ト
代　
税
込
1
万
円
）

●
申
込
期
限

　
　
８
月
24
日（
月
）〜
９
月
25
日（
金
）　
　

●
申
し
込
み
先　
ハロ
ー
ワ
ー
ク
今
治　

　
　
　
☎︎
０
８
９
８-

３
２-

５
０
２
０　

●
問
い
合
わ
せ　

 

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松
山
支
社

☎
０
８
９-

９
６
１-

１
３
３
３

お知らせ

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

上
島
町
教
育
委
員
会
で
は
、
小
・
中

学
校
の
教
育
活
動
を
支
援
し
て
い
た
だ

け
る
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、学
校・

家
庭
・
地
域
が
一
体
と
な
って
地
域
の
宝

で
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
よ
り
よ
く
育
て
る

こ
と
を
め
ざ
す
制
度
で
す
。
皆
さ
ま
が

持
って
い
る
特
技
や
知
識
、
経
験
を
教
育

の
現
場
に
生
か
し
て
い
た
だ
き
、
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
手
助
け
を
し
て

い
た
だ
く
も
の
で
す
。

こ
の
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
申
込

み
い
た
だ
き
ま
す
と
「
学
校
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
リ
ス
ト
」
に
登
録
さ
れ
ま
す
。

そ
し
て
、
こ
の
リ
ス
ト
を
も
と
に
し
て
、

各
学
校
が
実
施
し
よ
う
と
す
る
活
動
に

応
じ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

に
依
頼
を
行
い
ま
す
。
依
頼
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
学
校
と
活
動
日
時
・
場
所
・

内
容
を
確
認
し
た
上
で
、
活
動
の
支
援

を
行
って
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
た
め
謝
礼
金

や
交
通
費
等
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

支
援
中
の
事
故
等
の
た
め
に
、
登
録
者

は
上
島
町
の
負
担
に
よ
り
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
保
険
」
に
加
入
い
た
し
ま
す
。

●
申
込
先　
上
島
町
教
育
委
員
会
、各

　
　
　
　
　
小・中
学
校

●
受
付
期
間　
９
月
１
日
～
15
日

●
主
な
支
援
内
容　
環
境
整
備
支
援
、

学
校
生
活
支
援
、
学
習
活
動
支
援
、

安
全
対
策
支
援
ほ
か

●
登
録
期
間　
令
和
８
年
10
月
1
日
～

令
和
９
年
９
月
30
日

●
問
い
合
わ
せ　
上
島
町
教
育
委
員
会

☎
７
７-

２
２
０
７

※
申
込
用
紙
は
上
島
町
教
育
委
員
会

に
あ
り
ま
す
。
遠
慮
な
く
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。　
　

愛
媛
県
立
新
居
浜
産
業
技
術
専
門

校
令
和
９
年
度
入
校
生
募
集
開
始

令
和
8
年
度
　
農
林
水
産
研
究
所

農
林
水
産
参
観
デ
ー
に
つ
い
て

　
松
山
市
上
難
波
の
農
林
水
産
研
究
所

と
松
山
市
下
伊
台
の
果
樹
研
究
セ
ン
タ

ー
に
お
い
て
、日
頃
の
研
究
成
果
の
発
表

や
施
設・研
究
ほ
場
の
公
開
、農
業
機
械

の
展
示
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
い
た
し
ま
す
。※
入
場
無
料
、ど
な
た

で
も
参
観
で
き
ま
す
の
で
多
数
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
日
時

　
10
月
1
日（
木
） 

８
時
30
分
〜
16
時

　
10
月
2
日（
金
） 

８
時
30
分
〜
12
時

●
問
い
合
わ
せ

　
農
林
水
産
研
究
所

　
　
　
☎
０
８
９-

９
９
３-

２
０
２
０　

　
果
樹
研
究
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
☎
０
８
９-

９
７
７-

２
１
０
０

●
科
名　

・ 

メ
カ
ト
ロニ
ク
ス
科
（
機
械
・
保
全
・

　
電
気
技
術
者
）　

・ 

自
動
車
整
備
士
科
二
級
整
備
士
）

・ 

メ
タ
ル
技
術
科
（
溶
接
技
術
者
）

●
訓
練
期
間　
令
和
９
年
4
月
〜

　
　
　
　
　
　

   

※
２
年
間
課
程

●
前
期
募
集
期
間

　

   

９
月
２4
日(

木)　
〜　

　
　
　

 

10
月
16
日(

金)

　
（
選
考
料
２
２
０
０
円
）

●
前
期
試
験
日　

　
10
月
23
日(

金)　

●
授
業
料　
月
額 

９
９
０
０
円

●
問
い
合
わ
せ
　

 

愛
媛
県
立
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

●
日
時　
10
月
８
日
（
木
）
～

　
　
　
１
月
７
日
（
木
）
の
３
ケ
月
間

●
場
所　
自
宅
で
受
講
（
4
日
間
だ
け

　
通
学
有
り
※
入
校
・
修
了
式
を
含
む
・

　
㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松
山
支

　
社
松
山
市
三
番
町
7-

13-

13

●
内
容　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し

　
た
在
宅
型
公
共
職
業
訓
練
で
す
。

　
　
自
宅
で
好
き
な
時
間
に
P
C
や
スマ

　
ホ
等
で
、
簿
記
に
関
す
る
知
識 （
日

　
商
簿
記
3
級
検
定
対
策
ま
で
完
備
）

　
と
労
務
に
関
す
る
知
識 （
労
働
基
準

　
法
・ 

労
災
保
険
法
・
雇
用
保
険
法
・

　
健
康
保
険
法
・
国
民
年
金
法
・
厚
生

　
年
金
保
険
法
等
） 

を
習
得
し
、
経
理

　
事
務
や
総
務
事
務
等
の
事
務
職
を
中

　
心
と
し
た
職
種
へ
の
「
再
就
職
」 

を

　
目
指
し
ま
す
。

●
対
象　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
込

　
み
を
行
い
、
職
業
訓
練
の
受
講
斡

　

旋
を
受
け
た
方
で
、
e
ラ
ー
ニ
ン
グ

　
受
講
に
必
要
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接

自
宅
で
好
き
な
時
間
に
P
C
や
ス
マ
ホ

等
で
学
べ
る
！ 

e
ラ
ー
ニ
ン
グ
職
業

訓
練
（
在
宅
型
）「
事
務
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
コ
ー
ス
（
簿
記
・
労
務
）」
の 

ご
案
内
　

　
〒
７
９
２-

０
０
６
０

　
新
居
浜
市
大
生
院
１
２
３
３-

２

☎
０
８
９
７-

４
３-

４
１
２
３
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お知らせ

「
個
別
労
働
関
係
紛
争
処
理
制
度
」

周
知
月
間
に
つ
い
て

仕
事
の
モ
ヤ
モ
ヤ
　
ま
ず
相
談

　
　
　
　（
愛
媛
県
労
働
委
員
会
）

10
月
は
「
個
別
労
働
関
係
紛
争
処
理

制
度
」
周
知
月
間
で
す
。

有
給
が
取
れ
な
い
、
賃
金
未
払
、
パ

ワ
ハ
ラ
、
突
然
の
解
雇
、
適
切
な
指
示

に
従
わ
な
い
従
業
員
な
ど
、
労
働
者
と

使
用
者
間
の
解
決
に
向
け
た
無
料
労
働

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

①
夜
間
電
話
相
談

　
　
　
　
（
こ
ん
ば
ん
は・労
働
相
談
）

　
日
時　
10
月
６
日（
火
）・15
日（
木
）

　
　
　
　
17
時
15
分
～
20
時

②
労
働
委
員
専
門
相
談

　
（
面
談
）

　
日
時　
10
月
９
日（
金
）・23
日（
金
）

　
　
　
　
14
時
30
分
～
17
時

　
　
　
　
※
要
予
約

●
問
い
合
わ
せ
　　

　
　
愛
媛
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
　
　
☎︎
０
８
９-

９
１
２-

２
９
９
６

　
　

https://w
w

w
.pref.ehim

e.

　
　

jp/page/2573.

　
　

htm
l　

URL

令和７年度上島町ふるさと応援寄附金の運用状況について

令和7年度寄附金採納による運用額等　
事業費のうち
基金取崩額　　　　

※３
当 年 度
寄附件数

当 年 度
寄附金額

NPOへ
の 支 援
交付金

うち基金積立額※２

当年度への
積　立　額

翌年度への
積　立　額

 １ 上島町ゆめしま奨学金 3,049件 42，846,000円 39,375,000円 3,471,000円 24.740,000円

 ２  「子供が元気なまちづくり」に関する事業 1,033件 15,484,500円 14,472,000円 1,012,500円 10,041,000円

 ３  「人が元気なまちづくり」に関する事業 514件 7,620,500円 7,257,500円 363,000円 5,529,500円

 ４  「生業が元気なまちづくり」に関する事業 570件 7,727,000円 7,263,000円 464,000円 5,941,500円

 ５ 新型コロナウイルス感染症対策 105,000円

 ６ 弓削高校魅力化プロジェクトの支援 160件 2,005,000円 1,952,500円 52,500円 1,554,000円

 ７ 魚島離島留学の支援 173件 2,320,500円 2,113,000円 207,500円 1,314,500円

 ８ 弓削商船高等専門学校の支援　※１ 213件 2,722,500円

 ９ 令和7年3月愛媛県今治市 山林火災緊急支援寄付※４ 23件 182,001円

合　　計 5,735件 80，908,001円 72,433,000円 5,570,500円 49,225,500円

実　　　績

事業の種類

上島町では、本町のまちづくりを応援してくださる全国の皆さまから、上島町ふるさと応援寄附金（ふるさと納税）として、
令和7年度は、5,735件、80,908,001円をいただきました。　

寄附金につきましては、ゆめしま奨学金、子供が元気なまちづくり、人が元気なまちづくり、生業が元気なまちづくり、弓
削高校魅力化プロジェクトの支援、魚島離島留学の支援、弓削商船高等専門学校の支援などの事業の貴重な財源として
活用させていただきましたので、令和7年度における寄附金の運用状況を公表いたします。今後も、多様な事業に活用さ
せていただきますので、全国の皆さまの温かいご支援を引き続きよろしくお願いいたします。

※１ 弓削商船高等専門学校の支援は、寄附額の５０％（５０％は募集に要する手数料）を、弓削商船高等専門学校に交付金として交付しています。
※２ 基金は年度単位ではなく暦年単位で積み立てるため、令和7年度の寄附金のうち、令和7年４月～１２月分の寄附が令和7年度に基金へ積
　み立てられ、令和8年１月～３月分の寄附については令和8年度に基金に積み立てられます。
※３ 令和5年度に基金に積み立てられた寄附金（令和5年１～１２月分）分を充当しています。
※4 災害代理寄附については、受け入れた全額を当該自治体に送金しました。

広報かみじま2026.915



 ①　子育て支援
　医療費助成

　出生から18歳年度末までの子ども、および18年度末から22
歳年度末までの学生を対象に、通院・入院時の保険診療にかか
る医療費の自己負担分を助成。

 ②　インフルエンザ
　予防接種費
　費用助成

　　　　　　インフルエンザの発病や重症化を予防するため、生後6か月か
　　　　　ら15歳（中学3年生）までを対象に、予防接種費用の一部を助
　　　　　成。

 ③　チャイルドシート
　購入費の助成

　小学校入学前の子どもを対象に、チャイルドシート購入費の一部
を助成。

 ④　出産世帯応援事業 　　　　　　育児用品や時短家電、省エネ家電の購入費用の一部を補助し、
　　　　　子育て世帯の経済的負担の軽減を図る。

 ⑤　愛顔の子育て
　応援事業

　第2子以降の子どもを養育する保護者に「上島町愛顔っ子
（えがおっこ）応援券を交付。乳幼児用紙おむつの対象製品を町
内登録店舗で購入する際に利用できる。

 ⑥　出産世帯奨学金返還
　支援事業

　　　　　　　　子どもを持ちたい人が安心して産み育てることができる環境づく
　　　　　　りを推進するため、対象の保護者が返還した奨学金を補助する。

 ⑦　多子世帯リフォーム等
　支援事業について

　出産を機に多子世帯となったご家庭のリフォームや引っ越しの費
用を補助する。

　　

お知らせ

　上島町では、未来を担う子どもたちが健やかに成長し、保護者が安心して子育てできる環境づ
くりを進めています。こうした取り組みは、子どもの健康と福祉を支えるだけでなく、誰もが安
心して暮らし続けられる持続可能な地域社会の実現につながるものです。また、子育て世代への
支援を充実させることで、すべての人が支えあいながら暮らせるまちづくりを推進し、SDGs の
理念である「誰一人取り残さない」社会の実現を目指しています。　
　ここでは、未来を担う子どもたちとその家族を支える主な支援制度の一部をご紹介します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（詳しくは、QR コードからご確認ください。↓）

「上島町のくらし× SDGs」 　～安心して子育てできるように～

■■ 問い合わせ
 企画情報課 ☎︎77-2500

vol.18

※各補助金には条件がありますので、必ずご確認ください。
　　今後も、SDGs の理念である「誰一人取り残さない」社会の実現に向けて、
未来につながるまちづくりを推進していきます。
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お知らせ

　

　新車に引けを取らないバッテリー性能を持
ちながら、価格をグーンと抑えた電気自動
車、「ReNew EV」の普及が愛媛県内で進ん
でいます！　ガソリンではなく電気で走行す
るため、走行時の CO ２排出はゼロ！“環
境”にも“お財布”にも優しい EV ライフを、

「ReNew EV」ではじめてみませんか？

【問い合わせ先】
　 県環境・ゼロカーボン推進課
　 ☎︎ 089-912-2349　

 ◉ ReNew EV で EVライフをはじめて
　　みませんか？

　 　  ◉ ９月は認知症月間！　　　　
　　　　 〜新しい認知症観〜　　

　認知症は誰でもなり得ます。
　「認知症になってからもできることやりたい
ことがあり、地域で希望を持って自分らしく暮
らし続けることができる」という『新しい認知
症観』を持ちましょう‼
　詳しくは HP をご覧ください！

【問い合わせ先】
　　　　県長寿介護課　
　　　　☎ 089-912-2431

▲認知症月間

▲えひめ認知　症希望大使

　海難防止強調運動今治地区推進連絡会議では、「船員労働安全衛生月間」にあわ
せ、９月１日から10日までの間、「瀬戸内海海難防止運動」を実施し、船員および船
舶運航者に対し、官民連携して海難防止を呼びかけます。

操船中の常時適切な見張りや居眠り防止対策を徹底しましょう！　
　操船中の不十分な見張りや居眠りは、船舶間の衝突や陸地への乗揚げ等の重大事故に
つながり大変危険な行為です。
　操船者は、レーダーやＡＩＳ等を使用し常時適切な見張りを行いましょう。また、船橋航
海当直警報装置を適切に使用し居眠り防止対策を講じて安全運航に努めましょう。
　船舶運航者は、無理のない運航計画の策定や船員の体調管理を確実に行い、適切な
運航管理に努めましょう。

台風など接近の際は早めの対応を行いましょう！
　これから本格的な台風シーズンを迎えます。最新の気象・海象情報を細かに入手し、
台風などの荒天が予想される場合には、時間的余裕のある避難や船舶の固縛など、安全
対策をしっかり行いましょう。

～海の「事件・事故」は118番～

問い合わせ先　　（公財）海上保安協会今治支部　☎︎0898-23-5515

瀬戸内海海難防止運動 9月1日(火) 〜 10日(木)
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第76回 社会を明るくする運動
〜犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ〜

　今年も各島（弓削・岩城・生名）の港などで街頭キャンペーンを行い、伯方
警察署、保護司会を中心にPR活動を行いました。　　
■ “社会を明るくする運動”とは？　すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を
犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯
罪のない地域社会を築こうとする全国的な運動で、今年で76回目を迎えました。
■ 地域のチカラが犯罪や非行を防ぐ　犯罪や非行をなくすためには、立ち直
ろうと決意した人を社会で受け入れていくことや、犯罪や非行をする人を生み出さな
い家庭や地域づくりをすることも大切なことです。　

7/7 〜 9
　( 火 )  ( 木 )

島々の話題

６/28
（日）

生名に笑顔の花を咲かせよう

　生名小学校において、「生名に笑顔の花を咲かせよう～生名小学校
と上島ポップコーンの会との10年の取り組み～」と題して地域ふれあ
い学習会を開催しました。 学習会では、障がいのある方との10年間
の交流についての実体験に基づく発表が行われ、ポップコーンの会と
の交流の歩みの振り返りを行いました。また、生名小学校の卒業生や

～生名小学校と上島ポップコーンの会との10年の取り組み～

　高井神島「漫画学校」において、公民館事業「まんが教室」が開催されま
した。「つるピカハゲ丸」の作者であるのむらしんぼ先生と「あばれ花組」の
作者 押山雄一先生を講師に迎え、イラストを描く際のコツやテクニックを
実演を交えながらアドバイスをいただきました。 プロの漫画家が目の前で実
際に絵を描いている様子を見ながら、直接描き方を学ぶ貴重な体験となりま
した。 教室終了後はみんなで高井神の壁画を見学し、漫画神社へ参拝して
「まんが島」をまるごと楽しみました。

7/5
(日)

公民館事業　高井神島「まんが教室」
〜まんがの島でまんがを学ぶ〜

保護者へのインタビューでは、それぞれの感想や思いが語られ、最後には児童が手話を交えて「虹」を披露し会は閉会しました。 
　継続してきた歩みが児童や卒業生の中に障がいへの理解を深め、困っている方に自然に手を差し伸べられる姿が育まれてい
ることが、参加者にも伝わる機会となりました。 児童からは「大人になっても困っている人や体を上手に動かせない方たちのお
手伝いをして、いろんな人の役に立ちたい」との感想が聞かれました。 また、参加した方からは「ポップコーンの会との交流を
継続してほしい」「「生名小卒業生が言っていた“楽しい、楽しみが第一印象”の気持ちを大切に困っているようなことがあれば
支え、手伝っていきたい」といった声をいただき、児童や地域の方も実りのある学習会となりました。

▲愛媛県選挙管理委員会の杉野東予地方書記長と上島町
　選挙管理委員会の村上委員長

第51回衆議院議員総選挙
　に係る総務大臣表彰伝達式

　このたび、上島町選挙管理委員会が総務大臣表彰を受賞しました。
　昨年度に執行された衆議院議員総選挙において、上島町の投票率
が県内平均を上回る高い水準であったことに加え、共通投票所の開設
による有権者の利便性向上や、高校・学生寮・高齢者施設等への移動
期日前投票所の開設による若年層の投票率向上への取組が評価され
たものです。
　また、投票箱の搬送が困難となる事態に備え、魚島投票所の投票日
を繰り上げるなど、選挙事務を適正かつ円滑に執行したことも評価され
ました。今後も、選挙の公正かつ適正な執行に努めてまいります。

7/1
( 水 )
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島々の話題

　町内教職員を対象に上島町教育委員会主催による「学校現場における
生成ＡＩの利活用」をテーマとした研修会を開催しました。研修では、生成ＡＩ
の基本的な仕組みや教育現場で活用する際の留意点について、実際の操
作を交えながら学びました。 受講者からは「教材作成や授業準備に役立ち
そう」「業務の効率化に生かしたい」といった声が寄せられ、生成ＡＩへの理
解を深めたり活用意欲を向上させたりしていました。 近年、生成ＡＩをはじめ
とするデジタル技術は急速に発展し、教育現場においてもその活用が求めら
れており、町として教職員のＩＣＴ活用力向上を継続的に支え、子どもたちの
学びをより豊かにするための取り組みを今後も計画的に進めてまいります。

7/21
( 火 ) 上島町夏季研修会

7/24
( 金 )

静かに漂う幻想的な灯篭
　上弓削地区 灯篭流し

　毎年、7月24日の地蔵盆の日に行われている上弓削地区の灯篭流し。こ
の灯篭流しは、この１年に亡くなられた方、地区に住む方々の先祖を供養す
るための施餓鬼行事として行われています。 子どもたちが曳いてきた精霊
船「極楽丸」を乗せた船が到着。住職による読経が行われ、集まった地域の
方 と々ともに故人を追悼しました。その後、地蔵盆おどりを踊り、灯篭を海へと
流し、灯篭の灯りが海面に光る幻想的な風景を眺めながら、集まった地域の
人たちは思い思いに故人を偲びました。

7/10
( 金 )

企業版ふるさと納税
鶴見サンマリン株式会社様に善行表彰贈呈

　鶴見サンマリン株式会社様から企業版ふるさと納税を活用した1,000万
円のご寄附をいただいたことにともない、７月１０日（金）に善行表彰贈呈式が
執り行われ、上村俊之町長から同社の宍倉俊人代表取締役社長に表彰状
が贈呈されました。いただいたご寄附は、こどもも大人も学び続けられるまち
づくり事業（弓削商船高等専門学校支援事業）に活用させていただきます。

【鶴見サンマリン株式会社様の会社概要】
本社所在地 ： 東京都港区西新橋１丁目２番９号日比谷セントラルビル
創立 ： 昭和２２（１９４７）年８月２８日　　主要事業 ： 海上運送事業、船舶運
航事業・海運仲立業、外航船舶運航事業、貨物利用運送事業（内航/外航）等

7/14
( 火 )

企業版ふるさと納税　
ＭＸモバイリング株式会社様に感謝状贈呈

　ＭＸモバイリング株式会社様から企業版ふるさと納税を活用した100万円のご
寄附をいただいたことにともない感謝状贈呈式が執り行われ、上村俊之町長から
同社四国支店の澤田悠生支店長に感謝状が贈呈されました。 いただいたご寄
附は、まちづくり事業（GIGAスクール関連事業）に活用させていただきます。

【ＭＸモバイリング株式会社様の会社概要】　
本社所在地 ： 東京都江東区豊洲三丁目２番２４号豊洲フォレシア
創立 ： 昭和47（1972）年12月15日　主要事業 ： 携帯電話の販売代理店、
携帯関連商品の販売、法人向け携帯端末・ソリューション提供、光回線サービス等

★
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・甘平について
　〜 その 4 〜

　 

しまなみ
農業だより
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消 防 だ よ り

火災・救急・救助は

令和 8 年７月出動件数

（令和8年７月31日現在）

地区 弓削 生名 岩城 魚島 その他 合計 R8 累計

火災   0    0 　0  ０  0    0 　0

救急  26  19  17  0  0  62 266

【上島町消防署】 　　　　　   ☎77-4118
【上島町消防本部消防防災課】　　☎77-3166

その優しさを、地域の力にしませんか。
消防団員絶賛募集中！

　全国的に救急車の出動件数は増加傾向にあり、な
かでも軽症者の割合が高い水準で推移しています。
　上島町についても救急搬送の４割が軽症者搬送と
なっています。
　救急車等の救急資源には限りがあるため、出動件
数が増えると、緊急性の高い重症者が利用できない
事態が発生する可能性が高まります。
　「#7119」は、救急車の適正利用や医療機関の
適正化を図ることを目的としています。また、お子さ
んの急な病気やけがの場合は、「子ども医療電話相
談（＃8000）」をご利用ください。

困ったときは、＃7119を活用しましょう！

第３５回　愛媛県消防操法大会に生名方面隊第３分団が出場しました！

   ７月２６日（日）松山市堀之内で「第３５回愛媛県消
防操法大会が開催され、県内の市町から１７チームが集
結し、上島町消防団からは、役場職員が多くを占める生
名方面隊第３分団の選手が出場しました。
　選手５人は強い日差しが照り付ける酷暑の中、上村町
長からの激励や益本団長をはじめ生名方面隊の熱い応
援を背に競技に挑み、６月から２ヶ月間、業務終了後の
限られた訓練期間の中で磨き上げたチームワークを発揮
し、見事な放水を披露しました。
　結果は悔しいものとなりましたが、ひたむきに訓練に励
んで挑んだ大舞台での経験を糧に、これからも安心・安
全な上島町を築くために尽力をしていただきます。　

令和 8 年度全国統一防火標語　

「火の確認　いい日を支える　いい習慣」

熱中症による救急搬送状況

　上島町では、令和８年の熱中症による救急搬送人
員が、８月１５日現在までに１８人となっており、６月中
は０人でしたが、７月に入って急増しています。年齢
別にみると、６５歳以上の高齢者が１５人で全体の約
８割を占めています。発生場所をみると、約８割が屋
内で熱中症になっています。
　まだまだ暑い日が続きますので、屋内での熱中症
予防のため、エアコン等を有効に活用してください。

猛暑の中で見せた消防団員の誇り

☆ ９月９日は「救急の日」 ☆

　毎年９月９日は「救急の日」と定められ、この日を
含む９月６日から９月１２日までの１週間は救急医療週
間となっています。
　これは、救急業務や救急医療に対する国民の正し
い知識と認識を深めることを目的としています。　　　

令和８年　熱中症救急搬送状況　

発生場所別 搬送人員 年齢別 搬送人員
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■締切 ９月４日(金)　

■投稿方法　次を各総合支所へ投稿または

メール（kikaku-joho@town.kamijima.ehime.jp）

★赤ちゃんの顔写真１枚★

①住所 ②名前 ③性別 ④生年月日 

⑤保護者名 ⑥電話番号 ⑦メッセージ

戸籍だより 

死 亡 ご冥福をお祈りいたします

次の方に寄付をいただきました。紙上より厚く
お礼申し上げます。

寄 付 
敬称略／７月31日までの受付

H A P P Y  B I R T H D A Y
１歳 の お 誕 生 日 お め でとう

亀
かめやま

山　和
かずまろ

磨	 ７月　２日	　　８６歳（弓削）

澤
さ わ だ

田　恵
めぐむ

	 ７月１４日	　　６１歳（岩城）

砂
すながわ

川　𠀋
ますらお

夫　	 ７月１８日	　　８７歳（岩城）

中
なかつか

塚里
り み こ

美子	 ７月２１日	　　７４歳（弓削）

山
やました

下ヱ
え み こ

ミ子　	 ７月２５日	　　９６歳（岩城）

浦
うらなか

中　孝
たかよし

義	 ７月２６日　　　　	９３歳（弓削）

山
やまもと

本万
ま き こ

喜子	 ７月２７日　　　　	８３歳（生名）

西
にしはら

原　 寛
ひろし

	 ７月３１日　　　　	９５歳（弓削）

藤
ふじもと

本　秀
ひ で こ

子	 ７月３１日　　　　	８５歳（弓削）

※ 婚姻については今月
の掲載はありません。

人口の動き 令和8年７月31日現在
※（　）は前月比です。

区分 男 女 合　計 世帯数

弓削 １, ４１８
（0）

１, ３１２
（▲ 2）

２, ７３０
（▲２）

１, ７５８
（▲ 3）

生名 ６２８
（▲４）

６７６
（▲ 1）

１, ３０４
（▲ 5）

７９４
（▲ 4）

岩城 １, ０１３
（５）

７３８
（▲２）

１, ７５１
（3）

１, ０７０
（4）

魚島 ７１
（▲ 1）

５７
（1）

１２８
（０）

９２
（０）

合計 ３，１３０
（０）

２, ７８３
（▲ 4）

5，９１３
（▲４）

３, ７１４
（▲３）

【人口の増減】転入等21人　転出等14人　出生0人　死亡11

令和７年 1 0 月 生 ま れ の赤ちゃん写真募集

【ふるさと納税（上島町宛）】
　金本　宥伸　 金一封　　魚島離島留学の支援
　西岡　裕純　 金一封　　「子供が元気なまちづくり」に関する事業
　　大江　貴尚　 12,000円　 「生業が元気なまちづくり」に関する事業　　
　太田　智子　 金一封　 「生業が元気なまちづくり」に関する事業

※戸籍だよりは、上島町各総合支所窓口へ届け出に
来られた方で、掲載の了解をいただいた方のみを掲
載しています。掲載をご希望の方は、上島町各総合
支所住民課または町民生活課へご連絡ください。
■弓削総合支所 住 民 課　☎0897-77-2503
■生名総合支所 町民生活課　☎0897-76-3000
■岩城総合支所 町民生活課　☎0897-75-2500
■魚島総合支所 町民生活課　☎0897-78-0011

婚 姻

今月は「令和7年9月生まれ」の子どもさんがいな
かったため、お休みします。

※一般寄付、ふるさと納税を行っていただいた方のう
ち、氏名等の広報紙への掲載については、希望された
方のみ掲載しています。　

＜行政相談月間と行政相談所開設のお知らせ＞

　総務省では、行政相談制度について、国民
の方の認知度向上を図る機会を増やし、その利
用を促進することなどを目的とし、９月および10
月の２か月間を「行政相談月間」と定め、全国
的に各種行事を実施しています。
　上島町でも、総務大臣から委嘱された行政
相談委員が、行政相談所を開設します。日程は
広報かみじまの行事カレンダーに掲載していま
す。相談は無料で、秘密は厳守します。お気
軽にご相談ください。
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行事カレンダー　行事カレンダー　

9/30（水）
○国民健康保険税　第３期分
○後期高齢者医療保険料　第３期分

今月の税金の納期限 
納期限までに必ず納めましょう

上島町９月行事カレンダー・潮汐表
日 予　　　　　定 潮 高　潮 低　潮

 時刻 潮位  時刻 潮位  時刻 潮位  時刻 潮位

1日(火) スポレク体育館休館日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
人権相談（岩城コミュニティセンター 9:30 〜11:30） 中 1:10 371 13:34 376  7:24 56 19:44 81

2日(水) 行政相談（生名３分団集会所10:00 〜11:30）　　　　 中 1:42 359 14:19 365  8:00 55 20:25 107

3日(木) 人権相談（せとうち交流館　10:00 〜12:00）　　　　　　　
人権相談（生名３分団集会所10:00 〜12:00） 小 2:18 341 15:11 347  8:41 61 21:13 139

4日(金) 小 2:59 319 16:19 326 9:32 73 22:15 171

5日(土) 小 3:54 294 17:49 314 10:38 89 23:48 192

6日(日)  長 5:17 275 19:27 320 12:07 97 ー ー

7日(月) 健康相談（岩城総合支所２階10：00 ～ 11：00） 若 7:01 274 20:43 340  1:45 184 13:43 88

8日(火) スポレク体育館休館日　　　　　　　　　　　　　　　　　
健康相談（せとうち交流館9：30 ～ 10：30） 中 8:26 295 21:39 362 3:04 162 14:58 67

9日(水) デイケア（岩城港集合 13：30 ～）　 中 9:29 324 22:23 379  3:55 131 15:55 46

10日(木) 　　 中 10:19 352 23:01 389  4:36 103 16:42 32

11日(金) 大 11:03 375 23:36 391 5:12 78 17:24 28

12日(土) 魚島大運動会（9：30～） 大 11:44 387 ー ー 5:47 61 18:03 35

13日(日) 弓削中学校運動会（8：30～） 大 0:08 385 12:23 390 6:20 51 18:39 52

14日(月) 大 0:38 372 13:01 382 6:51 49 19:13 77

15日(火) スポレク体育館休館日　　　　　　　　　　　　　　　　　
健康相談（魚島地域交流センター 10：00 ～ 11：00） 中 1:07 355 13:38 365 7:23 55 19:47 107

16日(水) 健康相談（生名総合支所10：00 ～ 11：00）　 中 1:33 333 14:17 342 7:54 67 20:20 140

17日(木) 中 1:58 310 15:00 316  8:25 85 20:54 172

18日(金) 小 2:21 286 15:54 290  9:00 106 21:37 202

19日(土) いわぎ秋季大運動会（8：00～）　　　　　 小 2:44 262 17:22 271 9:44 128 23:02 225

20日(日) 弓削秋季大運動会（8：45～）・いきな秋季大運動会（8：15～）　　　　　　　　　　　　　　小 3:13 239 19:25 272 10:57 146 ー ー

21日(月) 敬老の日　 長 5:53 223 20:39 288  2:55 217 13:02 150

22日(火) 国民の休日　スポレク体育館休館日　 若 7:59 236 21:18 306  3:26 194 14:28 135

23日(水) 秋分の日　　 中 8:57 262 21:48 323 3:47 170 15:18 115

24日(木) 中 9:38 293 22:14 339 4:07 145 15:56 95

25日(金) 中 10:13 323 22:40 352 4:29 118 16:31 78

26日(土) 大 10:48 351 23:07 362 4:53 91 17:04 66

27日(日) 第 ３ 回かみじまリトリート DAY　メイン会場 ： ひだまり公園 大 11:22 375 23:36 367 5:19 66 17:37  61

28日(月) 大 11:58 390 ー ー 5:48 45 18:12  64

 29日(火) スポレク体育館休館日
まめちびクラブ（生名保健センター 10：00 ～ 11：30） 大 0:05 367 12:37 396 6:20 31 18:48 75

30日(水) 中 0:37 360 13:18 392 6:54 24 19:27 94
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●問い合わせ　せとうち交流館
　　上島町弓削下弓削 1037-2 
　　☎ 77-2252　　 77-2292Fax

 

☆一般書☆　　　　タイトル 作　　者 タイトル 作　　者
決裂 堂場　瞬一 けんぐゎい 朝倉　かすみ

王国 湊　かなえ 悪い血 鈴木　涼美

たぶん、恋しい 一穂　ミチ 丹心/まごころ 仁科　斂

ツユクサナツコの一生 益田　ミリ ソリティアおじさんがいた頃 村司　侑

「読む力」と「地頭力」がいっきに身につく東大読書 西岡　壱誠 アンチ・グッドモーニング 八木　詠美

嘘つきジェンガ 辻村　深月 ゾンビ回収婦 小砂川　チト

宙ごはん 町田　そのこ 夏帆 村上　春樹

●ご利用案内　開館時間 ８:30 ～ 17:15　

◦ てまり(てまりグループ)　　　　　

※入荷次第貸出となりますので、ご了承ください。

種類 貸 出 限 度 貸出期間

図書 1人5冊まで(うち新着本 2冊) ３週間

DVD 1人3本まで(うち新着DVD １本) １週間
新着 DVD 3 日間

 せとうち交流館だより　せとうち交流館だより　
 ≪メディア室・展示室のご案内≫

☆児童書☆　　　　タイトル 作　　者 タイトル 作　　者
霊が見えるけど、質問ある？ ヤースー ぴかぴか へんしん！おばけちゃん ひらぎ　みつえ
いのちの食べかた だれも教えてくれない、世界のヒミツ 森　達也 けんぽう絵本おりとライオン 楾　大樹
あーっとかたづけ 田中達也 絵本 はたらく細胞２ 超強敵！インフルエンザと食中毒 牧村　久実
オフロケット ザ・キャビンカンパニー ヘリコプターのぷるたくん 鎌田　歩

 ■ 愛媛県立図書館の図書を借りることができます。受付までお問合せください。
  ■ 図書のリクエストを受け付けています。

令和８年9月新着図書　　


