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「ワクワク・チャレンジ、
 創造のゆめしま海道で 夢つなぐ人になる」

★プロジェクト・キャッチフレーズ



弓削高校魅力化プロジェクト　始まりの経緯
　高校魅力化プロジェクトは、少子化により生徒数の減少が著しい高校において、独自の教育カリキュラムや公営塾による
進学支援を展開し、通いたくなる学校づくりを進める取り組みです。弓削高校を含む全国のプロジェクト推進校では、学生
寮の建設などにより、全国から生徒を受け入れる体制も整備されています。
　弓削高校でのプロジェクトの発端は2013年度に遡ります。この年の新入生はわずか14人。開校から多い時には1学
年200人いた生徒は大幅に減り、同年に発表された愛媛県県立学校再編整備計画では、「入学生が20人未満の状況が
3年続き、その後も増える見込みがなければ募集停止」（離島地域限定の条件）と示され、学校存続に危機感が高まりま
した。
　高校の存続は、上島町における子育て世代の流出や移住希望世帯の転入抑制にもつながる重大な課題です。この状
況を受け、同年7月には高校・役場・地域が連携し、「愛媛県立弓削高等学校振興対策協議会」を設立、プロジェクト
推進の体制が整いました。
　また、当時は町内の中学生が大学進学を見据えて今治や尾道の進学校へ進むケースも多く、学力支援の体制強化が
必要でした。そこでプロジェクトの第一弾として町営学習塾「ゆめしま未来塾」の開設が決定。県内初となる公営塾が
2017年11月にスタートしました。

つなぐ これまで これから
高校魅力化の取り組み

〜プロジェクト開始から10年、次なる未来に向けて〜

　
上
島
町
内
唯一の
高
校
を
存
続
の
危
機
か
ら
救

う
た
め
に
始
動
し
た
「
弓
削
高
校
魅
力
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」。

　
２
０
１
７
年
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
開
始
か
ら
、
来

年
で
10
年
を
迎
え
ま
す
。

　
「
生
徒
が
行
き
た
い
、
保
護
者
が
通
わ
せ
た
い
、

地
域
が
生
か
し
た
い
」
学
校
づ
く
り
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
高
校
と
町
が一体
と
な
り
、
公
営
塾
の
設
立
、

地
域
を
巻
き
込
ん
だ
授
業
展
開
、
学
生
寮
の
開

設
な
ど
、
着
実
に
歩
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

本
稿
で
は
、
10
年
の
歩
み
を
関
係
者
の
言
葉

と
と
も
に
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の
弓
削
高
校
の

展
望
を
お
伝
え
し
ま
す
。

年度 内容

2006 年
愛媛県立弓削高等学校教育振興補助金　創設
①通学補助 ②自転車購入補助 ③集団宿泊研修補助 ④公式戦参加補助 ⑤入学祝金 
⑥地域みらい留学参加費 ⑦下宿補助　　※エアコン設置 H26 ※町内社会体育施設使用減免等

2013 年 愛媛県立弓削高等学校振興対策協議会　設立

2017 年
弓削高等学校魅力化プロジェクトスタート

弓削高等学校公営塾「ゆめしま未来塾」開塾 ※ 11 月 1 日〜

2019 年 総合学習カリキュラム改革「しごとづくり学」スタート　　　
全国募集　開始

2020 年 地域みらい留学へ参画（町サポート）

2022 年 弓削高校魅力化プロジェクトのコンセプト（キャッチコピー）作成　給食提供スタート

2023 年 高校魅力化コーディネーター設置

2024 年 学生寮「ゆめしま寮」運営開始
専属校長配属　　部活動強制入部廃止

2025 年 総合的な探究の時間を２単元に増加　起業部　株式会社設立

2026 年 長崎県立壱岐商業高等学校と姉妹校提携

弓削高校魅力化プロジェクト　これまでの歩み
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が
、
高
校
教
員
の
後
押
し
も
あ
り
、

次
第
に
教
室
に
入
り
き
ら
な
い
ほ
ど
の

生
徒
が
集
ま
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
開
塾
当
初
か
ら
通
って
い
た
同
校

O
G
の
藤
原
真
衣
さ
ん
は
、「
家

や
学
校
以
外
に
勉
強
で
き
る
場
所

が
な
く
、
塾
の
存
在
は
本
当
に
あ

Interview

「弓削高校には一人ひとり役割がある。いろんなことに挑戦してほしい」

2020年卒業　
藤原　真衣 さん

   上島町出身で2020年度に弓削高校を卒業した藤原真衣さん。在学中は生徒会副会長とし
て学校を支え、地域イベントにも積極的に参加してきました。「地域に育ててもらったと強く感じ
ています」と、当時を振り返ります。
　高校卒業後は岡山市内の大学へ進み、現在は同市内の中学校で国語教諭として教壇に立
ちます。教師を志したきっかけは公営塾で出会った中裏さんの存在でした。「自信を無くし、「志
望校を変えたい」と相談したとき、『それで納得できるのか』と喝を入れてもらいました。あん
なに深い愛情を持って寄り添ってくれる大人は他にいませんでした。私もこんな人になりたいと
教師を目指しました」。今はその思いを胸に、生徒一人ひとりの可能性を最大限に引き出すこ
とを大切にしていると話します。「情熱を忘れず、子どもたちに歩み寄りながら接していきたい」。
　母校の後輩に向けて一言。「今の弓削高は県外からも沢山人が集まり、上島町だけでない
新しいよさが出てきていると思う。一人ひとりに役割があって、挑戦できる環境が整っているの
で、いろんなことに挑んでいってほしいです」。

つなぐ これまで これから　〜プロジェクト開始から10年、次なる未来に向けて〜

高校魅力化プロジェクト

　

当
時
、
大
阪
府
か
ら
移
住
し
、

ゆ
め
し
ま
未
来
塾
の
現
場
リ
ー
ダ
ー

（
塾
長
）
と
し
て
赴
任
し
た
元
島
お

こ
し
協
力
隊
の
中
裏
修
平
さ
ん
。

　
「
塾
の
運
営
方
法
を
め
ぐ
って
現

場
の
先
生
方
と
意
見
が
合
わ
ず
、

衝
突
す
る
こ
と
も
多
か
っ
た
。「
体

制
を
盤
石
に
し
、
や
り
き
る
し
か

な
い
」
と
の
思
い
で
粘
り
強
く
話

し
合
い
、
他
校
の
事
例
も
参
考
に

し
な
が
ら
運
営
制
度
を
整
え
て

いっ
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
ゆ
め
し
ま
未
来
塾
で
は
、
高
校

の
授
業
と
連
携
し
た
個
別
学
習
指

導
や
、
小
論
文
添
削
、
面
接
指
導

な
ど
の
受
験
対
策
に
加
え
、
生
徒

の
人
間
性
、
社
会
性
を
育
む
キ
ャ

リ
ア
教
育
も
展
開
し
ま
し
た
。
開

塾
当
初
は
通
塾
生
も
少
数
で
し
た

体
制
を
盤
石
に 
走
り
出
し
た
公
営
塾

り
が
た
か
っ
た
。
勉
強
の
習
慣
が
身

に
つ
き
、意
識
が
大
き
く
変
わっ
た
」

と
語
り
ま
す
。

　
ゆ
め
し
ま
未
来
塾
の
開
設
を
皮

切
り
に
、
魅
力
化
事
業
は
探
究
学

習
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
改
革
、
生
徒
の

全
国
募
集
、
給
食
提
供
の
開
始
、

学
生
寮
「
ゆ
め
し
ま
寮
」
の
開
設

な
ど
、
着
々
と
取
り
組
み
を
進
め
て

き
ま
し
た
。

　

入
学
者
数
は
魅
力
化
開
始
以

降
、
年
に
よ
っ
て
変
動
は
あ
る
も
の

の
30
名
前
後
で
推
移
。
全
国
募
集

開
始
後
は
、
北
は
北
海
道
、
西
は

山
口
県
ま
で
留
学
生
が
入
学
し
、

本
年
度
ま
で
に
50
人
以
上
（
因
島

を
除
く
）
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
中
裏
さ
ん
は
下
弓
削
地

区
で
小
中
学
生
向
け
の
学
習
塾
を

経
営
す
る
傍
ら
、一昨
年
度
に
は
教

育
系
の一般
社
団
法
人
を
設
立
し
、

「
ゆ
め
し
ま
未
来
塾
」
講
師
へ
の
運

営
に
関
す
る
助
言
、
サ
ポ
ー
ト
を

行
って
い
ま
す
。　

　

魅
力
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て

中
裏
さ
ん
は
、「
今
後
も
魅
力
化

を
動
か
す
立
場
と
し
て
関
わ
り
続

け
た
い
。『
生
徒
が
行
き
た
い
、
保

護
者
が
通
わ
せ
た
い
、
地
域
が
生

か
し
た
い
』、
そ
ん
な
学
校
に
な
って

いって
ほ
し
い
」
と
語
って
い
ま
す
。

ゆめしま未来塾 初代塾長　

中裏　修平 さん
▲ 公営塾 塾長当時の中裏さん
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年
向
け
の
交
通
安
全
教
室
を
開
い
て
い

ま
す
。

　
昨
年
11
月
に
は
高
校
生
が
自
転
車
に

関
す
る
知
識
や
技
能
を
競
う
「
自
転

車
甲
子
園
」（
松
山
市
で
開
催
）
に
も

出
場
。
大
会
で
は
道
路
交
通
法
に
関
す

る
ク
イ
ズ
や
実
技
審
査
、
ス
ピ
ー
チ
、

討
論
バ
ト
ル
な
ど
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、

全
国
か
ら
集
ま
っ
た
13
校
と
勝
敗
を
競

い
ま
し
た
。

　
ス
ピ
ー
チ
で
松
野
さ
ん
ら
は
、
上
島

町
は
外
国
か
ら
サ
イ
ク
リ
ス
ト
が
来
る

ほ
ど
、
自
転
車
に
適
し
た
場
所
で
あ
る

に
も
関
わ
ら
ず
、
国
内
で
認
知
が
進
ん

で
い
な
い
現
状
を
強
調
。
自
転
車
に
特

化
し
た
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
を
企
画
し
、
認

知
度
向
上
の
た
め
に
取
り
組
ん
で
き
た

上島町の魅力伝えたい
～地域課題解決に向けた活動～

　

地域のひとインタビュー　　「地域の起爆剤になってほしい」

英　真介さん
（弓削在住）

Interview

　プロジェクトには生徒たちの活動を支える地
域の方が大きく関わっており、弓削在住の英真
介さんもその一人です。英さんが関わり始めた
のは、町外からの留学生をサポートする「島親」
に応募したことがきっかけでした。「親元を離れ
て生活する生徒を以前から知っており、何か力
になりたいという思いを持っていました」。
　現在は起業部と連携した商品づくりに携わる
ほか、SUP（スタンドアップパドルボード）体
験やレモンの皮むき作業、食事会など、日常的
な交流を通じて生徒との関係を深めています。
　英さんは、魅力化プロジェクトによって全国か
ら生徒が集まり、上島町に県立高校が存続して

いること自体が「町にとって大きな価値」と語
ります。
　高校がなければ、多くの子どもが中学卒業と
同時に島を離れ、将来のUターンや移住の可能
性も失われてしまう―その危機感が原動力に
なっています。
　留学生には上島町を“第二の故郷”として愛
着を持ち、地域に新しい動きを生み出す存在、
「地域の起爆剤になってほしい」と期待を込め
ます。「生徒たちを地域の祭りやイベントに招
き、自分自身も高校の行事に積極的に参加した
い。生徒と地域が双方向につながる関係づくり
を続けていけたら」と話しています。

　
「
上
島
町
は
信
号
が
な
く
車
通
り
も

少
な
い
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
気
持
ち
よ

く
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し
め
る
。
適
度

に
坂
も
あ
り
、
景
色
も
い
い
の
で
本
当

に
面
白
い
で
す
」。

　
総
探
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
進
め
る
松
野
冬
月
さ
ん
（
3
年
）。

活
動
を
通
し
て
見
つ
け
た
、
町
の
魅
力

を
語
り
ま
す
。

　
松
野
さ
ん
は
静
岡
県
島
田
市
出
身
。

高
校
入
学
を
機
に
地
元
を
離
れ
、
現
在

は
ゆ
め
し
ま
寮
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

元
々
自
転
車
に
強
い
思
い
入
れ
は
な

か
っ
た
も
の
の
、
先
輩
た
ち
の
活
動
発

表
に
惹
き
つ
け
ら
れ
、
自
転
車
班
に
加

わ
り
ま
し
た
。

　
活
動
で
は
町
内
各
島
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
を
巡
る
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
を
毎
年
実
施

し
て
い
る
ほ
か
、
幼
児
や
小
学
校
低
学

自
転
車
甲
子
園
優
勝
！ 

弓削高校3年　
松
ま つ の

野 冬
ふ づ き

月さん

　魅力化開始以降、弓削高校が力を入れてきたことは地域での教育活動。2019年度からは総合的な探究の時間（総探）
「しごとづくり学」を開始し、生徒が社会環境の変化に対応できる力を伸ばすことを目的に、町内の地域課題の解決策を
授業で探っています。現在は捕獲された猪肉を使った商品開発を進めるチームやサイクリングでの町おこしを進める班な
ど9グループが活動し、今回はサイクリング振興に携わる生徒を取材しました。

ゆめしまサイクリング　2025.12.07
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　上村 彩希さん
（卒業生）

Interview 卒業生インタビュー　　「患者さんに寄り添う理学療法士になりたい」

　弓削高校では中四国の国公立大学をはじめ、
慶應義塾大学など難関私立大学への進学者を輩
出しています。今年3月の卒業生では、Ⅱ型（主
に、四年制大学に進学を希望するコース）の生
徒9人のうち6人が広島大学、岡山大学、山口
大学などの国公立に進学し、私立でも法政大学
などの有名校の合格が続きました。
　この春、広島大学医学部保健学科理学療法
学専攻に進学した上村彩希さんは「予想外でと
ても嬉しかった」と合格の瞬間を振り返ります。
　理学療法士を志し、模試で伸び悩んだ時期も
努力を止めず、公営塾に通いながら学び続けて
きました。彼女をサポートしてきた公営塾の浜

田宜治講師は「受験計画ノートを活用し、ぶれ
ずに戦略的に取り組んでいた」と成長を称えま
す。
　進路を意識したのは中学2年生の頃。足の手
術を受けることになり、元気をなくしていた母
が理学療法士とのリハビリで前向きになってい
く姿を見たことが原点でした。
　弓削高校での3年間は「先生方に、勉強面
だけでなく精神面でも支えられた。また県外生
との交流で価値観も広がった」と語ります。
　上村さんは「患者さんに寄り添い、何でも相
談してもらえる理学療法士になりたいです。」
と大学での学びに意欲を燃やしています。

つなぐ これまで これから　〜プロジェクト開始から10年、次なる未来に向けて〜

高校魅力化プロジェクト

こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。　

　
結
果
は
優
勝
を
勝
ち
取
り
、
3
年
ぶ

り
2
回
目
の
快
挙
と
な
り
ま
し
た
。
松

野
さ
ん
は
「
高
ぶ
っ
て
い
た
熱
が
体
中

に
伝
わ
って
い
く
の
を
感
じ
た
。
周
り
か

ら
見
て
、
恥
ず
か
し
い
ほ
ど
に
喜
ん
で

し
ま
い
ま
し
た
」
と
優
勝
時
の
喜
び
を

表
現
し
ま
す
。

　

松
野
さ
ん
の
活
動
は
残
り
わ
ず
か
で

す
が
、「
P
R
方
法
を
工
夫
し
、
全
国

に
上
島
町
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
た

い
。
活
動
を
し
っ
か
り
引
き
継
ぎ
、
後

輩
た
ち
に
は
自
分
た
ち
の
色
を
出
し
な

が
ら
盛
り
上
げ
て
いって
ほ
し
い
」
と
期

待
を
込
め
ま
す
。

第5回　自転車甲子園　優勝
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着
々
と
歩
み
を
進
め
て
き
た

弓
削
高
校
で
す
が
、少
子
化
に

よ
り
大
き
な
課
題
が
生
ま
れ
て

い
ま
す
。上
島
町
の
中
学
生
は

2
0
2
6
年
度（
令
和
8
年

度
）現
在
1
学
年
約
40
人
で
す

が
、6
年
後
に
は
そ
の
半
数
ほ
ど

に
減
り
、20
人
を
下
回
る
学
年

も
見
込
ま
れ
ま
す
。

　
町
内
出
身
生
徒
の
弓
削
高
進

学
率
は
例
年
5
割
前
後
で
推
移

し
て
お
り
、こ
の
ま
ま
で
は
県
立

高
校
再
編
整
備
基
準
の「
入
学

生
20
名
以
上
」を
満
た
す
こ
と

が
厳
し
い
状
況
で
す
。ま
た
生
徒

の
全
国
募
集
を
行
う
高
校
が
増

え
る
中
、町
外
か
ら
の
生
徒
確

保
も
容
易
で
な
く
、競
争
は

年
々
激
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
踏
ま
え
、

教
員
、公
営
塾
講
師
、学
生
寮
ス

タ
ッ
フ
、役
場
職
員
が
参
加
す
る

「
弓
削
高
校
魅
力
化
ワ
ー
キ
ン

グ
グ
ル
ー
プ
」で
は
、昨
年
度
1

年
間
を
か
け
て
魅
力
化
将
来
計

画
を
策
定
し
ま
し
た
。

弓
削
高
校
魅
力
化
　
未
来
への
布
石

 
　「
存
続
危
機
打
破
に
向
け
計
画
作
成
」　

※【2026年度上島町内の小中学校生徒数（R8年4月1日現在】

　

令
和
8
年
度
か
ら
12
年
度
ま

で
の
5
年
間
で
、①
高
校
の
魅
力

向
上
、②
生
徒
募
集
の
安
定
化
、

③
地
域
と
の
協
働
体
制
づ
く
り
、

④
生
活・学
習
環
境
の
改
善
、⑤

組
織
運
営
の
安
定
化
を
柱
に
取

り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　
計
画
で
は
、地
域
産
業
の
担
い

手
を
講
師
に
招
く
授
業
の
実
施

や
、マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
や
サ

イ
ク
リ
ン
グ
な
ど
地
域
資
源
を

生
か
し
た
同
好
会
の
創
設
、卒
業

生
の
U
タ
ー
ン
を
促
す「
産
業

フェア
」の
開
催
な
ど
、多
様
な
施

策
を
展
開
予
定
で
す
。ま
た
、生

徒
主
体
の「
魅
力
化
広
報
チ
ー

ム
」を
立
ち
上
げ
、町
C
A
T
V

を
活
用
し
た
情
報
発
信
も
検
討

し
て
い
ま
す
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
担
う
弓
削
高

校
の
川
上
裕
大
教
諭
は
、「
生
徒

の
活
躍
の
芽
を
見
い
だ
し
、育
て

て
い
け
る
環
境
を
整
え
た
い
」と

意
気
込
み
を
語
って
い
ま
す
。

川上 裕大 教諭

Interview 魅力化担当者インタビュー　　「地域とつながりを持ち、挑戦する生徒を増やしたい」

　2023年度から弓削高校の「ゆめしま魅力課
長」として着任した川上裕大教諭。弓削高校の
魅力について、「少人数のため一人ひとりに寄り
添った指導ができ、公営塾もあるため学習支援
も充実しています。さらに、起業部といった特
色ある部活動や整備された学生寮など、生徒を
受け入れ育てるための環境が整っています」と
語ります。担当教科は商業・情報。魅力課長と
しては、総合的な探究の時間のカリキュラム作
成や、全国から生徒を募集するための広報活動
など、魅力化プロジェクト全般を担っています。
　募集活動を続ける中で、入学してくる生徒の

傾向にも変化が見えてきたといいます。「町内
外を問わず、『高校生活を充実させたい』『何か
に挑戦したい』という意志を持って入学する生
徒が増えてきています」と手応えを語ります。
今後の魅力化事業については、起業部や総探授
業をさらに発展させるとともに、地域の特性を
生かした新たな同好会づくりにも意欲を見せま
す。「表面的な関わりではなく、自主的に地域
とつながり、さまざまなことに挑戦する生徒を
増やしたい。学校全体で、そうした生徒を応援
し支える雰囲気をつくっていければ」と展望を
話します。　

▲ ワーキンググループで将来計画を作成（2026年1月）
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つなぐ これまで これから　〜プロジェクト開始から10年、次なる未来に向けて〜

高校魅力化プロジェクト

、

弓削高校で見つける私の未来
弓削高校で学ぶ生徒たちは、島と人との関わりや寮生活、部活動を通して
それぞれの未来を描き始めています。今回は、１年生から３年生の4名に
高校生活で感じたことや将来の夢、上島町の魅力について聞きました。　

弓削高校を選んだ理由は先生
と生徒の距離が近く、学校生
活が楽しそうだったから。将来
は心理学を学び、公認心理師
の資格を取り、困っている人を
支えたいです。上島町の魅力
は人との距離が心地いいこと。
地域の方から優しく、味噌づく
りや子ども食堂などのイベント
に誘っていただいています。地

「支えられて生きてい
ると実感、人生の中
で一番幸せ」 少人数で一人ひとりを手厚くサ

ポートしてもらえることに魅力を
感じ、弓削高校を選びました。
学校生活が始まって間もない
ですが先生方が優しく、新しく
知り合った同級生とも気さくに
話せて楽しんでいます。高校
生活では茶道部や音楽部、ま
た生徒会活動もやりたいと考え
ています。大学受験をしたい
ので公営塾に入り、英検など
資格の勉強も進めたいです。

「地元と関わりを持っ
ていきたい」

弓削高校を選んだ理由は、雄
大な景色に惹かれたこと、先
輩たちの温かい雰囲気に大き
な魅力を感じたからです。
寮生活では、規則正しい生活
を心がけ、自立心が芽生えま
した。 人と話す機会も増え、
人見知りだった自分が社交的
になってきたと感じています。
上島町で印象に残っているの
は、昨年参加した生名のお祭

「地域の人と和気あい
あいと関わりたい」

3年生　

田
た な か

中 颯
ふ う か

夏さん
（群馬県高崎市出身）

1年生　

山
や ま お

尾 果
か よ

代さん
（弓削出身）

地元の好きなところは自然が近く、地域のコミュニティ
が密なところ。将来の目標は決まっていませんが、人
の役に立てる仕事をしたいですし、地元に関わりを
持っていきたいと考えています。

元高崎にはないつながりがたくさんあり、心の底から上
島に来てよかったと思っています。皆さんとの関わりは
人生の中で一番幸せな時間、支えられて生きているこ
とを実感しています。

2年生　

山
やまもと

本 理
り ひ と

人さん
（千葉県流山市出身）

りです。だんじりを担ぐのは大変でしたが、地域の方々
が気さくに声をかけてくださり、交流がとても楽しい時
間になりました。これからも、地域の人たちと和気あい
あいと関わりながら、上島町での生活を楽しんでいき
たいです。

高校生活では、町外から来た
先輩をはじめ、さまざまな人と
関わる機会があり、日々 よい刺
激を受けています。のびのび
と毎日を過ごしながら、青春を
思いきり楽しんでいきたいと
思っています。弓削高校を選
んだのは、近年大学進学者が
増えており、勉強に集中でき
る環境が整っていると感じたか
らです。分からないところは先

「誰とでも仲良く、親し
みを持たれる教師に」

2年生　

益
ま す だ

田 晴
は る き

生さん
（弓削出身）

生に気軽に質問でき、自然と学習習慣も身につきまし
た。小学生の頃から、人と話すことや誰かに何かを教
えることが好きで、将来は教育系の大学に進学し、教
員を目指しています。誰とでも仲良くなり、親しみを持っ
てもらえるような教師になりたいです。

広報かみじま2026.67
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魚
島
離
島
留
学
「
さ
ざ
な
み
寮
」
で
ハ
ウ
ス
マ
ス
タ
ー
を

務
め
て
お
り
ま
す
、
梶
浦
智
恵
美
で
す
。
日
頃
よ
り
、
地
域

の
皆
さ
ま
に
支
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
と
と

も
に
日
々
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
さ
ざ
な
み
留
学
歓
迎
式
や
魚
島
中
学
校
入
学
式

の
様
子
、
あ
わ
せ
て
離
島
留
学
生
の
生
活
に
つ
い
て
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

　
４
月
７
日
（
火
）
、
朝
か
ら
降
り
続
い
て
い
た
雨
も
式
が

始
ま
る
頃
に
は
す
っ
か
り
あ
が
り
、
ま
る
で
留
学
生
の
皆
さ

ん
を
歓
迎
す
る
か
の
よ
う
に
、
や
わ
ら
か
な
日
差
し
が
差
し

込
む
中
、
待
ち
望
ん
で
い
た
「
さ
ざ
な
み
留
学
」
歓
迎
式
が

魚
島
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
、
第
４
期
離
島
留
学
生
10
名
を
無
事
に
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
、
魚
島
地
区
の
皆
さ
ま
を
は
じ

め
、
本
準
備
に
関
わ
っ
た
す
べ
て
の
方
々
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
歓
迎
式
に
は
、
ご
家
族
、
島
民
の
皆
さ
ま
、
魚
島
小
中
学

校
の
教
職
員
な
ど
50
名
余
り
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
緊
張
し

な
が
ら
も
元
気
な
姿
で
魚
島
に
到
着
し
た
留
学
生
た
ち
の
初

々
し
さ
は
、
こ
れ
か
ら
の
魚
島
の
賑
わ
い
を
感
じ
さ
せ
る
も

の
と
な
り
ま
し
た
。

　
式
典
後
は
、
主
役
の
留
学
生
と
ご
家
族
を
囲
み
、
校
長
先

生
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
関
係
者
、
ス
タ
ッ
フ
を
交
え
た
懇
親
会
が
行
わ

れ
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
留
学
生
活
に
向
け
て
、
大
変
有
意
義

な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
翌
４
月
８
日
（
水
）
に
は
、
魚
島
中
学
校
入
学
式
が
挙
行

さ
れ
、
３
名
が
入
学
を
許
可
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
離
島
留
学
生
は
、
魚
島
小
学
校
に
東
京
都
・
山
口

県
か
ら
新
規
２
名
、
千
葉
県
か
ら
親
子
型
新
規
１
名
の
計
３

名
、
魚
島
中
学
校
に
徳
島
県
・
中
国
上
海
市
か
ら
新
規
２
名

と
千
葉
県
か
ら
親
子
型
新
規
１
名
、
継
続
４
名
の
計
７
名
、

合
わ
せ
て
10
名
の
子
ど
も
た
ち
が
魚
島
小
中
学
校
に
留
学
し

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
ハ
ウ
ス
マ
ス
タ
ー
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
の
経

験
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
一
つ
ひ
と
つ
の
こ
と
に
丁
寧
に
向

き
合
っ
て
参
り
ま
す
。
留
学
生
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
過
ご

し
、
穏
や
か
で
温
か
い
日
々
が
送
れ
る
よ
う
、
心
を
込
め
て

支
え
て
参
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
上
島
町
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

 

魚
島
さ
ざ
な
み
留
学

　
　
令
和
8
年
度 

第
4
期
生
集
合
！

地方創生×離島留学への取り組み

「魚島さざなみ留学」第４期生！！　　　
　4/７（火）歓迎式　 4/８（水） 入学式・始業式
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魚
島
離
島
留
学
「
さ
ざ
な
み
寮
」
で
ハ
ウ
ス
マ
ス
タ
ー
を

務
め
て
お
り
ま
す
、
梶
浦
智
恵
美
で
す
。
日
頃
よ
り
、
地
域

の
皆
さ
ま
に
支
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
と
と

も
に
日
々
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
さ
ざ
な
み
留
学
歓
迎
式
や
魚
島
中
学
校
入
学
式

の
様
子
、
あ
わ
せ
て
離
島
留
学
生
の
生
活
に
つ
い
て
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

　
４
月
７
日
（
火
）
、
朝
か
ら
降
り
続
い
て
い
た
雨
も
式
が

始
ま
る
頃
に
は
す
っ
か
り
あ
が
り
、
ま
る
で
留
学
生
の
皆
さ

ん
を
歓
迎
す
る
か
の
よ
う
に
、
や
わ
ら
か
な
日
差
し
が
差
し

込
む
中
、
待
ち
望
ん
で
い
た
「
さ
ざ
な
み
留
学
」
歓
迎
式
が

魚
島
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
、
第
４
期
離
島
留
学
生
10
名
を
無
事
に
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
、
魚
島
地
区
の
皆
さ
ま
を
は
じ

め
、
本
準
備
に
関
わ
っ
た
す
べ
て
の
方
々
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
歓
迎
式
に
は
、
ご
家
族
、
島
民
の
皆
さ
ま
、
魚
島
小
中
学

校
の
教
職
員
な
ど
50
名
余
り
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
緊
張
し

な
が
ら
も
元
気
な
姿
で
魚
島
に
到
着
し
た
留
学
生
た
ち
の
初

々
し
さ
は
、
こ
れ
か
ら
の
魚
島
の
賑
わ
い
を
感
じ
さ
せ
る
も

の
と
な
り
ま
し
た
。

　
式
典
後
は
、
主
役
の
留
学
生
と
ご
家
族
を
囲
み
、
校
長
先

生
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
関
係
者
、
ス
タ
ッ
フ
を
交
え
た
懇
親
会
が
行
わ

れ
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
留
学
生
活
に
向
け
て
、
大
変
有
意
義

な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
翌
４
月
８
日
（
水
）
に
は
、
魚
島
中
学
校
入
学
式
が
挙
行

さ
れ
、
３
名
が
入
学
を
許
可
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
離
島
留
学
生
は
、
魚
島
小
学
校
に
東
京
都
・
山
口

県
か
ら
新
規
２
名
、
千
葉
県
か
ら
親
子
型
新
規
１
名
の
計
３

名
、
魚
島
中
学
校
に
徳
島
県
・
中
国
上
海
市
か
ら
新
規
２
名

と
千
葉
県
か
ら
親
子
型
新
規
１
名
、
継
続
４
名
の
計
７
名
、

合
わ
せ
て
10
名
の
子
ど
も
た
ち
が
魚
島
小
中
学
校
に
留
学
し

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
ハ
ウ
ス
マ
ス
タ
ー
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
の
経

験
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
一
つ
ひ
と
つ
の
こ
と
に
丁
寧
に
向

き
合
っ
て
参
り
ま
す
。
留
学
生
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
過
ご

し
、
穏
や
か
で
温
か
い
日
々
が
送
れ
る
よ
う
、
心
を
込
め
て

支
え
て
参
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
上
島
町
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ハウスマスター
梶浦 智恵美

地方創生×離島留学への取り組み  　　魚島さざなみ留学　第4期生　　

▲教科書授与 ▲ 新１年生　3 名▲校長式辞
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４
月
７
日
（
火
）
、
入
学
式
に
先
立
ち
「
ゆ
め
し
ま
寮
」
の
入
寮
式
が
執

り
行
わ
れ
、
全
国
募
集
に
よ
り
集
ま
っ
た
新
１
年
生
10
名
（
男
子
５
名
・
女

子
５
名
）
は
弓
削
高
等
学
校
学
生
寮
「
ゆ
め
し
ま
寮
」
で
の
新
生
活
が
始
ま

り
ま
し
た
。
寮
生
は
総
勢
29
名
（
３
年
生
９
名
、
２
年
生
10
名
、
新
１
年
生

10
名
）
で
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　
式
典
は
田
坂
教
育
長
の
開
会
挨
拶
で
始
ま
り
、
続
い
て
上
村
町
長
か
ら
温

か
い
歓
迎
の
言
葉
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
在
寮
生
代
表
か
ら
新
入
生
を
励
ま
す

心
の
こ
も
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
け
ら
れ
た
後
、
新
入
生
に
よ
る
自
己
紹
介

と
寮
生
活
で
こ
れ
か
ら
挑
戦
し
た
い
こ
と
な
ど
、
高
校
生
活
へ
の
抱
負
が
語

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
在
寮
生
も
自
己
紹
介
、
寮
生
活
や
高
校
生
活
に
関
す

る
ア
ド
バ
イ
ス
を
新
入
生
に
伝
え
ま
し
た
。

　
式
終
了
後
は
、
会
場
内
お
よ
び
「
ゆ
め
し
ま
寮
」
正
面
玄
関
で
記
念
撮
影

を
行
い
、
新
た
な
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。
親
元
を
離
れ
て
の
新
生
活
が
始
ま

り
ま
す
が
、
こ
の
経
験
は
自
立
へ
の
大
き
な
一
歩
と
な
る
は
ず
で
す
。
新
入

生
た
ち
は
高
校
生
活
を
通
じ
て
、
自
身
の
成
長
を
実
感
し
て
い
く
こ
と
で
し

ょ
う
。

　
ゆ
め
し
ま
寮
で
は
、
寮
生
同
士
の
交
流
や
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
協
調
性
を
育
み
、
日
々
の
生
活
の
中
で
自
己
管

理
能
力
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
寮
生
一
人
ひ
と
り
が
目
標

に
向
か
っ
て
努
力
し
、
充
実
し
た
日
々
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同

手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て
参
り
ま
す
。
卒
業
時
に
は
、
大
き
く
成
長
し
た

姿
を
見
せ
て
く
れ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

弓削高等学校「ゆめしま留学・学生寮」

弓削高等学校 学生寮「　　　　 」入寮式

10 名が元気いっぱい入寮しました。
4/7（火）全国募集で集まったゆめしま留学生

 

新
１
年
生
10
名
が

　
　
　
　

新
た
な
ス
タ
ー
ト
！
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運
営
開
始
以
来
初
め
て
の
卒
寮
式
を
、
令
和
８
年
２
月
28
日
（
土
）

に
執
り
行
い
ま
し
た
。
卒
寮
者
は
３
年
生
の
女
子
３
名
で
す
。　

　
式
終
了
後
に
は
、
記
念
撮
影
を
行
い
、
そ
の
後
、
お
世
話
に
な
っ
た

地
域
住
民
の
方
々
や
、
卒
寮
生
の
保
護
者
、
在
寮
生
を
交
え
て
懇
親
会

を
開
催
し
、
卒
寮
し
て
い
く
寮
生
と
の
思
い
出
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

　
卒
寮
生
は
、
寮
生
活
を
通
じ
て
学
業
は
も
ち
ろ
ん
、
自
治
活
動
や
地

域
交
流
に
も
積
極
的
に
取
り
組
み
、
寮
の
文
化
を
豊
か
に
育
ん
で
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
運
営
開
始
間
も
な
い
「
ゆ
め
し
ま
寮
」
の
形
成

に
積
極
的
に
関
わ
っ
て

い
た
だ
き
、
本
寮
の
基
盤

づ
く
り
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
こ
と
、
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ

れ
の
目
標
に
向
か
っ
て
努

力
し
、
新
た
な
環
境
の
中

で
も
、
こ
の
上
島
町
で
培

っ
た
経
験
や
知
識
を
糧
に
、

よ
り
実
り
多
い
未
来
を
切

り
拓
い
て
い
か
れ
る
こ
と

を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

弓削高等学校　学生寮　「ゆめしま寮」　総勢 29 名（１年生 10 名・２年生 10 名・3 年生９名 ）

▲ 弓削高等学校学生寮「ゆめしま寮」入寮式の様子

▲ ゆめしま寮 卒寮式での記念撮影

▲ 在寮生の自己紹介・アドバイス ▲ 校長からのお祝いメッセージ

弓
削
高
等
学
校
学
生
寮
「
ゆ
め
し
ま
寮
」
卒
寮
式
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令和9年４月１日採用予定　　　　職員募集！

　　　　令和８年度 上島町職員採用候補者試験について 

　　かみじまの『未来』に向かって　
町民のみなさんと「ともに走る」仕事です！　

申込期限　令和８年6月26日（金）

募集案内
（実施要領もこちらから）

上島町電子申請システム
（オンライン申し込み）

応募書類 電子申請の場合の注意事項
❶ 履歴書 ※市販 JIS 規格 A4 判または指定様式

　❶❺はフォームへ直接入力

　❷❸❹❻は PDF または画像添付
　※❷が証明書の場合は原本も２次選考当日提出
　※❸❻の証明書は原本も２次選考当日提出

❷ 卒業（見込）証明書 または 卒業証書の写し　
❸ 成績証明書 ※卒業後３年経過している場合は不要
❹ 資格を証明するものの写し
❺ 面接カード ※指定様式
❻ 健康証明書　※消防士のみ提出（指定様式）

◆応募についての詳細、給与・福利厚生等は『実施要領』にありますので必ずご確認のうえご応募ください
◆実施要領・指定様式は上記募集案内ページ または 弓削支所総務課・各支所町民生活課にも用意しています

上島町職員採用候補者試験 （令和９年４月１日採用） を次のとおり行います
 ※令和９年３月卒業の高校生を対象とした募集は８月以降に予定しています　

1 次選考の試験日（予定） および  試験場所（全職種共通）
 【会場】  ①全国のテストセンター（オンライン会場含む）　申込受付日～７月 5 日（日）
　　　　 ②上島町役場 弓削総合支所 　７月５日（日）  ※日程の詳細は応募受付後にお知らせします
　　※ 2 次選考は令和８年７月 25 日（土）を予定しています。（詳細は１次選考合格者へ通知します。）

 １次選考　応募書類 および 

　　　　 　総合能力試験《SPI3》　

 2 次選考　作文 および 面接試験 
　　　　　　（消防士のみ）  体力試験
　　　　

募集職種は状況に応じて変更する場合があります。上島町ホームページの募集案内から最新情報をご確認ください。
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30 歳以下
 高校卒業程度以上の学歴を有し、 平成８年 4 月 2 日以降に生まれ
  た方

社会人経験者
高校卒業程度以上の学歴を有し、昭和 61 年４月２日以降に生ま
れた方で、直近 10 年間中、民間企業等における職務経験が通算
5 年以上ある方

就職氷河期世代
高校卒業程度以上の学歴を有し、昭和 51 年 4 月 2 日から昭和
61 年 4 月 1 日までに生まれた方

一般行政  若干名

   

消防士  若干名

（３０歳以下）
または

（経験者）
　

　【共通受験資格】　上記の職種別受験資格を満たし、かつ、次に掲げる①～④を満たす方
①日本国籍を有する方　　　　
②採用後、上島町内に居住可能な方
③普通自動車免許を有する方（採用までに取得見込の方）※障がい者、特別な事情のある方を除く
④地方公務員法第 16 条各号のいずれにも該当しない方

　■お問い合わせ / 総務課 庶務係　☎ 0897-77-2504（総務課直通）　祝日を除く月曜日から金曜日　8:30～17:15
　 応募書類提出先 / 〒 794-2592　愛媛県越智郡上島町弓削下弓削 210 番地　上島町役場　総務課　庶務係
　　　　　　　　　　　　　　　　  ※生名・岩城・魚島総合支所　町民生活課でも受け付けます

町民が目指す未来を共有し、ともに進みます

安心できる保育環境で、子育て世代を応援します

多様な状況に対応し、町民の命と財産を守ります

保育士 １ 名
    

各総合支所または
出先機関に勤務し、
一般事務などに従事

各 保 育 所 に 勤 務し、
保育業務などに従事

救急・消火活動・火災
予防等の消防業務、
防災業務などに従事
します（２交代制）

保育士の資格を有し 
 （資格取得見込の方を含む）、
昭和 51 年４月２日以降に生まれた方
※早出・遅出勤務あり

共通事項
 高校卒業程度以上の学歴を有する方で、次の要件をすべて満たす方
　　ア  視力（矯正視力含む）が両眼で 0.7 以上かつ、
       　 一眼でそれぞれ 0.3 以上
　　イ  色覚が正常である　
　　ウ  聴力が左右とも正常である

30 歳以下
　　平成８年４月２日以降に生まれた方

経験者
昭和 51 年４月２日以降に生まれた方で、
消防吏員として通算 3 年以上の経験がある方
※次のいずれかの資格を有する場合、
経験年数は通算２年以上で可
ア 救急救命士
イ 救急標準過程 及び 次に掲げるもののうちいずれか

（潜水士、移動クレーン運転士、消防設備士、危険物取扱者、
　自動車整備士、　中型自動車免許以上、小型船舶免許２級以上）



生名支所健康推進課 ☎7４‒0911
魚島保健福祉センター ☎74―1120健康だより　健康だより　

  「認知症予防の日」をご存じですか？ 認知症の原因と言われているアルツハイマー病を発見したドイツ
の医学者アルツハイマー博士の誕生日である６月 14 日を「認知症予防の日」とし、認知症予防学会が
認知症の大切さを伝えることを目的に制定しました。
  厚生労働省によると、65 歳以上の高齢者の４人に１人は認知症またはその予備軍と推計されています。
認知症は誰もが関わる可能性のある身近な病気です。動脈硬化を抑え、脳卒中・脳血管疾患を予防す
ることは、認知症予防に結び付くといわれています。したがって、認知症予防には、高血圧、糖尿病、
脂質異常などの動脈硬化に起因する生活習慣病予防が重要です。
   この機会に考えてみませんか？

食事は毎日欠かせない習慣であり、３つのポイントがあります。
① 塩分を控える。
② 多様な食品からバランスよく栄養を摂る。
③ 自分の適正カロリーを知る。

食習慣に加えて、運動習慣を取り入れることを意識しましょう。
運動をすると、全身の細胞に酸素が行き渡り、脳の血流が良くなりま
す。ウォーキングなどの有酸素運動が効果的です。

高血圧、糖尿病、高脂血症は認知症の発症リスクとも関連があります。

自宅で毎日血圧を測ることは、高血圧予防の観点から重要です。
そして、毎年健診を受けましょう。ご自身の健康状態を知り、生活習
慣を改善することが大切です。

人とのコミュニケーションを取ることで、脳の活性化が促されます。

特に“笑う”“褒め合う”ことがポイントです。
無理のない範囲でコミュニケーションの場を増やしていくのがおすす
めです。

自分が認知症になったときのことはやはり遠く、どうしても他人事に感じ
てしまいます。認知症を正しく理解することにより、不安を減らすことが
でき、備えることができます。

「家族が抱え込むもの」ではなく「関係者が連携
して地域で支えるもの」です。ご自身の今後を
考えてみませんか。

食習慣

運動習慣

体調管理

人との会話

今後を考える

う
す
味
を

愛
だ
と
知
っ
た

四
十
年
※

つ
ま
ず
い
て

足
元
見
れ
ば

何
も
な
し
※

納
得
を

す
る
ま
で
測
る

血
圧
計
※

あ
れ
よ
あ
れ

そ
れ
よ
そ
れ
と

答
え
出
ず
※

人
生
も

野
球
も
最
後
は

ホ
ー
ム
で
す
※

※有老協・シルバー川柳より
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6 月 14 日は「認知症予防の日」です



　

　スマホやパソコンを長時間使用していると、頭や
首が前に出てしまっていませんか。悪い姿勢が続
くと、ストレートネックや巻き肩になり、首・肩のコ
リや痛みが慢性化します。また、頸椎のゆがみは
自律神経のバランスを崩す原因になると言われて
おり、心にも体にも不調を引き起こします。特に
梅雨時期は気温や湿度の変化が大きいため、自律
神経が乱れやすくなります。そんなときは、すきま
時間にタオル 1 枚を使って首回りをやさしくストレ
ッチしてみましょう。姿勢が整うと肩こりが和らぎ、
心も体も軽やかになります。

タオルで首ほぐし
　※息を止めずに、痛気持ちいい程度に
　　ストレッチしましょう

① タオルを首にかけ、両端を持つ。
② タオルを斜め上にゆっくり引っぱり上げ、
　斜め上を見るようにタオルに首をあずける。
　10 秒

③ ②の姿勢から、顎を引くようにゆっくりうな
　ずく。
　3 ～ 5回

④ ②の姿勢から、タオルを左右交互に引っ張り、
　首をねじるようにゆっくり動かす。
　3 ～ 5回

6月 健康相談・各種教室・健診ガイド
　★印は、健康ポイント10 Ｐ獲得できます　

元気アップ体操
すきま時間体操　　

健康相談 ★
8日(月) 10:00 ～ 11:00 岩城総合支所2階

デイケア ★
10日(水) 13:30 ～ 15:00 岩城保健センター

魚島地区

岩城 地区　　

弓削地区　

まめちびクラブ★
23日(火) 10:00 〜 11:30 生名保健センター　

健診結果説明会 ★
25日(木) ９:00 〜 11:00 生名保健センター　

生名地区

健康相談 ★
16日(火) 10:00 〜 11:30 魚島地域交流センター

プレイルーム開放日
毎週金曜 9:00 ～ 15:00 弓削保健センター

特定健診・がん検診 ★
1日(月) 8:30 〜 11:00 弓削開発センター（佐島）

2日(火) 8:00
13:00

〜
〜

11:00
14:00 せとうち交流館

3日(水) 8:00 〜 11:00 せとうち交流館

4日(木) 8:00
13:00

〜
〜

11:00
14:00 弓削保健センター

健康相談 ★
9日(火) 9:30 ～ 10:30 せとうち交流館

Ｃ Ａ Ｔ Ｖ 11 チ ャ ン ネ ル で
火・ 木・ 土　13 時・18 時 放 映 中！

CATV １１チャンネルで放映中の
「校歌でつなぐ！健康の架け橋」　 
体操モデルを随時募集中です。

　　　
健康推進課　☎ 74-0911 まで
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　ゆめしま未来塾講師の碓氷で
す。早いもので着任して1年が経ち
ました。
　本塾では学習フォローや大学受
験対策だけでなく、キャリア教育や
地域連携など、教室の枠を超え

た活動を展開しています。学習面
では、生徒が自力で問題を解き、志
望校合格や資格取得を果たした瞬
間の晴れやかな笑顔に、私自身も大
きな感動をもらっています。また地
域活動などを通じ、生徒たちが自ら

考え、頼もしく成長していく姿を間
近で見守れることは何よりの喜び
です。2年目は「生徒の伴走者」と
しての専門性をさらに高めます。私
自身も教育について学び直し、指導
力を強化するとともに、基礎学力の
定着を徹底サポートします。生徒が
自信を持って未来へ踏み出せるよ
う、より一層邁進してまいります。

島おこし協力隊活動日記

サイクリング・観光振興

公 営 塾

点 と 線 と 図形

着任から1年経って　

ゆめしま未来塾 卒塾式
ゆ
め
し
ま
未
来
塾

　
　
　
碓
氷 

涼
太

　

　4月からサイクリング×観光振興
の協力隊に着任した西島です。
　主なミッションは、ゆめしま海道
の魅力発信です。国内外問わず一
人でも多くの方へ上島町の魅力を
お届けし、今年のサイクリングしま
なみ2026や来年のVelo-city(自転
車国際会議＊日本で初)でも町とし
て盛り上げられるように努めて参り
ます。また町民の方々にもサイクリ
ングに親しみ、楽しんで頂けるよう
なイベントも企画していきたいと思
っております。
　任期は最長で3年。私はこの期間
を、次のように捉えております。

1年目：点を打つ
2年目：それを線にする

3年目：そして意味を持つ図形にする

　まずは、町内のイベント行事や研
修などを通して多くの点(経験や人
とのつながり)を打ち、その点と点
をつなげて線にして、3年目で定住
に向けて、私自身がこの町に意味を
持った図形となれるように。これか
ら上島町民として何卒よろしくお願
いいたします。

サ
イ
ク
リ
ン
グ
・
観
光
振
興

　
　
　
　
西
島　
孝
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島
お
こ
し
協
力
隊
ミ
ッ
シ
ョ
ン  

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ミ
ニ
コ
ラ
ム 

　　

4
月
19
日
（
日
）、
離
島
留
学
生
の
み
ん
な
と
弓
削

島
の
「
島
四
国
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
弓
削
島
で
毎
年
春
に
行
わ
れ
る
「
島
四
国
」
は
、
四

国
八
十
八
カ
所
霊
場
に
な
ぞ
ら
え
、
島
内
に
点
在
す
る

八
十
八
箇
所
を
巡
拝
す
る
伝
統
行
事
で
す
。

　
江
戸
時
代
頃
、
四
国
ま
で
渡
る
こ
と
が
難
し
か
っ
た

島
民
の
た
め
に
、
島
内
を
四
国
に
見
立
て
て
巡
る
ミ
ニ

霊
場
と
し
て
始
ま
っ
た
と
さ
れ
、
現
在
も
地
域
に
大
切

に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
巡
拝
の
日
に
は
、島
民
が
巡
礼
者
に
お
茶
や
お
菓
子
、

食
事
な
ど
を
振
る
舞
う
「
お
接
待
」
の
文
化
が
あ
り
、

島
全
体
が
温
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
す
。

　

特
に
東
京
な
ど
都
市
部
か
ら
来
た
離
島
留
学
生
に

と
っ
て
は
、
地
域
全
体
で
巡
礼
者
を
も
て
な
す
こ
の
文

化
は
と
て
も
新
鮮
だ
っ
た
よ
う
で
、
道
中
で
お
菓
子
や

飲
み
物
を
い
た
だ
く
た
び
に
驚
き
の
声
を
上
げ
て
い
ま

し
た
。

　

今
年
は
歩
い
て
島
内
を
巡
り
ま
し
た
が
、「
も
っ
と

回
り
た
か
っ
た
！
」
と
い
う
声
も
多
く
聞
か
れ
、
地
域

の
歴
史
や
文
化
に
触
れ
る
だ
け
で
な
く
、
島
の
人
々
の

温
か
さ
も
実
感
し
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
思
い
出
深

い
一
日
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

島おこし協力隊ミッション ミニコラム

 

36 　

「
初
め
て
の
島
四
国
」
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ハウスマスター
梶浦 智恵美



　皆さんこんにちは、生名のALTの
ピートです。今日は、私にとって、と
ても大切な人について少しお話したい
と思います。
　この記事を書いている今は桜の季
節で、この美しい時期には軽やかさ、
活力、そして平和な雰囲気が漂って
います。しかし、この美しい時期は
同時に、親愛なる友人の死を悼む、
厳粛な時期でもあります。長年、生
名英会話教室の熱心なメンバーとし
て活動し、レッスンに活気とユーモア、
そして美味しい手作りの焼き菓子を
友人や私、以前の多くのALTにもた
らしてくれました。彼女の英語は驚く
ほど上手で、私が上島での生活に馴
染み、人、場所、出来事、物語を
知るのにとても快適で楽しいもので
した。しかし、彼女の英語は完璧で

はなく、彼女自身もそれを自覚してい
たので、会話は時にとても面白かっ
たのです！ 彼女は質問をしたり、自
分の考えを共有したり、他の人と一
緒に自分のことを笑ったりすることを
決してためらいませんでした。彼女が
熱心に取り組んでいたゆめしま合唱
団で歌う姿を見るのは、いつも本当
に楽しいことでした。
　私が作ったイギリスの伝統的なお
菓子フラップジャックのレシピを彼女
に教えてあげられたことも、とても嬉
しかったです。彼女が英会話教室に
手作りのフラップジャックを持ってき
てくれた時は、私のものよりずっと美
味しかったので、本当に感激しました。
　彼女の葬儀では、会場全体が彼
女に心を打たれた人々で埋め尽くさ
れ、彼女が私たちに与えた影響の大

きさがはっきりと見て取れました。誰
もが彼女のような友人を必要として
いると思います。常に光と喜びを与
えてくれる存在、情熱を追求する意
欲を掻き立ててくれる存在、困った
時に寄り添ってくれる思いやりのある
人。彼女の残した遺産に触発され、
私たちも他の人々 の光となれるよう頑
張ります。皆さまのご多幸をお祈り申
し上げます。

弓削	月19:30 ～ 	弓削地域交流センター
生名	月11:00 ～	　３分団集会所
岩城	木	19:30 ～ 	岩城総合支所庁舎

英会話教室大切な人を偲んで　　

生名・魚島地区担当 
ビーア ピーター ジョセフ スタッフォード

ALT コーナー / 上島町観光協会だより
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LETTERS FROM SCHOOL 

弓削高等学校 https://ehm-yuge-h.esnet.ed.jp/

令和８年度入学式を挙行
　４月６日( 月 )、令和８年度入学
式を挙行し、本科生 128 名 ( うち
上島町出身２名、編入学生１名 )、
留学生２名 ( インド、マレーシア )、
専攻科生９名の計 139 名の学生
が入学しました。
　式ではまず、入学許可が行われ、
本科入学生および専攻科入学生に
よる入学宣誓がありました。その
後、内田校長より「高専生として
能動的に学び、本校の人的・物的
資源を遠慮することなく頼り、困
難を乗り越えながら成長してくだ
さい。」と式辞が述べられました。
　在校生代表の電子機械工学科
４年橋

はしもと
本亘

こ う き
輝さんが歓迎の言葉を

述べ、入学生を代表して創造工学
科・小

こ ま つ
松海

み ら い
来さんが答辞を述べま

した。本科入学生 128 名のうち
112 名が白砂寮に入寮し、上島町
での新たな生活が始まりました。

タイで国際交流海外インターン
シップを実施！
　２月２１日 ( 土 ) から３月９日
( 月 ) の期間、海上輸送システム
工学専攻科生および教員の２名
が、教育・学術交流協定を結んで
いるタイのナコンパノム大学を訪
問しました。現地では、共同研究

プロジェクトである「メコン川の
水質・濁度調査」を実施し、調査
結果の報告発表会を行いました。
　また、学生交流や寺院見学に加
え、日系企業キャステムタイラン
ドの工場への訪問、アユタヤ遺跡
研修などを通じ、海外で働く姿勢
や異文化への理解を深める貴重な
機会となりました。　

未
来
へ
つ
な
が
る
学
び
と
出
発
の
春

弓削商船高等専門学校 https://www.yuge.ac.jp/

前
向
き
　
弓
削
高
校
！

全校生徒での交流会を
行いました！
　４月に新入生を迎えて全校生
徒 83 名でスタートした弓削高
校です。少人数の学校ですが、
学年関係なく交流し、仲を深め
ています。早速スポーツ交流会
を行い、全校で盛り上がりまし
た。

　交流会の後は紅鷹・青龍の２
グループに分かれてグループ結
団式を行いました。今年度から

運動会を５月に実施する関係
で、グループ結団式も早くなり
ました。各グループがリーダー
を中心に団結力を高め、運動会
に向けた高揚感に包まれていま
した。　　

　今年度の弓削高校の重点努
力目標は「Think positive,just 
give it a try. ～前向きに、とにか
くやってみよう～」です。
　弓削高校全校生徒と全教職員
は、この重点努力目標を掲げ、

「やらなきゃ損損！」の精神で
今年度もさまざまなことに挑戦
していきます！
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　昨年、岩城島にゆかりのある方
から、昭和 57 年５月 11 日に岩
城島で開催した若山旅人さんによ
る講演「父、牧水を語る」の音声
記録を寄贈していただきました。
若山旅人さんは、歌人の若山牧水
の長男であり、牧水の弟子であっ
た岩城島の三浦敏夫さんとの縁か
ら、講演を開催するきっかけとな
ったようです。

　講演では、自身が建築関係の仕
事をしていることから、荒れ果て
つつあった三浦邸を心配していた
ことや、昭和 57 年４月 1 日に岩
城村によって三浦邸が岩城郷土館
として再生されたことに喜ぶこと
などが語られています。また、父
である牧水が「自然」を題材にし
た短歌を詠むようになった幼少期
の出来事や、酒に関するエピソー
ド、同じく歌人である母の喜志子
さんの牧水家を支えた苦労話など
が語られました。
　来島した際は、岩城郷土館の中
庭にある自身の父と母の歌が刻ま
れた歌碑を見学されて帰路につき
ました。
　講演の内容は、冊子に編集して
岩城郷土館内で公開しています。
皆さまぜひご覧ください。

かみじま郷土話 37

生
涯
学
習
課

　
　
曽
根　
大
地

天
に
伸
ぶ
段
々
畑
豆
の
花

田
中　
華
丘

豆
の
花
登
る
虫
た
ち
気
は
ジ
ャ
ッ
ク

深
水　
健
司

花
曇
り
灯
油
の
残
量
悩
ま
し
く

　
　
　
　
　
森
崎　
阿
里

ガ
ン
ツ
ウ
船
瀬
戸
の
景
色
も
花
曇

幸
本　
郁
夫

我
が
幸
は
福
耳
な
る
や
豆
の
花　山

元　
征
子

 

　
双
葉
俳
壇
一
一
九
九
回
句
集
【
岩
城
】

花
曇
老
い
の
繰
り
言
聞
か
さ
れ
し　

美
濃
部
妃
苗

花
曇
り
十
七
回
忌
母
偲
ぶ

森
本　
伸
子

海
は
カ
ン
バ
ス
花
曇
り
の
空
の
色

　
　
　

  

松
永
田
鶴
子

豆
の
花
ひ
と
つ
笑
え
ば
み
な
笑
う

古
林　
幹
枝

千
枚
田
川
の
向
こ
う
は
花
曇
り田

名
後
篁
雨

▲若山旅人氏(右)、いく子夫人(左)
(昭和57年5月11日、岩城郷土館中庭にて)

上島の文芸 / かみじま郷土話

　　　若山旅人さんと岩城島　　

▲観若山旅人氏寄贈　短歌
　　岩城島古き屋敷の庭にさす
　　五月の陽かげ澄みてあかるき

　
令
和
八
年
二
月
に
開
催
さ
れ
た
松
野
町
教
育
委
員
会
、
文
化
協
会
、
葛
句
会

が
主
催
、
愛
媛
新
聞
社
共
催
の
第
七
十
二
回
不
器
男
忌
俳
句
大
会
に
お
い
て
、

俳
句
部 

山
元
征
子
さ
ん
の
俳
句
が
一
般
の
部
で
入
選
さ
れ
ま
し
た
。　

　
　

入
選
句

　
　
　
　
　
　
「
秋
風
や
日
に
日
に
鈍
る
前
頭
葉
」
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上島町議会　令和８年第 2 回 臨時会

■
令
和
８
年
度
上
島
町
一
般
会
計
補
正

　
予
算
（
第
１
号
）　

｜
原
案
可
決
｜

補

正

予

算

会計名 一般会計

補正額 　　　　　2,000 万円

総　額 　68 億 8,000 万円

主な内容 ○第三者委員会設置事業
　　　　　　　2,000 万円

条

例

制

定

上
島
町
議
会
　
　
　
　

   
令
和
８
年
第
2
回
臨
時
会

■
上
島
町
第
三
者
委
員
会
設
置
条
例

　
不
適
正
な
事
務
執
行
や
行
為
等
が
発

生
し
た
場
合
等
に
お
い
て
、
そ
の
経
過

の
客
観
的
か
つ
公
正
な
検
証
及
び
再
発

防
止
の
た
め
の
提
言
を
行
う
第
三
者
委

員
会
の
設
置
に
伴
い
、
関
係
規
定
を
整

備
す
る
必
要
が
生
じ
た
こ
と
か
ら
、
こ

の
案
を
提
出
す
る
も
の
。

　
｜
原
案
可
決
｜

　
本
臨
時
会
は
4
月
20
日
（
月
）
に

開
会
し
、
専
決
処
分
の
承
認
２
件
、

上
島
町
第
三
者
委
員
会
設
置
条
例
、

令
和
８
年
度
上
島
町
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
１
号
）
に
つ
い
て
の
議
案

が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

専

決

処

分

■
上
島
町
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

　
条
例

　
地
方
税
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る
法

律
が
令
和
８
年
３
月
31
日
に
公
布
さ
れ

た
こ
と
に
伴
い
、
関
係
規
定
を
整
備
す

る
必
要
が
生
じ
た
が
、
議
会
を
招
集
す

る
時
間
的
余
裕
が
な
か
っ
た
た
め
専
決

処
分
し
た
も
の
。

　
｜
承　
認
｜

●目　的　
　この制度は、上島町の活性化のために地域住民
および団体等が主体または一体となって、自らの
創意工夫により取り組む公共的活動に対して、そ
の活動費（必要物品）の全部または一部を予算の
範囲内で補助（支給）することを目的とします。

【補助対象事業】

　補助の対象となる事業は、次に掲げる事業で、
町長が必要と認めたものとします。

⑴ ふるさとをきれいにする運動
　町内公共的施設等の補修・清掃・緑化活動、町
  花・町木普及運動等
  ※ゴミステーションの設置、海の環境改善事業等

⑵ ふるさとをよくする運動
　ふるさとの活性化に役立つイベントの開催等
　※スポーツイベント、芸能発表等

　⑶ ふるさとをよく伝える運動
　　ふるさとの文化財産の調査・研究等

　⑷ ふるさと環境整備運動
　　町内の道路・側溝・公共施設の整備
　　※道路等の危険個所防止等

　⑸ ふるさとづくりを推進すること等町長が
　　必要と認めた事業

　　この制度に関する詳細は、弓削総合支所企画情
　報課へお問い合わせください。なお、制度の活用
　を希望する場合は、上島町各総合支所担当課にお
　いて申請手続きをお願いします。

　●問い合わせ・申請窓口　
　　　弓削総合支所 企画情報課　☎77-2500
　　　生名総合支所 町民生活課　☎76-3000
　　　岩城総合支所 町民生活課　☎75-2500
　　　魚島総合支所 町民生活課	　☎78-0011

ご活用ください！   上島町ふるさと事業費補助金等交付制度　

■
上
島
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一

　
部
を
改
正
す
る
条
例

　
地
方
税
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る
法

律
が
令
和
８
年
３
月
31
日
に
公
布
さ
れ

た
こ
と
に
伴
い
、
関
係
規
定
を
整
備
す

る
必
要
が
生
じ
た
が
、
議
会
を
招
集
す

る
時
間
的
余
裕
が
な
か
っ
た
た
め
専
決

処
分
し
た
も
の
。　

　
｜
承　
認
｜
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お知らせ

　

 

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

　
　
　
☎
０
１
２
０ｰ

０
０
７ｰ

１
１
０

女
性
の
人
権
に
関
す
る
相
談
は

　

 　　
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　
　
　
☎
０
５
７
０ｰ

０
７
０ｰ

８
１
０

日
本
語
を
自
由
に
話
す
こ
と
が
で
き
な

い
外
国
人
の
方
は　

　

  「
外
国
語
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」

　
　
　
☎
０
５
７
０ｰ

０
９
０ｰ

９
１
１

そ
れ
以
外
の
人
権
に
関
す
る
相
談
は

　
　　　　　　　　 「
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
」　

　
　
　
☎
０
５
７
０ｰ

０
０
３ｰ

１
１
０

　
令
和
8
年
度
教
科
書
展
示
会
を
次
の

と
お
り
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
使
用
し
て
い
る
教
科

書
を
ぜ
ひ
手
に
と
っ
て
ご
覧
に
な
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
な
お
、
高
校
の
教
科
書
も
展
示
し
て

い
ま
す
。
一
般
の
方
も
自
由
に
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
。　

 

期
間　
６
月
15
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

～
７
月
８
日
（
水
）

 

時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

 

会
場　
せ
と
う
ち
交
流
館
（
図
書
室
）

　
　
　
　
※
閉
館
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。

小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
で
、
経
済

的
理
由
に
よ
り
就
学
が
困
難
な
保
護
者

に
対
し
て
、
必
要
な
援
助
を
行
い
、
義

務
教
育
を
円
滑
に
実
施
す
る
制
度
で
す
。

 

対
象
者　
上
島
町
立
の
小
・
中
学
校
に

在
学
し
て
い
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
生
活
保
護
法
に
規
定
す
る
保
護
の
対

象
と
な
って
い
る
人
（
教
育
扶
助
の
範

囲
以
外
で
の
援
助
と
な
り
ま
す
。）

・
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い

る
人

・
生
活
保
護
の
停
止
ま
た
は
廃
止
の
決

定
を
受
け
た
人

・
そ
の
他
病
気
、
災
害
、
解
雇
な
ど
特

別
な
事
情
に
よ
り
、
経
済
的
に
就
学

に
困
って
い
る
人

 

対
象
期
間

　
年
度
内
（
４
月
１
日
～
３
月
31
日
）

　
※ 

毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。

 

申
請
期
間

　
当
初
申
請
時
期
（
６
月
中
旬
予
定
）

・
当
初
申
請
期
限
日
ま
で
に
申
請
受
付
さ

れ
た
方
は
、
４
月
以
降
に
対
象
基
準
を

満
た
し
た
日
か
ら
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
当
初
申
請
期
限
日
の
翌
日
以
降
に
申

請
受
付
さ
れ
た
方
は
、
申
請
受
付
日

か
ら
の
援
助
対
象
と
な
り
ま
す
。

 

申
込
方
法

　
　

｢

就
学
援
助
希
望
申
請
書｣

に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
準
要
保
護
の

認
定
基
準
に
基
づ
く
各
証
明
書
等
を

添
付
し
上
島
町
教
育
委
員
会
学
校
教

育
課
ま
た
は
学
校
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
書
は
、
上
島
町
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
ま
た
は
学
校
に
あ

り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
上
島
町
教
育
委
員
会 　
　
　
　
　
　
　

学
校
教
育
課　
☎
７
７ｰ

２
２
０
７

要
保
護
・
準
要
保
護
児
童
生
徒

の
就
学
援
助
に
つ
い
て

教
科
書
展
示
会
開
催
に
つ
い
て

６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が

施
行
さ
れ
た
日
で
す
。

私
た
ち
の
町
の
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ

る
人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
を
侵
害
さ

れ
た
被
害
者
の
救
済
や
人
権
相
談
活
動

の
ほ
か
、
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
・
高

揚
を
図
る
た
め
の
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

差
別
、
嫌
が
ら
せ
、
暴
行
、
虐
待
、

体
罰
、
い
じ
め
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害

な
ど
、
人
権
問
題
で
お
困
り
の
方
は
、

左
記
の
各
種
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た

は
上
島
町
の
人
権
相
談
所
等
を
ご
利
用

の
上
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。

人
権
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
は
、
次
の

と
お
り
で
す
（
外
国
語
人
権
相
談
ダ
イ

ヤ
ル
の
み
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま

で
、
そ
れ
以
外
の
相
談
は
、
午
前
８
時

３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分
ま
で
）。

子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
相
談
は

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
に
つ
い

て

　
児
童
手
当
受
給
者
の
状
況
に
つ
い
て

は
、
毎
年
６
月
１
日
住
民
基
本
台
帳
等

で
確
認
し
て
お
り
ま
す
。
原
則
、
現
況

届
の
提
出
は
不
要
で
す
。

　
た
だ
し
、
左
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
は
、
現
況
届
お
よ
び
関
係
書
類

の
提
出
が
な
い
場
合
、
８
月
以
降
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

【
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方
】

・
配
偶
者
か
ら
暴
力
等
に
よ
り
、
住
民

児
童
手
当
現
況
届
制
度
の
お
知
ら
せ

●
問
い
合
わ
せ　

   

上
島
町
教
育
委
員
会

　
　
学
校
教
育
課 

☎
７
７ｰ

２
２
０
７
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お知らせ

重
度
心
身
障
害
者
・
ひ
と
り
親
家
庭

医
療
費
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ

現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
は
、
有
効

期
限
が
令
和
8
年
６
月
30
日
（
火
）
ま

で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
更
新
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。
７
月
１
日
（
水
）
か

重
度
心
身
障
害
者
・
ひ
と
り
親
家
庭

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

　
票
の
住
所
地
が
実
際
の
居
住
地
と
異

　
な
る
方

・
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
さ
れ

　
て
い
る
方

・
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な
い
方

・
第
３
子
加
算
の
算
定
対
象
と
な
っ
て

　
い
る
大
学
生
年
代
（
18
歳
年
度
末
～

　
22
歳
年
度
末
）
の
子
が
学
生
で
な
い

　
方

・
そ
の
他　
上
島
町
か
ら
提
出
の
案
内

　
が
あ
っ
た
方

※
養
育
す
る
児
童
と
別
居
し
て
い
る
場

　
合
に
は
、
「
別
居
監
護
申
立
書
」
が

　
必
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
　

　
弓
削　
住
民
課　
☎
７
７ｰ

２
５
０
３

　
生
名
町
民
生
活
課
☎
７
６ｰ

３
０
０
０

　
岩
城
町
民
生
活
課
☎
７
５ｰ

２
５
０
０

　
魚
島
町
民
生
活
課
☎
７
８ｰ

０
０
１
１

　
令
和
８
年
６
月
１
日
（
月
）
か
ら
７

日
（
日
）
ま
で
の
一
週
間
、
国
土
交
通

省
、
環
境
省
に
よ
る
「
水
道
週
間
」
が

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、
「
た
い
せ

つ
な 

水
道
守
ろ
う 

未
来
へ
と
」
で
す
。

　
各
家
庭
で
節
水
意
識
を
高
め
て
、
蛇

口
を
ひ
ね
れ
ば
い
つ
で
も
使
え
る
安

心
・
安
全
な
水
に
つ
い
て
興
味
を
深
め

て
い
く
機
会
と
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

   

公
営
事
業
課　
上
下
水
道
係

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
７
７ｰ

４
５
４
５

全
国
一
斉
に
「
水
道
週
間
」　

ら
は
新
し
い
受
給
者
証
に
変
わ
り
ま
す
。

６
月
中
旬
に
は
対
象
者
に
更
新
申
請

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、６
月
30
日（
火
）

ま
で
に
各
支
所
住
民
課
ま
た
は
町
民
生

活
課
で
更
新
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。　●

問
い
合
わ
せ　

　
弓
削　
住
民
課　
☎
７
７ｰ

２
５
０
３

　
生
名
町
民
生
活
課
☎
７
６ｰ

３
０
０
０

岩
城
町
民
生
活
課
☎
７
５ｰ

２
５
０
０

　
魚
島
町
民
生
活
課
☎
７
８ｰ

０
０
１
１

新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校
　

　
　
　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

●
科
目　
　

　
メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
（
機
械
加
工
・
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
・
電
気
技
術
者
）、
自
動
車

整
備
科
、
メ
タ
ル
技
術
科
（
溶
接
技
術

者
）

●
実
施
日
程
　【
体
験
型
】

　
6
月
13
日(

土)　
９
時 

〜
11
時
40
分

　
7
月
24
日(

金)　
９
時 

〜
11
時
40
分

　
7
月
25
日(

土)　
９
時 

〜
11
時
40
分

　
8
月
1
日(

土)　
９
時 

〜
11
時
40
分

　
8
月
8
日(

土)　
９
時 

〜
11
時
40
分

　
8
月
21
日(

金)　
９
時 

〜
11
時
40
分

　
9
月
18
日(

金)　
９
時 

〜
11
時
40
分

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
愛
媛
県
立
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

　
〒
７
９
２-

０
０
６
０

　
新
居
浜
市
大
生
院
１
２
３
３-

２

☎
０
８
９
７-

４
３-

４
１
２
３

０
８
９
７-

４
１-

９
８
８
０

Fax

▲オープンキャンパス
　案内ページ

広報かみじま 2026.623 「広報かみじま」有料広告を募集します！
広報かみじまに広告を掲載しませんか？
詳しくは下記までお問い合わせください。

広報かみじま:広報広聴係　☎77-3952

有
料
広
告
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お知らせ

　みんなの小さな工夫が重なれば、水害に負けな
い地域がつくれます。
　田んぼダムや、バケツで雨水を貯めるバケツダ
ムなど、今日からできることはたくさん！
　実はあなたも、街を救うヒーローかも？そんな

『流域治水』の世界を、ちょっとのぞいてみまし
ょう。

【問い合わせ】　県河川課 ☎︎ 089-912-2674　　

  ◉ みんなで取り組む「流域治水」！
  ◉ パスポートの手数料引下げとお渡し日
　　について

　７月１日よりパスポートの手数料が引き下げら
れる予定です。
　手数料減額により申請が大幅に増え、７月１日
以降はパスポートの申請からお渡しまで１月程か
かる見込みですので、海外渡航を予定している方
は十分な時間的余裕をもって申請してください。

【対象】　７月１日以降にパスポートを申請する方

【問い合わせ】　各市町の旅券窓口
　　　　　　　愛媛県特別旅券窓口
　　　　　　　☎︎ 089-923-5456

　　　　

広報かみじま４月号でお知らせしておりました愛結び
特設会場の日にちが下記のとおり変更になります。
なお、会場および時間については変更ありません。

日にち

令和8年 6月14日(日)

令和8年10月18日(日)

令和9年 2月14日(日)

問い合わせ　
弓削住民課　　　　     ☎77-2503
生名町民生活課　　　  ☎76-3000
岩城町民生活課　　　  ☎75-2500
魚島町民生活課　　　  ☎78-0011

日にち

令和8年 6月 7日(日)

令和8年10月4日(日)

令和9年  2月  7日(日)

上島町婚活応援事業

愛結び特設会場の日にち
変更のお知らせ

　

令 和 7 年 度
情報公開・個人情報保護制度請求状況

●問い合わせ　　　　企画情報課　☎77-2500

　情報公開請求は14名から46件の公文書公開請求
があり、その請求内容および処理状況は次のとおり
です。なお、個人情報の開示請求は、０件でした。　

　工事関係書類、潮湯関係書類、損害保険証券関係
書類、教育委員会関係書類、防火対象物関係書類、議
会関係書類・映像、町長部局関係書類

　情報公開請求件数と処理状況

　情報公開請求内容

※1件の請求に対して、決定通知が2種類のものがあったため、
　請求件数と処理状況の数は一致しません。

町　長
部　局

教　育
委員会

消　防
本　部 議　会 合　計

請 求 件 数  35  8※  1  2  46
全 部 公 開  30  4※  1  2 37
部 分 公 開   3  3※  0  0  6
非 公 開   2  1※  0  0  3
不 存 在   0  3※  0  0  3
取 り 下 げ   ０  0  0  0  ０
不服申立て   0  0  0  0  0
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労
働
委
員
会
は
、
公
正
・
中
立
的
な

立
場
で
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
を

図
る
た
め
の
専
門
機
関
で
す
。
「
パ
ワ

ハ
ラ
が
ひ
ど
い
」
「
突
然
シ
フ
ト
を
減

ら
さ
れ
た
」
「
突
然
解
雇
さ
れ
て
し
ま

っ
た
」
「
社
員
に
配
置
転
換
を
命
じ
た

が
理
由
な
く
拒
否
さ
れ
た
」
な
ど
…
労

使
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
方
の

ご
相
談
を
無
料
で
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。

●
事
務
局
職
員
相
談
（
電
話
・
面
談
・
メ
ー
ル
）

　
平
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15
分

●
労
働
委
員
専
門
相
談
（
面
談
）

　
毎
月
第
４
金
曜
日
14
時
30
分
か
ら

　
事
前
予
約
制
※　

 

※
４
月
お
よ
び
12
月
は
第
２
金
曜
日

愛
媛
県
労
働
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

  　

https://w
w

w
.pref.ehim

e.

　

            jp/page/2573.htm
l

●
問
い
合
わ
せ　

　
愛
媛
県
労
働
委
員
会
事
務
局　

　
　
　

  

☎
０
８
９ｰ

９
１
２ｰ

２
９
９
６

       roudoui@
pref.ehim

e.lg.jp

お知らせ

仕
事
の
モ
ヤ
モ
ヤ
　
ま
ず
相
談

（
愛
媛
県
労
働
委
員
会
）

　

輸血などに使われる血液製剤は献血で提供された血液からつくられます。
献血は命を救う身近なボランティア！！
この機会に是非、献血にご協力をお願いします。

●献血バスが来ます！
　上島町においては下記の日程で献血
バスによる献血を実施します。多数の皆
様のご協力をお願いいたします！
※待ち時間短縮のため、前日までに事前
予約をお願いいたします。（予約無しでも
献血できます。）

日時　６月３日（水）　
　　　　14：00～15：30　　
場所　弓削総合支所

●予約・お問い合わせ先
　

愛媛県赤十字血液センター　
　　　　☎ ０８９-９73-0755

－輸血が必要な患者さんを救うため
　　　　　　皆さまの助け合いをお願いします！－

広報かみじま2026.625



に

１．イノシシ対策について
　近年、イノシシの目撃件数、捕獲頭数（上島町鳥獣被害対策実施隊及び各地区捕獲隊の捕獲活動
による）ともに減少傾向にありますが、まだまだ農作物への被害は後を絶ちません。住民の皆さま
におかれましても、以下のことに注意してイノシシが近寄らない、増えない環境づくりのご協力を
お願いします。必要に応じて上島町鳥獣被害防止対策事業補助金（イノシシ防護柵等の補助金）を
ご活用ください。
 ○ 収穫しない果樹は伐採することを検討する。
　　→　果樹の管理ができず未収穫で放置すると、イノシシの餌場になります。

 ○ イノシシの餌となる柑橘や野菜の収穫の残りは埋設するなど適切に処分する。
　　→　放置された果実や野菜を食べるイノシシは栄養状態が良くなり、子育てに成功しやすくなります。

 ○ 家や農地の周りの草刈り等を適宜行い、イノシシの隠れ場所をなくす。
　　→　えさの近くまで隠れられるヤブがあると、近づきやすい環境になってしまいます。

２．狩猟等免許取得のご案内について
　農家の方、定年退職をされた方、イノシシの出没により不安を感じている町民の皆さま、狩猟免
許を取得してイノシシの捕獲をしてみませんか。町では、狩猟免許取得後に捕獲隊へ入会される方
に対して、次のとおり補助します。
 〇狩猟免許取得・更新に係る費用の定額補助　10/10
 〇猟銃の所持許可取得・更新、猟銃の購入に係る費用の定額補助　10/10 ( 上限 50 万円 )
 
３．上島町鳥獣被害防止対策事業補助金（イノシシ防護柵等の補助金）について
  野生鳥獣による被害防止を目的として、農地および宅地に設置する資材の購入経費、取付けに要
する経費および設置した資材の修繕に要する経費の一部を予算の範囲内で補助します。

 ・対象事業、補助率、補助金上限
 ① 農業生産被害防止対策事業
   野生鳥獣による畑への被害を防止するため、防護柵等を整備する事業
      補助率　２分の１　上限10万円　※取付け費用込み （認定農業者および認定新規就農者の方は上限25万円）
 ② 宅地侵入防止対策事業
   野生鳥獣により実際に被害を受けている宅地を対象に、防護柵等を整備する事業
      補助率　２分の１　上限５万円　※取付け費用込み
 ③ 鳥獣被害防止施設更新事業
   すでに整備した防護柵等が、イノシシ等による被害または自然災害により破損したことが認められ
 る場合に、防護柵等を更新する事業
      補助率　２分の１　上限３万円　※取付け費用込み
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■ 問い合わせ　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岩城総合支所　農林水産課　☎︎ 75-2500

お知らせ

上島町農林水産課からのお知らせ

弓削地区 佐島地区 生名地区 岩城地区 魚島地区  合　計

イノシシ ３１頭 １２頭 ２４頭 ８９頭 ４５頭 ２０１頭

カラス 2羽 1羽 − ６４羽 −  ６７羽

令和 7 年度　有害鳥獣捕獲実績
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お知らせ

上島町の暮らしは、海に囲まれた豊かな自然によって支えられています。
しかし、きれいな海は “きれいな川と森” があってこそ生まれるものです。
そんな「山 → 川 → 海」のつながりを守るため、毎年開催されているのが
アクアの森植林交流会 です。
上島地域に送られてくる水の源流である、広島県東広島市福富町の森で植樹を行い、
自然環境を守る取り組みとして続けられてきました。

上島町に送られる水は、遠い山の自然が育んだもの。
その恵みに感謝しながら、
● 山を守る
● 川を守る
● 海を守る
という自然の循環を未来につなぐのが、この交流会の目的です。
過去に植えた苗木が成長していく様子を見るのも、この活動の大きな楽しみです。

 なぜ、植林が SDGs なの？

　 SDGs 6：安全な水を世界中に
　森が雨をゆっくり蓄え、きれいな水となって川へ流れます。
　→ 水の恵みを守る活動そのもの。
　 SDGs 14：海の豊かさを守ろう
　山の土砂が流れ込まないことで、瀬戸内海の海洋環境も守られます。
　→ “山を守る＝海を守る” を体現。
　SDGs 15：陸の豊かさを守ろう
　森林は土砂流出を防ぎ、生態系を保全します。
　→ 植樹は生物多様性の保全につながる。

自然環境がつながり合う「流域全体」を守るこの活動は、
SDGs が目指す未来にぴったりの取り組みです。
植樹は一本ずつの小さな作業ですが、
10 年・20 年先の海の豊かさ、町の暮らしの質を支える大きな力になります。

上島町の水と海を未来に残すために、
来年度も多くの皆さんのご参加をお待ちしています。
未来をつくる一歩です。

「上島町のくらし× SDGs」 ～アクアの森植林交流会～

■■ 問い合わせ
 企画情報課 ☎︎77-2500

vol.15
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　愛媛県後期高齢者医療の被保険者の方を対象に、無
料の歯科口腔健康診査を実施しています。お口の健康
は、おいしい食事、楽しい会話
はもちろんのこと、全身の健康
にもつながります。
　この機会にぜひ歯科口腔健康
診査を受診しましょう。

★対象者
　 愛媛県後期高齢者医療の被保険者の方
　（被保険者とは、75歳以上または65歳から74歳で一定の障が
　　いがあり愛媛県後期高齢者医療広域連合に認められた方です。）
　 ※ただし、以下の方は対象外となります。
　　１　病院または診療所に６か月以上継続して入院
　　　　している方
　　２　障害者支援施設、のぞみの園の設置する施
　　　　設、養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、
　　　　介護保険施設へ入所・入居している方

参考：長期入院している方や施設入所・入居している方は、すで
に健康状態を把握され、医師や施設管理者等の指導を受けている
と考えられることから、歯科口腔健康診査の対象外とします。

★健診項目
　① 問診

② 歯の状態(現在ある歯、入れ歯のかみ合せやかむ力
　の確認)

　③ 口腔機能評価(口の中の健康診査)
　　・舌の状態
　　・えん下の状態(飲み込む力の確認)
　　・口腔の状態(清掃状況やお口の乾燥状態等の確認)
　　・歯肉の状態
　④ 保健指導

★申込方法
　　愛媛県後期高齢者医療広域連合に電話または上島町
　役場住民課へ直接お申し込みください。クーポン券、
　受診票、質問紙、登録歯科医院一覧表などをセット
　にして郵送します。
　※ 受診をお勧めする方には、広域連合からクーポン券など
　　を送付しています。

お知らせ

★受診期間
　　令和8年6月1日(月)～令和9年2月28日(日)

★受診方法
　　クーポン券などが届いたら、事前に電話などにて
　登録歯科医院にご予約のうえ、受診してください。

★受診場所
　　後期高齢者の歯科健診を実施する登録歯科医院
　　　※クーポン券と一緒に登録歯科医院一覧表を同封
　　　しますので、ご参照ください。また、愛媛県後期
　　　高齢者医療広域連合のホームページにも掲載して
　　　います。

★その他注意事項
○無料で歯科口腔健康診査を受診できるのは、１年度

内につき１回です。同年度内、２回目以降の受診の
健診料は自己負担になります。なお、重複受診が判
明した場合は、受診者へ費用を請求させていただき
ますのでご了承ください。

○歯科口腔健診は無料ですが、その後に治療行為が行わ
れる場合は有料となりますのでご注意ください。

○介護認定を受けており、骨折などで通院が難しい
方を対象にした、訪問歯科口腔健診を実施していま
す。詳細については、後期高齢者医療広域連合へお
問い合わせください。

★申し込み・問い合わせ

・愛媛県後期高齢者医療広域連合
　事業課　保健事業係 
　　　　　　　 ☎ 089-911-7739　　
　 　　　　　　　　　 　089-911-7735　
　 
　　　メール：hokenjigyo@ehime-kouiki.jp

    ・上島町役場 住民課 　　☎ 77－2503 

令和８年度 後期高齢者歯科口腔健康診査について

Fax
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お知らせ

リチウムイオン電池を「可燃ごみ」に入れないでください！

対象品目 具体的な例 出し方のポイント（確認）
　

　　　　電子機器類
　
　スマホ、モバイルバッテリー、
　電子タバコ、ゲーム機、
　デジタルカメラ 等

　
　リチウムイオン電池は発火の恐れが
　あるので、可燃ごみに混ぜないで
　ください。不要になった場合は、購
　入店または家電量販店等の回収窓口
　をご利用ください。

　

　　　　 小型家電 　ドライヤー、AC アダプター、
　小型扇風機 等

　小物金属・粗大ごみ（対象製品）で
　出すか、販売店に処理をお願いして
　ください。

　

　　　　　乾電池等 　乾電池、蛍光管、水銀体温計
　等

　
　破損すると有害物質が漏れ出します。
　指定の回収日に出してください。

　リチウムイオン電池を使用したモバイルバッテリー等の混入により、各地で、収集時や処分施設
での火災等が発生しています。
　上島町では事故防止のため、モバイルバッテリーや充電式電池などは、収集廃棄物として取り扱
っておりませんので、可燃物のごみ袋に混入させないでください。
　皆さまのご理解とご協力をお願いします。

     分別に迷ったら…
　お住まいの地区の「家庭ごみの正しい出し方」を再度ご確認ください。
　または、下記までお問い合わせください。

上島町役場　弓削総合支所　住民課　　　☎︎ 77-2503　
　　　　　　生名総合支所　町民生活課　☎ 76-3000
　　　　　　岩城総合支所　町民生活課　☎ 75-2500
　　　　　　魚島総合支所　町民生活課　☎ 78-0012

特に注意が必要なもの
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島々の話題

4/19（日）
5/ 7（木）

　佐島・生名・岩城では旧暦の3月21日、弓削地区
は4月の第3日曜日が島四国の日として実施されてお
り、島内の札所では、お菓子などのお接待をいただき
ながらたくさんの人で賑わいました。この島四国は、
大人・子どもに関係なく、楽しみな行事として大切な
交流の場となっており、各札所では挨拶を交わすなど
賑やかで楽しそうな声が飛び交っていました。　

各地区で島四国　　　　　　　
　たくさんの人で賑わいました

1 サッカー
　優　勝　桜井中学校
　準優勝　北郷・弓削中学校

2 女子バスケットボール
　優　勝　弓削・伯方・玉川中 合同
　準優勝　桜井・立花・日吉中 合同

　

試合 果結
3 ソフトテニス男子 
　優　勝　朝倉中学校
　準優勝　伯方中学校

4 ソフトテニス女子
　優　勝　岩城中学校
　準優勝　弓削中学校

5 卓球男子
　優　勝　岩城中学校
　準優勝　北郷中学校

４

６

6 卓球女子 
　優　勝　岩城中学校
　準優勝　桜井中学校

7 軟式野球
　優　勝　立花中学校
　準優勝　松永中学校　
 

１ ２

５３

７

4/29
（水）祝

スポーツでつなぐ交流の輪　　

　第20回 上島町中学校親善体育大会　　　　

　4月29日（水・祝）、第
20回目となる上島町中学
校親善体育大会が町内各
地で開催されました。
　選手たちは日頃の練習
の成果を十分に発揮し熱
戦を繰り広げました。　
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島々の話題

5/5
（火）祝

　弓削久司浦の東泉寺において、本尊薬師如来の祭日と
花祭りの法要を盛大に行なう薬師祭（おやくっさん）が
行われ、町内外から多くの参詣者が訪れました。参拝者
は花御堂の釈迦像に甘茶をかけて一年間の無病息災を祈
願しました。
　久司浦地区では、あさりの会の活動でとれた地元久司
浦産のあさりや鯛の販売、お菓子がたくさん並んだ射的
など、小さな子どもや大人まで大勢集まっていました。
また、焼き芋、かみりんアイス・かみりん焼き、焼きそば、
50食限定のfish＆chipsなどが出店し、訪れた人で賑わ
いました。　

東泉寺 薬師祭
　

4/29
（水）祝

　弓削港ひだまり公園において、27回目となるかみじま
てしごと市が開催されました。この日は晴天に恵まれ、
午前１１時から販売がスタート。会場には、町内や近隣
の島々の手作り雑貨やアクセサリーの「アート＆クラフ
ト」、地域の食材を活かした「フード＆ドリンク」のほか、
音楽やダンスが楽しめる「ステージイベント」が用意され、
来場者はお目当てのハンドメイド作品やグルメを買い求
め、会場は大きな賑わいを見せていました。
　ステージでは、Emi＆The Big Daddies、KDC-か
みじまダンスサークル-がダンスを披露するなど、会場は
終始リラックスした温かい雰囲気で、訪れた人たちは島
の穏やかな空気とともに、心癒されるひと時を満喫して
いました。　

第２７回 かみじまてしごと市　　　　　　　
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Ａ
園
で
、

か
ね
て
か
ら

温
め
て
い
た

あ
る
処
理
を

令
和
７
年
度

に
行
い
ま
し

た
。
そ
の
処

理
の
内
容
は

来
月
号
で
。

今
月
は
ま
ず

先
に
結
果
だ

け
説
明
し
ま

す
。

1
/
4
の

３・
４
a
で

処
理
を
行
い

ま
し
た
。
そ

こ
で
の
最
終

裂
果
率
は

15
％
、
残
り

の
無
処
理
で

は
64
％
で
し

た
。

　

令
和
７
年

度
は
全
県
的

に
甘
平
の
裂

果
が
極
め
て

少
な
く
、
Ａ

園
の
無
処
理

で
も
前
年
と

比
べ
る
と
裂
果
率
は
低
く
、
10
ａ
収
量
も

2
ｔ
を
超
え
て
い
ま
し
た
が
、
あ
る
処
理

を
行
っ
た
３・４
a
で
は
10
ａ
当
た
り
３

ｔ
を
超
え
ま
し
た
。

　
そ
の
処
理
区
の
果
実
階
級
分
布
を
図

１
に
示
し
ま
す
。
図
中
の
「
実
証
圃
」
は

Ａ
園
の
処
理
区
、「
Ｊ
Ａ
全
体
」
が
お
ち

い
ま
ば
り
共
選
全
体
の
整
品
階
級
分
布

で
す
。Ｊ
Ａ
全
体
で
は
２
Ｌ
～
Ｌ
主
体
で
、

こ
の
分
布
パ
タ
ー
ン
は
Ａ
園
の
無
処
理
区

も
ほ
ぼ
同
じ
傾
向
で
し
た
が
、
処
理
区
は

全
体
の
42
％
が
３
Ｌ
に
な
り
ま
し
た
。
果

型
も
き
れ
い
に
仕
上
が
り
、
評
価
伝
票
の

積
点
比
が
120
を
超
え
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
Ａ
さ
ん
に
「
来
年
は
ま
ね
し
て
や
っ
て
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消 防 だ よ り

令和８年４月出動件数

（令和８年４月30日現在）

火災・救急・救助は

地区 弓削 生名 岩城 魚島 その他 合計 R8累計

火　災  0  0  ０  ０  0  0   0

救　急 13  6  4  0  0 23 124

熱 中 症 を 予 防 して 元 気 な 夏 を！　
　熱中症は正しい知識を身につけることで、適切に予防することが可能です。
　熱中症予防の行動ポイントとして、以下の項目に心がけてください。　
● 部屋の温度に注意し、エアコンや扇風機を上手に使いましょう。
● のどが渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう。
● 涼しい服装、日傘や帽子で暑さを避けましょう。
● 熱中症特別警戒アラート発令中は、外出をできるだけ控え、暑さを避けましょう。

共に守ろう、大切な人とふるさとを
消防団員絶賛募集中！　

【上島町消防署】 　　　　　 　　　　☎77-4118
【上島町消防本部消防防災課】　　　☎77-3166

令和 8 年度全国統一防火標語　

「火の確認　いい日を支える　いい習慣」

　※熱中症特別警戒アラートは、翌日の日最高暑さ指数が 35 以上になると予測
　した場合に環境省が発表し、報道機関等により周知されます。　

熱中症 予 防 運 動 指 針 （ 暑さ指 数 ）

総務省ホームページ

【消防署ではマイナ救急を運用しています】

　「マイナ救急」とは、救急隊員が傷病者（具合の悪い人）
のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナ
ンバーカード）を活用し、傷病者の医療情報等を閲覧す
る仕組みのことです。

【マイナ保険証を携行しましょう】
　マイナ保険証を救急隊員に渡すと、過去の受診や処方
薬などの情報が伝わりますので、もしもの時に備えてマ
イナ保険証を携行するようにしましょう。

大規模災害時や通信障害時の
＃７１１９や＃８０００について

　大規模災害や通信障害の発生により、いずれか
の携帯電話事業者のネットワークが利用できなく
なった場合には、他の携帯電話事業者のネットワ
ークを一時的に利用して、音声通話等の通信を可
能にする JAPANローミング（非常時事業者間ロ
ーミング）のサービスが令和８年４月１日より開
始されました。
　＃７１１９（救急電話相談）や＃８０００（子
ども医療相談）といった短縮ダイヤルについては、
JAPAN ローミング発動時に適切な接続先へ変換
できないことから使用できないので注意してくだ
さい。
　１１９番（消防 / 救急）や１１０番（警察）と
いった緊急通報は利用可能です。
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戸籍だより 

死 亡 ご冥福をお祈りいたします　

H A P P Y  B I R T H D A Y
１歳 のお 誕 生日おめでとう

村
むらかみ

上　幸
ゆ き こ

子	 3月31日	 ８１歳（生名）
出
で ぐ ち

口　一
か ず み

美	 4月 2日	 ９１歳（生名）
福
ふ く ら

羅七
な み え

三枝	 4月 7日	 ８９歳（生名）
池
いけもと

本　雅
まさひこ

彦	 4月17日	 ８８歳（生名）
越
お ち

智貴
き み お

美夫	 4月17日	 ９６歳（弓削）
松
まつもと

本　弘
ひ ろ し

志	 4月25日	 ７８歳（岩城）

出 生 おめでとうございます

冨
と み た

田 　朔
さく

　　　淳
じゅん

・成
な る み

美　（弓削）　

【一般寄付（上島町宛）】
越智貴美夫　金一封　社会福祉のために
大本　康広　金一封　老人福祉のために

【ふるさと納税（上島町宛）】
宇都宮久記　金一封　「人が元気なまちづくり」に関する事業
佐伯　辰彦　金一封　弓削商船高等専門学校の支援

次の方に寄付をいただきました。紙上より厚く
お礼申し上げます。

寄 付 
敬称略／４月30日までの受付　

人口の動き

【人口の増減】
 転入等 １５７人 転出等 ２５人 出生 １人 死亡 １１人　

区分 男 女 合　計 世帯数

弓　削 １, ４３０
（９７）

１, ３１８  
（２４）

２, ７４８
（１２１）

１, ７７２
（１２０）

生　名 ６３３
（１）

６７９
（▲２）

１, ３１２
（▲１）

７９７
（２）

岩　城 １, ０１８
（▲６）

７４５
（▲ 2）

１, ７６３
（▲６）

１, ０７９
（１）

魚　島 ７２
（5）

５７
（1）

１２９
（６）

９４
（5）

合 計 ３，１５３
（９９）

２, ７９９
（２１）

5，９５２
（１２０）

３, ７４２
（１２８）

※戸籍だよりは、上島町各総合支所窓口へ届け
出に来られた方で、掲載の了解をいただいた方
のみを掲載しています。掲載をご希望の方は、
上島町各総合支所住民課または町民生活課へご
連絡ください。
■弓削総合支所 住 民 課　☎0897-77-2503
■生名総合支所 町民生活課　☎0897-76-3000
■岩城総合支所 町民生活課　☎0897-75-2500
■魚島総合支所 町民生活課　☎0897-78-0011

令和8年4月30日現在
※（　）は前月比です。

 6月13日生まれ
大
おおくぼ

窪　岳
がく

くん （弓削）

MESSAGE
でーっかくなれ！ 
慎一朗＆由依　　

※一般寄付、ふるさと納税を行っていただいた方のうち、
氏名等の広報紙への掲載については、希望された方のみ掲
載しています。

令 和 7 年７月生まれ の 赤ちゃん 写 真 募 集 

■締切 　6月3日(水)　
■投稿方法　次を各総合支所へ投稿
またはメール

（kikaku-joho@town.kamijima.ehime.jp）

★赤ちゃんの顔写真１枚★
①住所 ②名前 ③性別  ④生年月日 
⑤保護者名 ⑥電話番号 ⑦メッセージ　

 6月23日生まれ
北
きたます

舛　和
なぎ

ちゃん （弓削）

MESSAGE
いろいろなこと、一緒に楽しもうね♪ 
壮司 ＆ 永　　

 6月11日生まれ
加
か と う

藤　縁
えん

くん （弓削）

MESSAGE
みんなの癒しの縁くん♡大好きだよ
♡1歳おめでとう！　智哉＆さつき
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行事カレンダー行事カレンダー

今月の税金の納期限 
納期限までに必ず納めましょう 6/30（火） ○町県民税　第１期

上島町６月行事カレンダー・潮汐表　
日 予　　　　　定 潮 高　潮 低　潮

 時刻 潮位  時刻 潮位  時刻 潮位  時刻 潮位

1日(月) 人権相談（生名三分団集会所 10:00 〜 12:00）
人権相談（魚島開発総合センター 10:00 〜 12:00）　 大 11:13 291 ー ー  6:01 138 17:44  35

2日(火) 人権相談（岩城コミュニティセンター  9:30 〜 11:30） 大  0:25 350 11:43 287  6:34 145 18:15  39

3日(水) スポレク体育館休館日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
人権相談（せとうち交流館  10:00 〜 12:00） 大  0:59 345 12:15 282  7:07 151 18:46  46

4日(木) 　 中  1:33 339 12:49 277  7:41 155 19:20  56

5日(金) 中  2:09 331 13:29 271  8:18 157 19:59  70

6日(土) 中  2:49 322 14:18 264  9:01 156 20:44  86

7日(日) 小  3:35 313 15:21 258  9:51 152 21:38 105

8日(月) 小  4:27 305 16:39 258 10:49 144 22:43 122

9日(火) スポレク体育館休館日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
行政相談（岩城コミュニティセンター 10:00 〜 12:00） 小  5:25 300 18:03 269 11:52 129 ー  ー

10日(水) 長  6:24 298 19:19 290  0:00 134 12:54 108

11日(木) 若  7:21 301 20:24 317  1:18 139 13:51  83

12日(金) 中  8:14 306 21:20 345  2:29 136 14:44  56

13日(土) 中  9:03 314 22:11 369  3:29 130 15:33  30

14日(日) 中  9:50 321 23:00 388  4:22 123 16:20   9

15日(月) 大 10:36 327 23:46 399  5:11 117 17:06 ▲5

16日(火) スポレク体育館休館日 大 11:22 331 ー ー  5:57 114 17:51 ▲10

17日(水) 行政相談（魚島開発総合センター 10:00 〜 12:00） 大  0:32 402 12:08 330  6:43 113 18:37 ▲6

18日(木) 大  1:17 396 12:55 326  7:28 113 19:23   8

19日(金) 中  2:03 384 13:46 317  8:14 115 20:11  30 

20日(土) 中  2:50 367 14:41 305  9:03 118 21:01  59

21日(日) 小  3:38 347 15:43 293  9:55 120 21:55  91

22日(月) 小  4:30 327 16:55 284 10:52 120 22:58 122

23日(火) スポレク体育館休館日　 小  5:24 309 18:14 282 11:54 117 ー ー

24日(水) 長  6:22 295 19:33 289  0:11 148 12:59 109

25日(木) 若  7:18 285 20:42 303  1:32 164 14:00  97

26日(金) 中  8:12 280 21:39 318  2:48 169 14:54  84

27日(土)
第６回史跡弓削島荘遺跡探訪・散策講座 10:20 ～ 12:00

「トンボロを歩きながら、下弓削の歴史文化と景観を堪能しよう！」
集合場所：上島町ゆげ海の駅舎「ふらっと」

中  9:00 279 22:27 332  3:50 169 15:40  72

28日(日) 中  9:42 280 23:07 343  4:38 166 16:20  62

29日(月) 大 10:21 283 23:42 351  5:18 162 16:56  54

30日(火) 大 10:57 288 ー ー  5:53 158 17:29  49
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●問い合わせ　せとうち交流館
　　上島町弓削下弓削 1037-2 
　　☎ 77-2252　　 77-2292Fax

 

☆一般書☆　　　　タイトル 作　　者 タイトル 作　　者
誓いの証言 柚月　裕子 マリコは国宝を観た 林　真理子
白と黒のソナタ 宇佐美　まこと 小さな故意の物語 東野　圭吾
最後の皇帝と謎解きを 犬丸　幸平 AI家事 宮崎　真理
外の世界の話を聞かせて 江國　香織 本屋さんのある街で 凪良ゆう 他4名
恋するブタハナ 額賀　澪 月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった 川代　紗生
花檻の園 北沢　陶 青天 若林　正恭
交渉人・遠野麻衣子　ハイジャック 五十嵐　貴久 新本所おけら長屋5 畠山　健二
たびたび さくら　ももこ 謎の香りはパン屋から 土屋　うさぎ
恋敵　春風捕物帖 岡本　さとる 謎の香りはパン屋から2 土屋　うさぎ
俺の恋バナを聞いてくれ 新川　帆立

●ご利用案内　開館時間 ８:30 ～ 17:15　

●第12回フォトコンテスト イン かみじま　受賞作品展示　　
　　　　　　 ～6/ 9（火） ふれあいギャラリー　
◦ てまり(てまりグループ)　　　　　

※入荷次第貸出となりますので、ご了承ください。

種類 貸 出 限 度 貸出期間

図書 1人5冊まで(うち新着本 2冊) ３週間

DVD 1人3本まで(うち新着DVD １本) １週間
新着 DVD 3 日間

 せとうち交流館だより　せとうち交流館だより　
 ≪メディア室・展示室のご案内≫

☆児童書☆　　　　タイトル 作　　者 タイトル 作　　者
ねずみくんの花ことば なかえ よしを きょうはなにきる？ くらはし れい
パンダのおさじと　ぱんだっこちゃん 柴田　ケイコ 続　窓ぎわのトットちゃん 黒柳　徹子

 ■ 愛媛県立図書館の図書を借りることができます。受付までお問合せください。
  ■ 図書のリクエストを受け付けています。

令和８年6月新着図書

つなぐ これまで これから　
〜プロジェクト開始から10年、次なる未来に向けて〜

高校魅力化プロジェクト

高校魅力化
イキイキ わくわく 次世代へ！


