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色
づ
く
ゆ
め
し
ま
満
喫

11
月
９
日
（
木
）、
弓
削
地
区
に
お
い
て
秋
の
ゆ
め

し
ま
海
道
を
歩
く
「
紅
葉
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
０
歳
か
ら
80
代
の
方
ま
で
、
81
名
の

参
加
が
あ
り
、３
キ
ロ
、５
キ
ロ
、８
キ
ロ
の
コ
ー
ス
に

別
れ
た
参
加
者
た
ち
は
、
小
春
日
和
の
下
、
紅
葉
し

始
め
た
木
々
の
中
を
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
し
ま
し
た
。

汗
を
流
し
た
後
は
、
保
健
栄
養
推
進
委
員
の
皆
さ

ん
が
用
意
し
た
温
か
い
お
う
ど
ん
と
お
に
ぎ
り
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、会
話
も
は
ず
ん
で
い
ま
し
た
。

秋
祭
り
が
近
づ
く
と
、

島
に
幟
が
は
た
め
き
、
夜

に
は
子
ど
も
た
ち
の
太
鼓

の
練
習
の
音
が
風
に
乗
っ

て
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
そ

ん
な
様
子
に
「
あ
あ
、
も

う
そ
ん
な
季
節
か
」
と
心

躍
る
人
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

今
年
の
秋
祭
り
は
、
季

節
外
れ
の
台
風
接
近
に
伴

う
悪
天
候
が
続
き
、
縮
小

開
催
と
な
っ
た
地
域
が
い

く
つ
か
あ
り
ま
し
た
。「
残

念
で
し
た
ね
」
と
声
を
掛

け
る
と
、「
い
や
あ
、
い

い
思
い
出
に
な
る
よ
！
」

と
朗
ら
か
に
笑
う
祭
男
た

ち
。
ど
ん
な
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
で
あ
ろ
う
と
１
年

に
１
度
の
地
域
の
ハ
レ
の

日
を
祝
い
、盛
り
上
げ
る
。

祭
男
た
ち
の
気
概
を
感
じ

ま
し
た
。（
増
岡　
浪
江
）

編
集
後
記

上：�歩いて火照った体を心地よい潮風
でクールダウン。

右：歩いた後のおうどんおいしいよ！


