
11月潮汐表 高　　潮 低　　潮
日 潮 時刻 潮位 時刻 潮位 時刻 潮位 時刻 潮位

1日(水) 中 8:58 297 21:15 326 3:02 114 15:09 103
2日(木) 中 9:42 329 21:53 341 3:38 83 15:55 85
3日(金) 中 10:23 358 22:30 352 4:13 54 16:37 72
4日(土) 大 11:04 382 23:07 358 4:49 29 17:17 64
5日(日) 大 11:45 397 23:44 358 5:25 10 17:58 63
6日(月) 大 12:27 402 - - 6:03 -1 18:39 69
7日(火) 大 0:23 352 13:11 397 6:43 -3 19:23 81
8日(水) 中 1:04 340 13:58 384 7:26 6 20:11 97
9日(木) 中 1:49 322 14:51 365 8:13 23 21:04 115

10日(金) 小 2:42 300 15:52 344 9:06 47 22:08 129
11日(土) 小 3:48 280 17:03 327 10:10 72 23:25 133
12日(日) 小 5:13 269 18:18 319 11:29 92 - -
13日(月) 長 6:42 274 19:27 320 0:47 124 12:55 100
14日(火) 若 7:58 293 20:25 325 1:58 104 14:11 97
15日(水) 中 8:59 316 21:13 329 2:53 81 15:12 90
16日(木) 中 9:50 336 21:55 331 3:39 59 16:03 85
17日(金) 中 10:34 351 22:32 330 4:19 42 16:47 84
18日(土) 大 11:14 360 23:05 324 4:55 31 17:26 89
19日(日) 大 11:51 361 23:36 316 5:28 27 18:02 97
20日(月) 大 12:25 357 - - 5:59 28 18:36 108
21日(火) 大 0:05 306 12:59 349 6:29 34 19:09 120
22日(水) 中 0:34 294 13:33 338 6:58 44 19:42 132
23日(木) 中 1:04 282 14:08 325 7:29 56 20:18 143
24日(金) 中 1:36 269 14:48 312 8:02 71 20:59 151
25日(土) 小 2:17 255 15:35 299 8:42 88 21:51 156
26日(日) 小 3:13 242 16:33 289 9:33 105 22:57 154
27日(月) 小 4:33 235 17:40 285 10:41 120 - -
28日(火) 長 6:06 242 18:45 289 0:11 142 12:04 128
29日(水) 若 7:25 263 19:42 298 1:18 121 13:25 123
30日(木) 中 8:26 292 20:32 310 2:13 93 14:32 111
※この潮汐表は、尾道港を基準港として計算した弓削港のものです。
※この潮汐表は、（一財）日本水路協会発行潮汐表に基づいたものです。

上島の文芸 / 潮汐表 ALTコーナー /わたしの上島旅

弓削 月 19:30 〜  弓削地域交流センター
生名 月 9:00 〜  ３分団集会所
岩城 木 20:00 〜  岩城総合支所庁舎
魚島 水 19:30 〜  魚島開発総合センター

英会話教室

今月の担当 ALT
ハーパー・エマニュエル

上島町のみなさん、夏はもう終わり
ましたね？涼しくなっています。よ
かったです。正直、暑い天気にちょっ
と飽きました。夏はどうでしたか？何
か楽しいことをしましたか？

僕は久しぶりのアメリカに２週間帰
国しました。

お兄さんが空港で迎えてくれまし
た。ちょうど１年ぶりに自分の車を運
転しました。久しぶりのドライブは楽
しかったし、懐かしかったです。

次の日、両親と教会に行きました。
家族で教会に行けて良かった。いい思
い出が出来ました。

大学生の頃の友達とも遊びました。
一緒にテーブルトークRPGをしたり、
バーベキューを食べたり、会話をしま

した。久しぶりに話しながら、笑顔で、
楽しく時間を過ごしました。その後で、
親友と親友の彼女と遊びました。いっ
ぱい笑いました。映画を観たり、ドラ
イブをしたりしました。親友と僕は文
学を書くので、自分たちの作品につい
て話しました。好きなバーベキューレ
ストランにも行きました。別の友達と
メキシコレストランに行ってマルガ
リータを飲みました。お兄さんとビー
ルを飲みながら面白い映画を観まし
た。そして、家族に広島風お好み焼き
を作りました。大盛りでしたけど、み
んなは満足するまで食べました。

もちろん、友達と家族は恋しいです
が、ずっと一緒に同じ場所に住む訳で
はないです。来年も訪れるつもりです。

アメリカの夏

各種お問い合せ☎72-9277　www.kamijima.info上島町観光協会

しまなみ海道からほど近い「佐島」
という島に、ゲストハウスができたら
しい。そんな情報を耳にしたのは、昨
年の夏。旅が好きで、特に瀬戸内に何
度も来ていた私は、迷わず古民家ゲス
トハウス「汐見の家」に予約を入れま
した。いつものように周りの島をいろ
いろ回ってみよう、最初はそのつもり
で遊びにきた初めての佐島。それが宿
のみんなでご飯を食べ、釣りに行った
り畑に行ったり、旅行というよりも暮
らしているように過ごす毎日。それが
あまりに楽しくて嬉しくて、もっとこ
の島にいたいと思ううちに、自然とこ
こで暮らす自分を想像するようになり
ました。それからは秋冬と何度か通い、
今年の春には佐島へ引っ越し。待ち望
んでいたこちらでの生活がスタートし

ました。
海も空も、晴れの日も曇りの日も、

ここは本当にきれいで気持ちが良い。
夏は毎日のように海に入り、秋は祭り
のだんじりを担ぎました。島の行事に
参加し、島の季節を体で感じられる事
が、私はとても嬉しくてたまらないで
す。

佐島へ引っ越してきて、半年が経ち
ます。庭の草刈りから家の修繕、畑の
手入れや魚の捌き方まで、何もかもが
初めてやる事ばかり。その度に周りの
方に教わり、たくさん助けて頂き、本
当に感謝が尽きない毎日です。今は初
めての事でも、衣食住についての経験
を積み、季節を感じながら、この佐島
での暮らしを楽しんでいきたいと思っ
ています。

鈴木彩美さん(29)
佐島在住

ー 第５回 ー

お店選びはＳマークで

厚生労働大臣許可のＳマークを表示
している理容店、クリーニング店、
美容店、めん類飲食店などは安全、
安心、清潔を約束します。
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第２回地産地消の家づくりセミナー

このセミナーは、今治市及び越智郡上島町で生産さ
れ又は取り扱われている県産の木材及び製材品等を
利用した、安全・安心で自然にやさしい家づくりを
推進し地域材の需要の拡大を図ることを目的として、
木の良さをＰＲするため地域住民や関係者に対し開
催します。
●日時　11月26日（日）9:00 〜 16:00
●場所
　集　合　越智今治森林組合
　　　　　（今治市玉川町法界寺甲114-1）
　研修地　愛媛県林業研究センター
　　　　　（久万高原町菅生280-38）
　　　　　久万高原町の家づくりモデルハウス
　　　　　（久万高原町入野1829-1） 
● 内容　越智今治産柱材強度実験、久万高原町の家

づくりモデルハウス見学及び木造住宅勉強会
●参加費　無料　（但し、申し込みが必要）
●予定人数　20人（申し込み先着順）
●申込期間　11月1日（水）から申し込み開始
●問い合わせ
　越智今治地域「地産地消の家づくり」

推進協議会事務局
　（越智今治森林組合☎０８９８ー５５ー２００１）

●問い合わせ
　（公財）愛媛県生活衛生営業指導センター
　☎０８９ー９２４ー３３０５
　　０８９ー９２４ー３３０４
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