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人権・同和教育の取組、島おこし協力隊活動報告

人とのつながり、地域とのつながりを力に

子どもたちが魚に触れ、楽しく食べる機会を

人権・同和教育の担当になって早２
年が経とうとしています。この２年は
文部科学省の地域指定を受けて実施し
た、地域での啓発、学習活動を通じて、
私自身たくさんの大切なことを学ばせ
ていただきました。また学校や地域の
委員の皆さん、様々な団体、多くの方々
に支えていただき、ご協力いただいた
こと、この場をかりて厚くお礼申し上
げます。

新しく企画した「地域ふれあい学習
会」では、最初の立上げから人集め、
学習の進め方、すべてにおいて手探り
から始まって、何度も立ち止まりそう
になりました。しかし、地域のため、
子どもたちのため、本気で取り組んで
くださっている学校の先生方、いろい
ろな思いを背負って長い間活動してこ
られた地域の委員の皆さん、たくさん
の思い、願いが集まって、この２年間、
前を向いて進んでくることが出来たと
思っています。この取組を通じて多く
の人と出会い、同じ志をもつ仲間と出

会ったことで、人とのつながり、地域
とのつながりを深めることが差別解消
に向けた大きなエネルギーになること
を実感しました。

人は多くの人に支えられ生きていま
す。私自身がこの取組を通じて学んだ
ように、子どもから大人まで、この町
に住む一人ひとりがそのことを感じな
がら、暮らしていける町でありたいと
思っています。　

３月11日（土）、12日（日）開催の第１
回あい♥あいフェスタは、そんな思い
を形にした企画です。この２年間出
会った仲間とともに「つながろう！か
みじま」をテーマに、人とつながるこ
との喜びと、互いを思い合い、支え合
うことの大切さを感じてもらえるイベ
ントにしたいと思っています。家族、
親子、恋人、友達、ぜひみなさんの
大切な人と一緒に参加していただき、
ほっと心温まる楽しい一日を過ごして
いただければ幸いです。

こんにちは、島おこし協力隊の佐藤で
す。上島町に引っ越してきて、初めての
冬本番を過ごしました。雪がちらつく日
もありましたし、何より冷たい風が強く
吹く日が多かったです。愛媛県、しかも
瀬戸内の島は温暖なイメージでしたので
少し驚きましたが、霜の降りた風景も美
しく、また寒い日は鍋料理がとても美味
しく、冬らしい島の日常を楽しみました。

最近の活動報告となりますが、１月の
末に岩城保育所の年長クラスで魚食・食
育授業「おさかな教室」を実施しました。
子どもたちにたくさんの種類の魚を実際
に見て触ってもらい、魚の三枚おろしを
体験してもらいました。そのあとさばい
た魚をすり身にし、丸めてもらい、子ど
もたちと一緒に作ったおさかなボール
は、保育所全員分のおやつとなりました。
おさかなボールの味付けは塩だけという
シンプルなものでしたが、出来上がった

おやつを食べた子どもたちの感想は、一
様に「美味しい！！」でした。

今回の授業では、魚はすべて町内で獲
れたものを使いました。島に住んでいて
も、実際魚を食べることはそう多くない
と思います。今回の体験を通して、自分
の住んでいる町にはたくさんの魚がい
て、自分で調理した料理は美味しい、と
いうことを身近に感じてもらえたら、と
思います。実施する前は、保育所の子ど
もに三枚おろしができるだろうか、包丁
は危なくないだろうか、などと色々不安
がありましたが、子どもたちの好奇心と
教えたことの吸収力は想像以上で、全員
上手に包丁を使い、楽しく調理ができま
した。今回の授業は、私にとっても貴重
な体験になりました。魚食・食育という
と堅いイメージになりますが、これから
も魚を楽しいと思ってもらえるような機
会を作りたいと思っています。

おさかなボールを食べて
笑顔いっぱいの園児たち

地域のつながりをつくる
ために（弓削地区地域ふ
れあい学習会より）
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減塩指導を実施
１月23日（月）に本校で３年生

対象に減塩指導が行われまし
た。上島町健康推進課の栄養士
さんとヘルスメイトさんによる
食事の塩分説明や、栄養バラン
スについて講義をしていただき
ました。最後に、作っていただ
いたキーマカレーを試食しまし
た。今回学んだことを、今後の
暮らしで役立てていきたいで
す。

ソフトテニス部黒田・西村ペア
３位入賞

１月29日（日）に第41回ナガセ
ケンコー杯ソフトテニス大会が
新居浜市河川敷テニスコートで
開催され、森本・松浦ペア、黒
田・西村ペア共に決勝トーナメ
ントに出場し、黒田・西村ペア
が３位に入賞しました。１年生
の西村香苗さんは「ファースト
サービスの確率が低いので、こ
れから改善していきたい。」と
話していました。

齋藤ジョン大雅さんが奨励賞を
受賞

１月29日（日）、愛媛大学で行
われました「えひめサイエンス
チャレンジ2016」で、１年生の
齋藤ジョン大雅さんが「ホール
素子を用いた電子楽器『ホーリ
ン』の開発」について研究ポス
ター発表を行い、奨励賞を受賞
しました。今後も開発を継続
し、コンテストに応募する予定
です。

『キッズジョブまつやま』で
出前授業

12月18日（日）、松山市総合コ
ミュニティセンターにおいて、
松山市小中学校ＰＴＡ連合会の
実施する『キッズジョブまつや
ま』が開催されました。

このイベントは、銀行をはじ
め、航空会社、パティシエ、自
衛隊など様々な職業が体験でき
る約50の教室が開かれ、１日で
保護者を含め3000人もの参加者
が集まり賑わいました。

本校は、温水プールにて船舶
が遭難した際に使用する救命い
かだを浮かべた体験授業を行い
ました。１日４回（１回45分）
の体験授業に小学生と保護者あ
わせて約300名が参加し、救命

いかだに交代で20名程度が乗船
しました。その他にはロープの
結び方や非常用グッズの紹介を
行いました。

タイ王国ナコンパノム大学で
共同プロジェクトを実施

12月21日（水）～ 30日（金）の
10日間、本科４、５年生４名が
タイ王国ナコンパノム大学を訪
問し、共同プロジェクトを実施
しました。

プロジェクトでは「スマホを

用いた妊婦用マッサージ機の制
御システム」「スマホを用いた
遠隔施錠確認システム」をテー
マに、タイ人学生と共同で開発
に取り組みました。

プロジェクト発表会ではナコ
ンパノム大学の産業技術学部長
と看護学部長も出席され、実際
にプロジェクトで開発した機器
のデモンストレーションと英語
によるプレゼンテーションを行
いました。

弓削高等学校　http://ehm-yuge-h.esnet.ed.jp/

弓削商船高等専門学校　http://www.yuge.ac.jp/
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