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新年のごあいさつ
特集

上
島
町
長
　
上
村
　
俊
之

明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

輝
か
し
い
初
春

を
迎
え
、
瀬
戸
内

海
に
浮
か
ぶ
上
島
町
の
美
し
さ
と
、
温

か
い
家
族
の
笑
顔
に
包
ま
れ
な
が
ら
、

豊
か
な
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

昨
年
は
、
自
然
災
害
や
テ
ロ
事
件
が

頻
繁
に
発
生
し
、
多
種
多
様
な
条
件
や

思
想
に
対
応
す
る
こ
と
の
難
し
さ
を
痛

感
す
る
年
で
あ
り
ま
し
た
が
、「
ス
ポ
ー

ツ
史
上
最
大
の
衝
撃
」
と
も
報
道
さ
れ

た
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本
代

表
の
活
躍
な
ど
、
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
上
島
町
の
歴
史
を
紐
解
く
国

宝
で
あ
り
、
中
世
の
時
代
を
多
く
書
き

残
し
て
い
る
東
寺
百
合
文
書
が
世
界
記

憶
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
な
ど
、
上
島
町

の
ま
ち
づ
く
り
に
と
っ
て
大
き
な
後
押

し
と
な
る
記
念
す
べ
き
年
で
も
あ
り
ま

し
た
。

陸
上
か
ら
は
サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
海
上

か
ら
は
ヨ
ッ
ト
・
ク
ル
ー
ザ
ー
な
ど
の

新
た
な
お
客
様
が
増
え
、
瀬
戸
内
上
島

町
の
新
た
な
宝
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

さ
て
、
昨
年
は
「
地
方
創
生
幕
開
け

の
年
」
と
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
本
年

は
い
よ
い
よ
「
上
島
町
創
生
の
年
」
と

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
地
方
版
総

合
戦
略
会
議
に
お
い
て
、
産
官
学
金
労

言
（
地
域
の
産
業
界
・
行
政
・
大
学
・

金
融
機
関
・
労
働
団
体
・
マ
ス
コ
ミ
）

の
み
な
ら
ず
、
上
島
町
民
全
員
の
知
恵

と
情
熱
に
よ
り
、
上
島
町
独
自
の
施
策

を
練
り
上
げ
歩
み
を
始
め
る
こ
と
が
重

要
で
す
。「
他
力
本
願
」
で
は
な
く
町

民
一
人
一
人
の
力
が
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。

上
島
町
に
は
「
な
に
も
な
い
」
と
言

わ
れ
る
方
も
い
ま
す
が
、「
な
い
も
の

は
な
い
」
の
精
神
で
臨
む
こ
と
が
大
切

で
す
。
ま
た
、
上
島
町
は
他
に
は
な
い

豊
か
さ
を
持
つ
島
々
で
あ
る
事
を
再
認

識
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

先
日
も
東
京
か
ら
お
客
様
の
訪
問
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
５
年
前
に
上
島

町
が
「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
連
合
」

に
加
入
を
許
さ
れ
た
時
の
様
々
な
条
件

が
維
持
で
き
て
い
る
か
、
そ
の
後
ど
の

よ
う
に
発
展
し
て
い
る
か
を
審
査
す
る

も
の
で
、
各
項
目
に
わ
た
り
厳
し
い
チ

エ
ッ
ク
が
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
町

長
の
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
考
え
を
確

認
す
る
項
目
も
あ
り
、
日
本
各
地
を

回
っ
て
い
る
審
査
員
２
名
に
よ
る
ヒ
ヤ

リ
ン
グ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
お
二
人
の

最
初
の
言
葉
が
同
じ
で
あ
り
印
象
的
で

し
た
。

そ
れ
は
、「
上
島
町
民
の
皆
さ
ん
は

元
気
で
あ
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
私

が
、「
こ
の
連
合
に
加
盟
し
て
い
る
町

村
の
住
民
は
、
皆
さ
ん
元
気
な
の
で
は

な
い
で
す
か
」
と
お
聞
き
す
る
と
、「
い

や
、
上
島
町
民
は
特
別
に

元
気
だ
」
と
い
う
ご
発
言

で
し
た
。

そ
の
「
元
気
」
と
い
う

言
葉
は
、
健
康
的
で
あ
る

と
い
う
こ
と
だ
け
で
は
な

く
、情
熱
に
溢
れ
て
い
る
、

と
の
意
味
が
大
部
分
を
占

め
て
い
ま
す
。
私
に
は
そ

れ
が
嬉
し
く
て
、
上
島
町

に
対
す
る
一
番
の
褒
め
言
葉
の
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。

昨
年
の
広
報
新
年
号
挨
拶
で
も
「
上

島
町
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
は
伝
統
に
育
ま

れ
た
『
人
』
で
あ
り
、
自
然
に
刻
ま
れ

た
『
景
観
』
で
す
。」
と
お
伝
え
し
ま

し
た
が
、
町
外
の
方
に
そ
れ
を
感
じ

取
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
は
、
町
民

の
皆
様
の
お
か
げ
で
す
。
奉
仕
と
博
愛

の
精
神
が
豊
か
で
、
情
熱
と
い
う
行
動

力
に
秀
で
た
上
島
町
民
の
皆
様
に
心
か

ら
感
謝
を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま

す
。今

後
も
「
不
易
流
行
」
の
精
神
を
持

ち
続
け
、
時
代
を
超
え
て
常
に
人
を
感

動
さ
せ
る
永
遠
性
と
時
代
の
変
化
に
応

じ
て
進
展
す
る
新
し
さ
を
忘
れ
ず
、「
世

界
に
誇
れ
る　

品
格
あ
る
ふ
る
さ
と
」

を
目
指
し
て
、
様
々
な
施
策
に
全
力
で

取
り
組
み
、
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
元
気
溢
れ
る
町
民

の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

結
び
に
、
新
年
が
世
界
や
日
本
、
更

に
は
皆
様
自
身
に
と
っ
て
、
よ
り
幸
せ

で
充
実
し
た
年
に
な
る
こ
と
を
祈
念
申

し
上
げ
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。
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上
島
町
議
会
議
長
　
原
　
博
彦

上
島
町
の
皆

様
、
新
年
明
け
ま

し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
平

成
二
十
八
年
の
新
春
を
晴
れ
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。

年
頭
に
当
た
り
、
上
島
町
議
会
を
代

表
い
た
し
ま
し
て
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨

拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
今
の
経
済
情
勢
の
先
行
き
は
未
だ

不
透
明
で
あ
り
、
地
方
自
治
体
を
取
り

巻
く
環
境
は
依
然
と
し
て
厳
し
く
、
自

主
財
源
に
乏
し
く
、
国
の
財
政
施
策
な

ど
に
大
き
く
左
右
さ
れ
る
上
島
町
は
、

今
後
も
厳
し
い
財
政
運
営
が
続
く
こ
と

が
推
測
さ
れ
ま
す
。

そ
う
し
た
中
、
昨
年
は
、
定
住
人
口

の
確
保
と
町
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
た「
上
島
町
定
住
促
進
条
例
」

の
施
行
を
は
じ
め
、
魚
島
に
待
望
の
商

店
が
開
店
、
新
し
い
岩
城
保
育
所
の
完

成
、
そ
し
て
、「
荘
園
時
代
の
弓
削
島
」

の
記
録
を
多
く
含
む
国
宝
「
東
寺
百
合

文
書
」
が
世
界
記
憶
遺
産
に
登
録
さ
れ

る
な
ど
、
明
る
い
話
題
が
数
多
く
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、“
ゆ
め
し
ま
海
道
”

の
最
後
の
一
橋
で
あ
る
生
名
と
岩
城
を

結
ぶ
岩
城
橋
の
用
地
買
収
に
も
着
手
さ

れ
て
お
り
、
夢
と
期
待
も
日
増
し
に
膨

ら
ん
で
き
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
、
地
方
分
権
の
推
進
に
よ
っ

て
、
地
方
自
治
体
の
自
主
自
立
が
一
層

求
め
ら
れ
る
今
日
、
町
民
の
皆
様
の
付

託
に
応
え
て
、「
町
民
に
開
か
れ
た
議

会
」
を
目
指
し
て
、現
在
策
定
中
の
「
上

島
町
議
会
基
本
条
例
」
に
基
づ
く
議
会

改
革
を
今
後
、

不
断
の
決
意

を
も
っ
て
推

進
し
、
住
み

よ
い
町
づ
く

り
の
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
町
政
の
課
題
解
決
に
向
け

て
全
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
町
民
の
皆
様
に
は
昨
年
に
も
増
し

て
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

終
わ
り
に
、
こ
の
新
し
い
年
が
町
民

の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
年
に
な

り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

上島町議会
議　長
原　　博彦
副議長
濱田　高嘉
議　員
大西　幸江 
林　　廣道 
寺下　滿憲 
亀井　文男 
檜垣　一成 
平山　和昭 
前田　省二 
原山　公男 
竹林　秀夫
土居　計彦 
池本　興治 
松原　彌一

今
年
は
「
申
年
」
で
す
。
そ
こ
で
、

一
家
３
世
代
み
ん
な
が
年
男
と
い
う
岩

城
地
区
の
村
上
哲て

つ
ろ
う朗

さ
ん
（
昭
和
７
年

生
ま
れ
、
壬

み
ず
の
え
さ
る

申
）、
村
上
貢み

つ
ぎさ

ん
（
昭

和
31
年
生
ま
れ
、
丙ひ

の
え
さ
る申

）、
村
上
諒り

ょ
うさ

ん
（
平
成
４
年
生
ま
れ
、
壬
申
）
に
趣

味
や
家
族
へ
の
思
い
、
今
年
の
抱
負
に

つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

諒
さ
ん
の
趣
味
は
野
球
と
ゴ
ル
フ
。

「
最
近
は
ゴ
ル
フ
の
調
子
が
良
い
の
で

ス
コ
ア
を
さ
ら
に
伸
ば
せ
る
よ
う
に
練

習
し
た
い
で
す
」
と
話
し
ま
す
。
貢
さ

ん
は
ゴ
ル
フ
と
魚
釣
り
、
温
泉
に
行
く

の
が
大
好
き
。
哲
朗
さ
ん
は
農
業
の
か

た
わ
ら
好
き
な
盆
栽
と
魚
釣
り
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

お
互
い
へ
の
思
い
に
つ
い
て
は
、「
祖

父
に
は
健
康
に
気
を
つ
け
て
い
つ
ま
で

も
元
気
で
過
ご
し
て
ほ
し
い
。
父
と
は

最
近
一
緒
に
ゴ
ル
フ
が
で
き
て
い
な
い

の
で
時
間
が
合
え
ば
一
緒
に
コ
ー
ス
を

回
り
た
い
」（
諒
さ
ん
）、「
親
父
に
は

元
気
で
長
生
き
し
て
も
ら
い
た
い
。
ま

だ
ま
だ
頼
り
に
し
て
い
ま
す
。
息
子
に

は
け
が
を
せ
ず
、
し
ん
ど
い
時
も
あ
る

が
前
向
き
に
明
る
く
楽
し
ん
で
ほ
し

い
」（
貢
さ
ん
）、「
明
る
い
家
庭
を
保

ち
職
務
に
励
ん
で
も
ら
い
た
い
」（
哲

朗
さ
ん
）
と
そ
れ
ぞ
れ
に
お
互
い
を
思

い
や
る
気
持
ち
が
伝
わ
り
ま
す
。

最
後
に
、今
年
の
抱
負
に
つ
い
て
は
、

「
ま
だ
ま
だ
若
い
の
で
、
自
分
の
や
り

た
い
こ
と
を
精
い
っ
ぱ
い
頑
張
り
た
い

と
思
い
ま
す
」
と
諒
さ
ん
。
今
年
、
還

暦
を
迎
え
る
貢
さ
ん
は
「
人
生
ま
だ
ま

だ
こ
れ
か
ら
。
遊
び
に
仕
事
に
頑
張
ら

な
く
て
は
。
笑
い
声
の
あ
る
家
庭
を
維

持
し
て
い
き
た
い
」と
元
気
い
っ
ぱ
い
。

哲
朗
さ
ん
は
「
健
康
維
持
に
専
念
し
家

族
に
負
担
を
か
け
な
い
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
」
と
力
を
込
め
て
い
ま
し
た
。

（左から）
村上貢さん、村上哲朗さん、村上諒さん
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第５回かみじま音楽祭 in ゆげ
特集

12
月
６
日（
日
）、

第
５
回
か
み
じ
ま
音

楽
祭
in
ゆ
げ
が
開
催

さ
れ
、
約
２
7
０
０

人
の
方
が
来
場
し
音

楽
の
祭
典
を
楽
し
み

ま
し
た
。

第
１
部
の
町
民
音

楽
祭
で
は
、
町
内
各
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学
校
に
よ
る
学
生
ス

テ
ー
ジ
と
、
町
内
の

バ
ン
ド
や
愛
媛
県
警

音
楽
隊
に
よ
る
野
外

ス
テ
ー
ジ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
第
２
部
の

め
ざ
ま
し
ラ
イ
ブ
カ

ン
ト
リ
ー
ツ
ア
ー

２
０
１
５
in
か
み
じ

ま
で
は
、
家
入
レ
オ

さ
ん
の
ラ
イ
ブ
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

第２部

第１部
野外ステージ

第１部
学生ステージ
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島々の話題

11
月
１
日（
日
）に
愛
媛
県

総
合
運
動
公
園
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
愛
媛
県
ス
ポ
レ
ク
祭

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
２
０
１
５
に

越
智
郡
代
表
と
し
て
参
加
し
、
佐
島
Ｇ

Ｇ
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
が
団
体
の
部
で
ベ
ス

ト
８
に
入
賞
し
ま
し
た
。
ま
た
、
個
人

女
性
の
部
で

は
、
中
山
サ

カ
ミ
さ
ん

が
、
3
ゲ
ー

ム
48
点
・
Ｈ

Ｒ
３
で
見
事

優
勝
し
ま
し

た
。

11
月
５
日（
木
）、
紅
葉

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
開
催
さ

れ
、
１
４
５
名
の
方
が
秋
の

ゆ
め
し
ま
海
道
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま

し
た
。
最
高
齢
で
は
81
歳
の
方
ま
で
幅

広
い
参
加
が
あ
り
、
思
い
思
い
の
楽
し

み
方
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
汗
を
流
し
た
後

は
、
保
健
栄
養
推
進
員
の
作
っ
た
お
い

し
い
う
ど
ん
と
お
に
ぎ
り
に
舌
鼓
を

打
っ
て
い
ま
し
た
。

11
月
８
日（
日
）、
ゆ
め
し

ま
サ
イ
ク
ル
２
０
１
５
in
か

み
じ
ま
が
、
弓
削
島
・
佐
島
・

生
名
島
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

６
歳
か
ら
74
歳
ま
で
１
０
７
名
の
参

加
者
は
、「
サ
イ
ク
ル
・
オ
リ
エ
ン
テ
ー

リ
ン
グ
」
と
し

て
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
を
回
っ

て
シ
ー
ル
を

集
め
な
が
ら
、

ゆ
っ
た
り
と
ゆ

め
し
ま
海
道
の

魅
力
を
満
喫
し

て
い
ま
し
た
。

11
月
15
日（
日
）、
愛
媛
県

今
治
支
局
産
地
育
成
室
技
術

普
及
グ
ル
ー
プ
岩
城
駐
在
所

に
お
い
て
、
２
０
１
５
上
島
町
産
業
ま

つ
り
「
大
収
穫
祭
！
青
い
レ
モ
ン
ま
つ

り
」
と
「
し
ま

な
み
・
か
ん
き

つ
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
５
」
が

開
催
さ
れ
ま
し

た
。弓

削
六
鼓
人

に
よ
る
和
太
鼓

演
奏
や
、
レ
モ

ン
コ
ン
テ
ス

ト
、
農
産
物
品

評
会
、バ
ザ
ー
、

青
い
レ
モ
ン
料

理
コ
ン
テ
ス

ト
、
技
術
セ
ミ

ナ
ー
、
み
か
ん

の
収
穫
体
験
な

ど
多
彩
な
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ

大
勢
の
来
場
者

で
に
ぎ
わ
っ
て

い
ま
し
た
。

11
月
15
日（
日
）、「
愛
媛

サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
日
」
が
制

定
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
県
内

全
20
市
町
で
様
々
な
サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

上
島
町
で
は
、
せ
と
う
ち
交
流
館
と

産
業
ま
つ
り
の
会
場
で
あ
る
愛
媛
県
今

治
支
局
産
地
育
成
室
技
術
普
及
グ
ル
ー

プ
岩
城
駐
在
所

で
「
島
サ
イ
ク

リ
ン
グ 

＆ 

ス

パ
」
と
し
て
ス

ポ
ー
ツ
バ
イ
ク

の
体
験
試
乗
会

お
よ
び
、
サ
イ

ク
リ
ン
グ
展
示

等
に
よ
る
Ｐ
Ｒ

が
行
わ
れ
ま
し

た
。体

験
試
乗
を

さ
れ
た
方
々
は

「
ス
ポ
ー
ツ
バ

イ
ク
で
通
勤
し

た
く
な
っ
た
」、

「
風
が
気
持
ち

よ
か
っ
た
」
と

話
し
て
い
ま
し

た
。

中
山
さ
ん 

個
人
女
性
の
部
Ｖ

県
ス
ポ
レ
ク
祭
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

秋
の
ゆ
め
し
ま
歩
い
て
満
喫

紅
葉
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ゆ
っ
た
り
と
ゆ
め
し
ま
周
遊

ゆ
め
し
ま
サ
イ
ク
ル
２
０
１
５

に
ぎ
や
か
に
農
の
祭
典

産
業
ま
つ
り
・
か
ん
き
つ
フ
ェ
ス
タ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
魅
力
Ｐ
Ｒ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
日 

体
験
試
乗
会

11/111/5

11/8

11/15

11/15
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11
月
17
日（
火
）、
緊
急
避

難
用
地
の
花
壇
に
、婦
人
会
、

元
気
な
島
づ
く
り
実
行
委
員

会
の
方
々
が
ラ
ッ
パ
水
仙
の
植
栽
を
行

い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
で
、

周
辺
の
草
抜
き
ま
で
、
手
際
よ
く
作
業

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
３
月
～

４
月
頃
に
は
た

く
さ
ん
の
水
仙

が
咲
き
、
み
な

さ
ん
の
目
を
楽

し
ま
せ
て
く
れ

る
こ
と
で
し
ょ

う
。

11
月
18
日（
水
）、
高
井
神

港
務
所
横
に
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ

２
本
が
高
井
神
地
区
自
治
会

に
よ
り
植
樹
さ
れ
ま
し
た
。
来
春
に
は

満
開
の
桜
が
見

ら
れ
る
と
思
い

ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
花
見
に
お

越
し
く
だ
さ

い
。

11
月
18
日（
水
）、
弓
削
中

央
公
民
館
２
階
に
お
い
て
、

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
交
通

安
全
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
高
齢
者
に
電
動
車
イ
ス
な
ど
の
交

通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
理
解
し

て
も
ら
い
、
交
通
事
故
防
止
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
伯
方
警
察
署
交
通
課
に
よ

り
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
伯
方
警
察
署
交
通
課
矢

野
警
部
補
に
よ
る
電
動
車
イ
ス
の
安
全

利
用
や
高
齢
者
の
交
通
安
全
に
関
す
る

魚
島
地
区
に
水
仙
植
栽

上
島
四
島
花
の
島
構
想

高
井
神
に
桜
を
植
樹

港
務
所
横
に
地
区
自
治
会

交
通
マ
ナ
ー
の
大
切
さ
確
認

高
齢
者
対
象
に
交
通
安
全
教
室

因
島
モ
ー
ル
桟
橋
運
用
開
始

立
石
港
発
着
の
土
生
商
船
高
速
船

11/1711/18

11/18

12/1

日 潮 高　　潮 低　　潮
時刻 潮位 時刻 潮位 時刻 潮位 時刻 潮位

1 小  3：17 254 15：56 289  9：24 93 22：22 117
2 小  4：16 238 16：46 272 10：12 119 23：20 121
3 小  5：30 230 17：40 259 11：12 142 - - 
4 長  6：51 233 18：38 252  0：24 117 12：31 156
5 若  8：02 247 19：35 252  1：27 106 13：55 158
6 中  8：57 267 20：26 258  2：21 89 15：00 150
7 中  9：42 290 21：12 269  3：06 69 15：49 137
8 中 10：21 312 21：54 282  3：47 47 16：30 122
9 大 10：58 333 22：35 295  4：25 26 17：08 107
10 大 11：35 350 23：16 307  5：03 8 17：45 93
11 大 12：12 362 23：57 317  5：42 -5 18：22 80
12 大 12：50 367 - -  6：21 -11 19：01 70
13 中  0：40 321 13：30 365  7：02 -8 19：41 64
14 中  1：26 320 14：12 356  7：46 3 20：25 61
15 中  2：16 313 14：57 342  8：32 23 21：13 62
16 小  3：12 302 15：47 324  9：24 48 22：07 64
17 小  4：17 291 16：44 306 10：24 76 23：10 65
18 小  5：34 284 17：49 291 11：36 101 - - 
19 長  6：56 288 18：59 284  0：21 61 13：00 115
20 若  8：13 303 20：05 285  1：34 49 14：23 114
21 中  9：18 323 21：06 292  2：41 31 15：31 104
22 中 10：12 341 21：58 301  3：38 13 16：26 91
23 中 11：00 355 22：46 308  4：28 -2 17：12 80
24 大 11：42 362 23：29 312  5：13 -10 17：54 72
25 大 12：21 361 - -  5：54 -10 18：33 69
26 大  0：10 312 12：57 353  6：32 -2 19：09 69
27 大  0：48 306 13：30 341  7：08 14 19：43 73
28 中  1：25 296 14：02 324  7：42 35 20：16 80
29 中  2：03 282 14：33 306  8：15 59 20：50 88
30 中  2：42 267 15：05 287  8：48 85 21：26 96
31 小  3：26 251 15：39 269  9：24 111 22：07 103
※この潮汐表は、尾道港を基準港として計算した弓削港のものです。
※この潮汐表は、（一財）日本水路協会から引用したものです。

㈮
㈯
㈰
㈪
㈫
㈬
㈭
㈮
㈯
㈰
㈪
㈫
㈬
㈭
㈮
㈯
㈰
㈪
㈫
㈬
㈭
㈮
㈯
㈰
㈪
㈫
㈬
㈭
㈮
㈯
㈰

１ 月 の 潮 汐 表

講
話
等
が
行
わ

れ
、
出
席
者

は
、
改
め
て
交

通
ル
ー
ル
や
マ

ナ
ー
の
大
切
を

学
ん
で
い
ま
し

た
。

12
月
１
日
（
火
）、
因
島

モ
ー
ル
桟
橋
運
用
開
始
セ
レ

モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
桟
橋
は
、
生
名
・
立
石
港
か
ら
三

原
に
向
か
う
土
生
商
船
の
高
速
船
が
新

た
に
寄
港
す
る
も
の
で
、
利
便
性
の
向

上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

セ
レ
モ
ニ
ー

で
は
上
村
町
長

が
祝
辞
を
述
べ

た
あ
と
、
天
満

三
原
市
長
、
平

谷
尾
道
市
長
ら

と
一
緒
に
テ
ー

プ
カ
ッ
ト
を
行

い
新
た
な
桟
橋

の
運
用
開
始
を

祝
い
ま
し
た
。

募集内容…メカトロニクス科10名、自動車整備科15名、
　　　　　メタル技術科15名
願書受付…１月29日（金）必着

問愛媛県立新居浜高専（担当者：
十亀・鈴木）☎0897-43-4123

新居浜高専が
入校生を募集
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♥︎健康だより

★
今
月
号
の
担
当
★

　

保
健
師

　
　
　

柳
原　

由
美

暴飲暴食警報発令中！！
年末年始は、クリスマス会に忘年会、お正月や新年会などイベントが

多く、１年の中でも、食べたり飲んだりする機会が多くなりがちです。
暴飲暴食にならないように気を付けるポイントをクイズ形式で紹介し

ます。

　～問題～ 　～答え～

Ｑ１．遅い時間から始まるイベント
に参加するときは軽い食事をしてい
くとよい？
　①はい
　②いいえ

Ａ１．答えは①です。空腹感が強いとついつい食べ過
ぎてしまいがちです。胃に少し食べ物を入れて食欲の
暴走を押さえましょう。おすすめは、おにぎりやパン
などの炭水化物食品や乳製品や果物です。菓子パン・
カップめん等脂質の多い食品は軽く食べたつもりでも
カロリーオーバーになるため控えましょう。

Ｑ２．遅い時間まで飲む場合、アル
コールとつまみ、どちらを減らすと
よい？
　①アルコール飲料
　②つまみ

Ａ２．答えは②です。アルコールを飲む席では、飲食
時間が長くなりがちです。遅い時間になると、血糖値
が上がりやすく、体脂肪も合成されやすくなります。
お付き合いなどで、飲むことをやめたり、席を立つこ
とができない場合は、食べることをやめましょう。ま
た、飲んだ後のラーメンやデザートは血糖値を上げ、
体脂肪を増やす原因になるためやめましょう。

Ｑ３．次のうち、一番カロリーが高
いアルコール飲料はどれ？
　①日本酒１合（180ml）
　②缶ビール（500ml）
　③ウィスキーダブル１杯（60ml）

Ａ３．答えは②です。アルコールのカロリーの元は、
エタノールと糖質です。エタノールは１㌘当たり約
7.1kcal、糖質は１㌘当たり約４kcalあります。アルコー
ル度数が高く、糖質の多いものはカロリーが高くなり
ます。

Ｑ４．次のうち、飲酒後の血糖値を
上げないアルコール飲料はどれ？
　①ビール
　②焼酎
　③ワイン

Ａ４．答えは②です。アルコール自体は、食後の血糖
値を上げませんが、糖質を含む飲料は血糖値を上げま
す。特に血糖値が高めの人や体脂肪量が多い人は糖質
の少ない飲料を選びましょう。ただし、糖質は０の焼
酎ですが、100ml当たり142kcalありますので、飲み過
ぎには要注意です。

☆事業のご紹介『初心者料理教室～おひとりさま～』☆
比較的若い人の栄養の偏りや欠食に注目し、食事やお酒の話、

調理を行っています。
参加を希望される方は、魚島保健福祉センターへお問い合わせ

ください。
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１月
健康相談・リハビリ教室・検診ガイド
※★印は、獲得できる健康ポイント数

健康相談（★5P）
13日（水） 10:00～14:00 高井神集会所
19日（火） 13:30～16:30 魚島保健福祉センター

のびのびひろば
８日（金） 10:00～11:00 弓削保健センター

健康相談（★5P）
19日（火） 10:00～11:00 せとうち交流館

おたっしゃクラブ（★5P）
20日（水） 10:00～12:30 弓削開発総合センター
21日（木） 10:00～12:30 下弓削中央集会所
22日（金） 10:00～12:30 弓削保健センター
28日（木） 10:00～12:30 久司浦集会所

はらすまクラブ（★10P）
26日（火） 14:00～15:30 弓削保健センター

特定保健指導（★5P）

26日（火）  ９:00～11:30
13:00～16:00 弓削保健センター

上島はつらつ教室自主活動（★5P）
4日（月） 13:30～14:30 生名保健センター

18日（月） 13:30～14:30 生名保健センター
25日（月） 13:30～14:30 生名保健センター

健康相談（★5P）
12日（火） 10:00～11:00 生名公民館
28日（木） 10:00～11:00 立石港務所

おたっしゃクラブ（★5P）
13日（水） 10:00～12:30 生名公民館
14日（木） 10:00～12:30 生名保健センター

いきいき体操（★5P）
18日（月） 10:00～11:30 生名保健センター

笑がおの健康講座（★10P）
20日（水） 14:00～16:00 弓削地域交流センター

まめっこクラブ・おはなし会
21日（木） 10:00～12:00 生名保健センター

はらすまクラブ③（★10P）
22日（金） 10:00～11:30 生名保健センター

高齢者料理教室～ボナ・ペティ～（★5P）
27日（水） 10:30～13:30 生名保健センター

シニアサポーター養成講座（★5P）
12日（火） 13:30～15:30 岩城総合支所２階大ホール
25日（月） 13:30～15:30 岩城総合支所２階大ホール

脳いきいき教室（★5P）
13日（水） 10:30～13:30 岩城保健センター
26日（火） 13:30～15:00 岩城保健センター

にこにこ広場（★5P）
19日（火） 14:00～16:00 岩城開発総合センター

健康相談（★5P）
21日（木） 10:00～11:00 長江公民館
29日（金） 10:00～11:00 コミュニティセンター

特定保健指導（★5P）
25日（月） 9:00～14:00 岩城保健センター

おうちごはん～ボナ・ペティ～（★5P）
28日（木） 10:30～13:00 岩城保健センター

◆生名保健センター　TEL 74‒0911

◆岩城保健センター　TEL 74‒0755

◆弓削保健センター　TEL 77‒3700

◆魚島保健福祉センター　TEL 74‒1120

元気アップ体操、検診等ガイド

壁
押
し
体
操

腰
痛
の
悩
み
は
男
女
問
わ
ず
、
多
く
の

人
に
あ
り
ま
す
。

腰
痛
予
防
に
は
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
が
大

切
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
腰
は
も
ち
ろ
ん
、
股
関
節
や

ア
キ
レ
ス
腱
の
ス
ト
レ
ッ
チ
に
も
な
り
、

簡
単
に
行
え
る
体
操
を
紹
介
し
ま
す
。

方
法

①
壁
に
向
か
っ

て
前
後
に
足
を

開
い
て
立
ち
ま

す
。

②
前
側
の
足
の

膝
を
曲
げ
、
壁

を
両
手
で
押
し

な
が
ら
腰
と
ア

キ
レ
ス
腱
を

（
壁
を
押
す
力

を
利
用
し
な
が

ら
）
ゆ
っ
く
り
と
伸
ば
し
て
い
き
ま
す
。

③
そ
の
ま
ま
の
姿
勢
を
10
秒
間
保
持
し
ま

し
ょ
う
。（
呼
吸
を
止
め
ず
に
）。

④ 

続
け
て
足
を
か
え
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
10
回
を
目
安
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

◎
注
意
点

・
痛
み
の
な
い
範
囲
で
ゆ
っ
く
り
と

無
理
な
く
行
い
ま
し
ょ
う
。

「ウォームシェア」は、みんなでひとつの部屋、
場所に集まることでエネルギーを節約する新しい
省エネスタイルです。キャンペーン中、お店などの協
力施設に行くと、割引などの特典がある施設も。
〇キャンペーン期間　～平成28年２月29日（月）
〇ＨＰ：http://www.pref.ehime.jp/kankyou/k-hp
/theme/ondanka/dekakema-share/ikima-share.
html

問県環境政策課
☎089-912-2349

みんなで出かけまシェア
キャンペーン実施！

応募内容…エッセイを800字以内で募集します
募集期間…１月４日（月）～３月11日（金）
送 付 先…郵送（〒790-0843　松山市道後町２丁
目11-14　公益社団法人愛媛県看護協会）
メール（nursing-ehime@circus.ocn.ne.jp）

問公益社団法人愛媛県看護
協会　☎089-923-1287

看護にまつわる
エピソード募集　
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上島の歴史、島おこし協力隊活動報告

島おこし
協力隊
活動報告

島おこし協力隊
原田　広志

潮と土について思うこと

「農」の視点から活動

ユネスコ記憶遺産に登録された国宝
『東寺百合文書』には、中世の「塩の
荘園」として知られる弓削島荘に関す
る記録が残されています。中世におい
て、塩は米と同様に貴重な産物でした。
江戸時代の萩藩では、防長三白（米・紙・
塩。のちに蝋を加えて防長四白とも呼
ばれる）の生産を奨励しました。塩は
藩の重要な収入源となり、塩田開発が
進められました。
「塩の荘園」として名高い弓削島荘
ですが、塩以外にも、鯛やカキ、荒布（ア
ラメ）等の海産物も年貢として納めら
れました。また、『東寺百合文書』に
は、当時の弓削島の田地及び畑地の面
積についての記述もあります。製塩に
は、塩浜（塩田）とともに煮沸用の燃
料を供給する塩山が必要であり、山の
管理も徹底されていました。「塩の荘

園」には、島の恵みを生かした生業が
成り立ち、農山漁村的な風景が広がっ
ていたことでしょう。
海に囲まれ、古くから漁民が活躍し

た日本列島ですが、沿岸部では漁業だ
けを行う純漁村は少なく、多くは半農
半漁村であると言われています。海に
面した集落でも潮の恵みと土の恵みを
享受していました。漁業が盛んであっ
た魚島でも、昭和30年頃は漁業との兼
業農家が多かったようです。『魚島村
むかしむかし（伝説・民話・民謡）』（魚
島村公民館 平成元年）には、「大漁節」
と共に、「麦たたき歌」が掲載されて
います。
かつての人々の生活は、複合的な生

業で成り立っていることが普通でし
た。民俗学では、「複合生業論」とし
て研究が展開されています。

2015年11月１日付で上島町島（地域）
おこし協力隊に着任いたしました、原
田広志と申します。普段は岩城島の産
業振興課に籍を置き、活動をしていま
す。
出身は京都で上島町に来るまでずっ

と京都で生活していました。大学では
農学部に入学し、卒業後一般企業に勤
めながら農業学校に通い、退職後、京
都で野菜を生産されている農家で農業
について勉強をしていました。京都の
農家で勉強をしていた時は、京野菜と
呼ばれる九条ネギを通年で栽培し、他
に万願寺とうがらし、金時人参、エビ
イモ（京芋）などの京野菜、季節ごと
に夏ならキュウリやミニトマト、冬な
ら根菜類にほうれん草、苺などの多品
目の野菜の栽培を行っていました。

私は島おこし協力隊として“農”の
視点から活動していきたいと考えてい
ます。しかし、私は野菜についての知
識は得ていますが、上島町で盛んな柑
橘に関しての知識はまったくありませ
ん。そこで、柑橘類に関しても自分自
身で経験し、勉強していきたいです。
そこから現状を把握して、必要なもの
を考えて提案していきたいです。たと
えば、人材が必要なら援農の仕組みな
ど、上島町の農業が活性化していける
ような活動を行っていきます。そのた
めにも、まず地域の方との交流を行い、
上島町について知ることから始めてい
きたいと思います。そして、将来的に
自分自身も上島町で農業を行い、上島
町に貢献していきたいと考えていま
す。

ふるさと
上島学への招待
⑨

上島町教育委員会
有馬　啓介

積善山からの景色

鯛しばり網（昭和30年
頃）
魚島村役場『島の肖像 
魚島村制施行108周年記
念写真集』平成16年か
ら
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LETTERS FROM SCHOOL

平成27年度文化祭
平成27年11月１日（日）に、文

化祭が行われました。小規模な
がらも全員が協力して充実した
楽しい文化祭にすることができ
ました。３年生の大林瑞季さん
は「高校生活最後の文化祭だっ
たので、あっという間に時間が
過ぎました。最高の文化祭でし
た。」と言っていました。
御観覧くださった皆さま、	ご

協力いただいた保護者・地域の

皆さま、本当にありがとうござ
いました。

「税に関する作文」で
今治税務署長賞受賞

平成27年度「税に関する作文」
で２年生の浪切奈々さんが今治
税務署長賞を受賞し、平成27年
11月17日（火）に本校校長室で授
賞式が行われました。今治税務
署長さんがお越しくださり、賞
状を授与されました。

第59回日本学生科学賞
愛媛県審査で佳作受賞

平成27年11月10日（火）に行わ
れた第59回日本学生科学賞愛媛
県審査で、文化活動部２年の時
本真弥さんが、「RGB比色法に
よるデンプン濃度判定につい
て」という研究で佳作を受賞し
ました。「今回の研究での受賞
は、とても嬉しいです。これを
基に発展実験を行いたいです。」
と言っていました。

第45回商船祭
併せて平成27年度第２回
オープンキャンパス開催
平成27年11月７日（土）、８日

（日）の２日間「第45回商船祭」
が「島の輪～笑顔を紡ぎ思いを
編む～」をテーマに開催され、
校外からたくさんの方が訪れま
した。

文化部による展示、大道芸人
によるショー、弓削丸の体験航
海、バザーなどキャンパス全体

が活気に満ちた２日間となりま
した。
また、第２回オープンキャン

パスも開催され、２日間で120
名の中学生のみなさんに参加い
ただきました。

ロボコン2015四国地区大会
Bチーム「デザイン賞」受賞
平成27年10月25日（日）全国高

等専門学校ロボットコンテスト
2015四国地区大会が、香川高
等専門学校詫間キャンパスで
開催され、本校よりＡチーム
（HIMEMADONNA）とＢチー
ム（くま）の２チームが出場し
ました。
大会には、四国の５高専６

キャンパスが出場し、自作ロ

ボットを駆使し、太さや高さの
異なる様々なポールに輪を投げ
入れて、競技時間または得点を
競いました。
駆けつけた応援団の声援のも

と、本校２チーム共奮闘しまし
たが１回戦敗退となりました。
なお、輪が弧を描く曲線が秀

逸だったとして発射に弓を使っ
た本校Ｂチームが「デザイン賞」
を受賞しました。

弓削高等学校　http://ehm-yuge-h.esnet.ed.jp/

弓削商船高等専門学校　http://www.yuge.ac.jp/

文
化
祭
、
無
事
終
了
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

商
船
祭
と
併
せ
て
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催
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●観光協会 役員紹介
今年度より上島町観光協会の副会長

を務めさせていただいております、弓
削の今井裕和と申します。宜しくお願
い致します。
さて、上島町観光協会が新たに発足

して３年目ですが、上島町は観光従事
者が非常に少ない町でもあります。し
かし人口減少が著しい昨今、商店や企
業、この町が生き残ってゆくためには、
交流人口を増やし観光に力を入れてい
くことも重要な施策の一つであると思
います。現在、観光協会ではエコツー
リズムに力を入れ、シーカヤックやハ
イキング、ポタリング（自転車散歩）
などにより上島町の魅力を発信してい
ます。また、11月には「ゆめしまサイ
クル2015」と題した自転車イベントも
実施し、町内外の方々に上島町をPR
しました。こうした地道な活動を行い
ながら交流人口増加に繋げたいと思い
ます。また、今後は神社・仏閣などを
中心に歴史・文化を掘り起こし、観光

アイテムを増やしてまいります。今後
とも私たちが誇れる上島町をつくり上
げてゆくため、住民の皆様のご協力、
ご指導をお願い致します。
●写真コンテスト締切せまる！
「せとうち上島フォトコンテスト

2015」（上島町観光協会主催）の作品
を募集しています。題材が上島町でし
たらテーマはなんでもOK。上島町の
海や空、日常の暮らし、祭、島の時間、
草花・自然の営み……あなたが美しい、
面白いと感じたものを写真に切り取っ
てみませんか。応募は無料で、どなた
でも出品できます。最優秀賞（10万円
＋副賞）をはじめ、さまざまな賞もご
用意しています。優秀作品は上島町の
PR等にも積極的に活用させていただ
きます。
「せとうち上島フォトコンテスト2015」
締　　切：平成28年１月31日（日）
応募方法：郵送か観光協会事務局（弓
削港務所）へ持参ください。郵送の場
合は当日消印有効です。

観光協会の活動

上島町観光協会
副会長
エコツーリズム部会
部　長
今井　裕和

上島町観光協会
事務局　宮畑　周平
各種お問い合せ：☎72-
9277（上島町観光協会）
公式HP：
　www.kamijima.info

本大会開催までに、上島町ではさまざまな行
事やPR運動が行われる予定です。
69年ぶりに愛媛県で開催される国体です。町

民の皆様が参加していただき、愛顔つなぐえひ
め国体を盛り上げていきましょう。
【主な行事】
平成28年９月「高松宮賜杯　第60回全日本軟式
野球大会（Ⅰ部）国体リハーサル大会」
平成29年５月「ゆめしま海道ウォーキング（国
体デモンストレーション競技）」
平成29年夏「愛顔つなぐえひめ国体大会旗・炬
火イベント」　　　

愛顔つなぐえひめ国体開催まで
あと１年９か月になりました！

平成29年10月「愛顔つなぐえひめ国体軟式野球
競技」
【ＰＲ運動等】
○花いっぱい運動：大会推奨花で町を花いっぱ
いにしましょう
○クリーン運動：競技会場や交通機関などきれ
いにして、選手をお迎えしましょう
○えがお体操・ダンス研修会：みんなで踊って
大会を盛り上げましょう
【期待のホープ紹介】

魚島中学校３年生の三上裕太君が、少年卓球
男子の国体強化選手に選ばれ、練習に励んでい
ます。
えひめ国体

への出場へ向
け、皆さんで
応援しましょ
う。
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双
葉
吟
社
【
岩
城
】

上島の　　 芸上島の　　 芸
風
除
の
続
く
砂
浜
波
荒
し

　

伊
佐　

幹
男

脈
々
と
歴
史
を
刻
む
風
囲
い田

中　

華
丘

軒
下
に
伸
び
き
っ
て
い
る
猫
小
春

山
元　

征
子

小
春
日
や
口
滑
ら
か
な
夫つ
ま

の
居
て

美
濃
部
妃
苗

風
除
の
軸
組
軋き
し

む
音
の
あ
り林　

　

七
重

登
校
の
生こ
徒
に
一
枚
の
葉
の
落
ち
る

森
本　

伸
子

小
春
日
を
世
界
の
翼
飛
び
立
て
り

古
林　

幹
枝

ラ
ジ
オ
よ
り
「
枯
葉
」
流
る
る
小
春
か

な

森
本　

和
佳

風
物
詩
風
除
の
街
訪
う
て
見
る

田
名
後
篁
雨

麦
踏
や
若
者
流は
や
り行

の
曲
に
乗
り

幸
本　

孤
燈

訂
正　

広
報
11
月
号
17
ペ
ー
ジ
「
上
島

の
文
芸
」
双
葉
俳
壇
の
句
の
中
で
待
屑

と
あ
る
の
は
待ま
つ
よ
い宵

の
誤
り
で
す
。
お
わ

び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

～
新
成
人
の
皆
さ
ん
へ
～

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

問
上
島
町
各
総
合
支
所
住
民
課
、

今
治
年
金
事
務
所
☎
０
８
９
８
―
３

２
―
６
１
４
１

国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
や

い
ざ
と
い
う
と
き
の
生
活
を
、
現
役
世

代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い
う
考
え
で

作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

具
体
的
に
は
、
若
い
時
に
公
的
年
金

に
加
入
し
保
険
料
を
納
め
続
け
る
こ
と

で
、
年
を
と
っ
た
と
き
や
、
病
気
や
ケ

ガ
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、
家
族
の
働

き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
年
金
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

◎
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す

国
民
年
金
は
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の

人
が
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
る
制
度

で
す
。
国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す
る

た
め
、
安
定
し
て
い
ま
す
し
、
年
金
の

給
付
は
生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま

す
。

◎
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん

国
民
年
金
に
は
、
年
を
と
っ
た
と
き

の
老
齢
年
金
の
ほ
か
障
害
年
金
や
遺
族

年
金
も
あ
り
ま
す
。
障
害
年
金
は
、
病

気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
に
受

け
取
れ
ま
す
。
ま
た
遺
族
年
金
は
、
加

入
者
が
死
亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入
者

に
よ
り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族

（「
子
の
あ
る
配
偶
者
」
や
「
子
」）
が

受
け
取
れ
ま
す
。

﹁
学
生
納
付
特
例
制
度
﹂
と
﹁
若
年
者

納
付
猶
予
制
度
﹂

★﹁
学
生
納
付
特
例
制
度
﹂

学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な

い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）、
短
期

大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
及
び
各
種
学
校
（
修
業
年
限

１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）、
一
部
の
海

外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る
方
で

す
。

★﹁
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
﹂

学
生
で
な
い
30
歳
未
満
の
方
で
、
ご

本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

国
民
年
金
の
ご
相
談
・
手
続
き
等
に

つ
い
て
は
上
島
町
役
場
ま
た
は
今
治
年

金
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

11
月
９
日（
月
）弓
削
商
船

高
等
専
門
学
校
第
二
体
育
館

に
お
い
て
、
弓
削
商
船
高
等

専
門
学
校
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
贈
呈

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

贈
呈
式
で
は
、
上
村
町
長
か
ら
学
生

代
表
の
小
川
元
之
進
さ
ん
に
自
転
車
用

ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
手
渡
さ
れ
、
学
生
会
長

の
秋
山
公
嘉
さ
ん
か
ら
「
交
通
事
故
に

遭
わ
な
い
よ
う
注
意
し
、
歩
行
者
に
も

気
を
配
り
な
が
ら
交
通
ル
ー
ル
を
守
っ

て
い
き
ま
す
」
と
誓
い
の
言
葉
が
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
、
自
転
車
で
通

学
す
る
学
生
へ
の
交
通
事
故
防
止
を
図

り
、
ヘ
ル

メ
ッ
ト
着
用

率
１
０
０
％

を
推
進
す
る

こ
と
を
目
的

と
し
て
全
学

年
の
自
転

車
通
学
生

５
０
５
人
に

贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
贈
呈

弓
削
商
船
高
専
生
徒
に
上
島
町

11/9



2016年１月　　14

しまなみ農業だより

自
分
で
で
き
る
土
壌
診
断

野
菜
等
の
作
物
を
栽
培
し
て
い
て
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
書
い
て
あ
る

と
お
り
毎
年
同
じ
量
の
堆
肥
や
苦
土
石
灰
、
肥
料
を
散
布
し
て
い
る

の
に
「
作
物
の
様
子
が
お
か
し
い
」「
で
き
が
悪
い
」
と
い
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。
病
害
虫
や
天
候
な
ど
の
原
因
で
な
け
れ
ば
、

も
し
か
し
た
ら
そ
の
原
因
は
土
に
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
種
ま
き

や
定
植
の
前
に
土
壌
分
析
を
行
い
土
の
状
態
を
把
握
し
、
適
性
な
量

の
堆
肥
や
肥
料
を
散
布
す
る
こ
と
で
作
物
の
で
き
が
一
層
良
く
な
る

こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
し
、な
に
よ
り
経
費
の
削
減
に
も
な
り
ま
す
。

土
壌
分
析
は
ｐ
Ｈ
や
Ｅ
Ｃ
な
ど
の
簡
易
な
分
析
な
ら
自
分
で
も
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ｐ
Ｈ
・
Ｅ
Ｃ

と
も
土
に
挿
す
だ
け
で
測
定
で
き
る
コ
ン
パ
ク
ト
な
も
の
が
約
３
千

円
ほ
ど
で
購
入
で
き
ま
す
。

○
ｐ
Ｈ
と
は

ｐ
Ｈ
（
ペ
ー
ハ
ー
）
と
は
、
１

～
14
の
範
囲
の
値
で
土
が
酸
性
か

ア
ル
カ
リ
性
か
を
示
す
数
値
で

す
。
ｐ
Ｈ
７
が
中
性
、
そ
れ
よ
り

低
い
ほ
ど
酸
性
が
強
く
、
高
い
ほ

ど
ア
ル
カ
リ
性
が
強
く
な
り
ま

す
。
多
く
の
作
物
は
ｐ
Ｈ
６
～
７

が
生
育
に
適
し
て
お
り
、
適
性
な

範
囲
を
大
き
く
超
え
る
と
生
育
が

衰
え
る
な
ど
障
害
が
お
こ
り
ま

す
。

○
ｐ
Ｈ
の
矯
正
方
法

ｐ
Ｈ
が
低
す
ぎ
る
場
合
は
、
苦

土
石
灰
や
炭
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど

の
石
灰
資
材
を
施
用
し
ま
す
。
ｐ

Ｈ
を
１
上
げ
る
た
め
の
石
灰
資
材

の
目
安
量
は
１
５
０
～
２
０
０
㌔

／
10
㌃
で
す
。
露
地
の
場
合
は
酸

性
雨
に
よ
り
ｐ
Ｈ
が
酸
性
に
傾
き

が
ち
な
の
で
、
ｐ
Ｈ
が
適
正
値
で

あ
っ
て
も
苦
土
石
灰
な
ど
を
毎
年

50
～
１
０
０
㌔
／
10
㌃
施
用
し
ま

し
ょ
う
。

ｐ
Ｈ
が
高
す
ぎ
る
場
合
の
矯
正

は
や
や
難
し
く
、
石
灰
資
材
を
施

用
せ
ず
施
肥
も
控
え
め
に
す
る

か
、
硫
安
や
過
り
ん
酸
石
灰
な
ど

ｐ
Ｈ
が
下
が
る
資
材
を
施
用
す
る

手
段
も
あ
り
ま
す
。

○
Ｅ
Ｃ
と
は

Ｅ
Ｃ
（
電
気
伝
導
度
）
と
は
、

土
壌
の
中
に
ど
の
く
ら
い
硝
酸
、

硫
酸
な
ど
の
塩
類
（
肥
料
分
）
が

存
在
す
る
か
を
示
す
も
の
で
、
作

物
の
耐
塩
性
と
関
係
し
ま
す
。
Ｅ

Ｃ
が
高
す
ぎ
る
と
作
物
の
根
は
塩

漬
け
状
態
に
な
っ
て
お
り
、
養
分

を
吸
収
し
に
く
く
な
っ
て
作
物
の

生
育
に
影
響
し
ま
す
。

○
Ｅ
Ｃ
の
値
に
よ
る
施
肥
量
の
増
減

Ｅ
Ｃ
が
低
す
ぎ
る
場
合
は
基
準

量
の
肥
料
を
施
用
し
て
大
丈
夫
で

す
。
高
す
ぎ
る
場
合
は
値
に
よ
っ

て
肥
料
の
量
を
減
ら
し
て
や
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

○
ｐ
Ｈ
と
Ｅ
Ｃ
か
ら
こ
こ
ま
で
わ
か
る

前
述
し
た
ｐ
Ｈ
と
Ｅ
Ｃ
の
意
味

と
矯
正
方
法
を
踏
ま
え
、
ｐ
Ｈ
と

Ｅ
Ｃ
２
つ
の
値
だ
け
で
土
壌
の
状

態
が
以
下
の
と
お
り
推
定
で
き
ま

す
。
栽
培
途
中
で
も
作
物
の
様
子

と
あ
わ
せ
て
畑
の
土
の
状
態
を
診

断
し
、
適
性
な
施
肥
管
理
を
行
い

栽
培
技
術
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図

り
ま
し
ょ
う
。

ＥＣ測定器

ｐＨ測定器

作物の好適pH
pH 作　　物 野　　　菜 果　樹

6.0 ～ 7.0 大 麦、 小 麦、
里芋、大豆

ホウレンソウ、ナス、タマネギ、
ゴボウ、アスパラガス、ショウガ

イチジク、ブドウ、
アンズ

5.5 ～ 6.5 水稲、エン麦、
ライ麦

キュウリ、メロン、トマト、ニンジン、
エンドウ、キャベツ、カリフラワー、
ブロッコリー、レタス、セロリ

ウメ、リンゴ

5.5 ～ 6.0 パセリ、トウモロコシ、インゲ
ン、ダイコン、カブ、サツマイモ、
バレイショ

モモ、ミカン

5.0 ～ 5.5 スイカ クリ
4.5 ～ 5.5 ブルーベリー
作物の適正EC
EC 作　　物 野　　　菜 果　樹

1.5以上 大麦 ホウレンソウ、ハクサイ、アス
パラガス、ダイコン

0.8 ～ 1.5 水 稲、 小 麦、
ライ麦、大豆

キャベツ、カリフラワー、ブロッコリー、ネギ、
ニンジン、バレイショ、サツマイモ、トマト、
カボチャ、スイートコーン、ナス、トウガラシ

ブドウ、イチジク、
ザクロ、オリーブ

0.4 ～ 0.8 イチゴ、タマネギ、レタス リンゴ、ナシ、モ
モ、オレンジ、レ
モン、アンズ

0.4以下 キュウリ、ソラマメ、インゲン
EC値
0.3以下 0.4 ～ 0.7 0.8 ～ 1.2 1.3 ～ 1.5
基準施肥量 基準の2/3 基準の1/2 無施用
作物の好適pH
pHとECの状態 原因と作物の状態 対処方法
高pH（7以上）
高EC（1.5以上）

窒素や塩基が過剰に蓄積
葉が濃緑色、草丈が低い、花落ち、
着果不良

施肥量を大幅に削減、
もしくは無肥料

高pH（7以上）
低EC（0.5以下）

塩基はあるが窒素は不足
生育は悪く、ヨウ素欠乏症状が見られる

窒素のみ基準量を施用

低pH（5.5以下）
高EC（1.5以上）

石灰不足ではなく、硝酸・硫酸
イオンが蓄積
地上部・地下部とも生育が悪い

窒素の施用を避ける

低pH（5.5以下）
低EC（0.5以下）

窒素・塩基とも不足
葉の色は淡く、生育が悪い

石灰資材でpHを上げ、
窒素は基準量を施用
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議会のうごき 消防だより

平成27年11月出動件数
摘要 火災 救急

弓　　　　削 0 18
生　　　　名 0 12
岩　　　　城 0 5
魚　　　　島 0 1
合　　　　計 0 36
平成27年累計 2 441

平成27年11月30日現在

平
成
27
年
11
月
７
日（
土
）に
、
上

島
町
消
防
庁
舎
に
お
い
て
、
今
後
30

年
以
内
に
70
％
の
確
率
で
発
生
す
る

と
予
測
さ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地

震
に
備
え
、
防
災
意
識
啓
発
を
目
的

に
弓
削
地
区
自
治
会
を
対
象
と
し
た

防
災
教
育
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し

た
。
セ
ミ
ナ
ー
に
は
、
計
37
名
が
参

加
し
、
災
害
現
場
に
即
し
た
実
践
訓

練
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
火
災
現
場
の
室
内

を
想
定
し
た
濃
煙
体
験
や
消
火
栓
の

取
扱
い
な
ど
良
い
体
験
が
で
き
た
」

と
の
声
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

上
島
町
で
は
、
今
後
も
セ
ミ
ナ
ー

を
継
続
的
に
実
施
し
、
災
害
時
の
対

応
や
日
頃
の
災
害
に
対
す
る
準
備
を

し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
減
災

に
繋
が
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

平成27年度防災教育セミナー
～南海トラフ巨大地震に備えて～

火災・救急・救助は

119

濃煙体験

消火器取扱い訓練

消火栓使用訓練

応急手当訓練 簡易トイレ組立訓練

非常食試食体験 災害時浄水装置体験

現
在
、
気
象
庁
が

発
表
す
る
緊
急
速
報

メ
ー
ル
で
は
、「
緊

急
地
震
速
報
」
及
び

「
津
波
警
報
」
に
つ

い
て
は
、
携
帯
電
話

事
業
者
を
介
し
て
、

携
帯
電
話
ユ
ー
ザ
ー
（
ド
コ

モ
、ａ
ｕ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
）

に
メ
ー
ル
で
配
信
さ
れ
て
い

ま
す
。

今
後
、こ
れ
ら
に
加
え
て
、

気
象
な
ど
に
関
す
る
特
別
警

報
（
大
雨
、
暴
風
、
波
浪
、

高
潮
、
大
雪
、
暴
風
雪
）
に

つ
い
て
も
、
緊
急
速
報
メ
ー

ル
で
配
信
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
配
信
さ
れ
た
場
合

に
は
、
焦
ら
ず
に
警
戒
行
動

を
取
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

平成27年度愛媛県消防長会
消防職員意見発表会に出場
平成27年11月13日（金）に、愛媛

県久万高原町の久万町民館２階
ホールにおいて消防職員意見発表
会が開催され、上島町消防本部代
表として、森實消防副士長が出場
しました。
「来るべき日に備えて」という
演題で、災害に強い町づくりのた
めに、若い女性防災士を増やすこ
との重要性を強く訴え、避難所の
運営には、女性目線による提案が
必ず必要である。災害に強い町づ
くりには、災害に強い町民が必要
であると熱く語った結果、内容や
表現力が評価され入賞いたしまし
た。

意見発表の様子

緊急速報メールによる気象等に
関する特別警報の配信について
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す
。平

成
23
年
10
月
に
「
上
島
町
ポ
イ
捨

て
等
禁
止
条
例
」
が
施
行
さ
れ
て
か
ら

４
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
町
民
の
皆
様

の
ご
理
解
の
も
と
自
発
的
な
美
化
活
動

が
行
わ
れ
、
ポ
イ
捨
て
ご
み
は
徐
々
に

減
少
し
て
い
る
よ
う
に
見
受
け
ら
れ
ま

す
。し

か
し
、
現
在
で
も
、
空
き
缶
・
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
・
タ
バ
コ
の
吸
い
殻
な
ど
の

ポ
イ
捨
て
ご
み
が
回
収
さ
れ
て
い
ま

す
。美

し
い
町
作
り
に
は
「
ポ
イ
捨
て
を

し
な
い
」「
ポ
イ
捨
て
ご
み
を
見
つ
け

た
ら
積
極
的
に
拾
う
」
と
い
う
意
識
が

不
可
欠
で
す
。

ポ
イ
捨
て
の
な
い
町
を
目
指
す
た
め

に
、
皆
様
の

ご
協
力
を
お

願
い
致
し
ま

す
。

お知らせ
生名総合支所　☎0897-76-3000
岩城総合支所　☎0897-75-2500
魚島総合支所　☎0897-78-0011

岩
城
・
弓
削
・
佐
島
地
区
の
農
地
を
所

有
さ
れ
て
い
る
方
、
農
地
を
管
理
・
耕

作
さ
れ
て
い
る
方
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。上

島
町
で
は
、
平
成
28
年
度
に
農
業

振
興
地
域
整
備
計
画
の
見
直
し
作
業
を

行
い
ま
す
。

今
後
５
年
間
で
、
農
用
地
区
域
内
の

農
地
（
田
・
畑
）
を
農
地
以
外
（
宅
地
、

雑
種
地
等
）
に
転
用
す
る
予
定
が
あ
る

農
地
所
有
者
の
方
は
、
農
用
地
除
外
申

請
書
を
産
業
振
興
課
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

提
出
期
日
…
平
成
28
年
１
月
29
日（
金
）

提
出
先
…
上
島
町
産
業
振
興
課
（
岩
城

総
合
支
所
・
せ
と
う
ち
交
流
館
）

提
出
物
…
広
報
か
み
じ
ま
12
月
号
に
同

封
し
て
い
た
「
農
用
地
除
外
申
請
書
」

の
用
紙
（
※
用
紙
が
必
要
な
方
は
、
産

業
振
興
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

注
意
事
項

○
農
地
に
住
宅
等
を
建
築
す
る
際
に
は

農
地
法
の
許
可
が
必
要
で
す
が
、
そ
の

前
に
農
用
地
か
ら
除
外
さ
れ
て
い
る
こ

農
業
振
興
地
域
内
の

農
用
地
除
外
申
請

問
上
島
町
産
業
振
興
課
農
業
振
興

係
（
岩
城
総
合
支
所
）
☎
７
５
―
２

５
０
０
、（
せ
と
う
ち
交
流
館
）
☎

７
７
―
２
２
５
２

と
が
必
要
で
す
。

○
農
用
地
か
ら
除
外
さ
れ
た
農
地
は
、

農
業
農
村
整
備
事
業
等
の
国
・
県
の
補

助
対
象
事
業
は
実
施
で
き
な
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

○
町
外
に
在
住
す
る
方
の
農
地
管
理
者

は
、
除
外
希
望
が
あ
る
場
合
は
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

○
農
業
振
興
事
業
等
の
整
備
計
画
地
域

で
は
、
申
請
を
受
理
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

○
公
共
施
設
設
置
に
か
か
わ
る
農
地

を
、町
が
除
外
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
農
用
地
の
編
入
を
検
討
さ
れ
て
い
る

方
は
、
産
業
振
興
課
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

『
農
業
振
興
地
域
内
に
お
け
る
農
用
地
』

と
は「

農
業
振
興
地
域
」
と
は
、
県
が
指

定
し
た
総
合
的
に
農
業
振
興
を
図
る
べ

き
地
域
で
あ
り
、「
農
用
地
」
と
は
、

そ
の
地
域
の
中
の
集
団
的
に
存
在
す
る

農
地
や
農
業
上
の
利
用
を
確
保
す
る
べ

き
と
し
て
、
町
の
農
業
振
興
地
域
整
備

計
画
書
で
指
定
さ
れ
た
土
地
の
こ
と
で

す
。農

用
地
区
域
に
指
定
さ
れ
た
土
地

は
、
原
則
と
し
て
農
業
以
外
に
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
使
用
す

る
場
合
は
事
前
に
農
用
地
区
域
か
ら
の

除
外
（
農
振
除
外
）
が
必
要
と
な
り
ま

ポ
イ
捨
て
の
な
い
町
を
目
指
し
て

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
に
つ
い
て

問
上
島
町
各
総
合
支
所
住
民
課

問
愛
媛
県
東
予
地
方
局
今
治
土
木

事
務
所
管
理
課
☎
０
８
９
８
―
２
３

―
２
５
０
０
（
内
線
２
６
５
）

募
集
対
象
…
唐
子
団
地
な
ど
今
治
市
内

６
団
地
に
空
家
が
生
じ
た
場
合
の
入
居

予
定
者
募
集

申
込
資
格
…
同
居
親
族
が
あ
る
こ
と

（
高
齢
者
、
身
体
障
が
い
者
の
方
な
ど

を
除
く
）、
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い

る
こ
と
、
世
帯
の
収
入
が
基
準
以
下
で

あ
る
こ
と
、
入
居
申
込
者
及
び
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い

こ
と

申
込
受
付
期
間
…
２
月
１
日（
月
）～
10

日（
水
）
　　
８
時
30
分
～
17
時

※下弓削港周辺で回収されたごみ（１回分）

弓
削
空
手
道
会

試
合

結
果

★
第
16
回
中
国
地
区
空
手
道
選
手
権
大
会

（
11
月
15
日
・
三
原
市
本
郷
船
木
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

（
組
手
の
部
）

幼
年
・
型
の
部　
　

２
位　

益
田　

晴
生

幼
年
・
組
手
の
部　

３
位　

益
田　

晴
生

小
５
・
組
手
の
部　

３
位　

竹
林　

美
雨

訂
正　

広
報
12
月
号
「
弓
削
空
手
道
会
試

合
結
果
」
の
中
で
「
第
16
回
広
島
県
空
手

道
選
手
権
大
会
」
と
あ
る
の
は
「
第
46
回

因
島
空
手
道
選
手
権
大
会
」の
誤
り
で
す
。

お
わ
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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弓削総合支所　　　　☎0897-77-2500
弓削総合支所住民課　☎0897-77-2503
弓削総合支所建設課　☎0897-77-2501

生名総合支所　☎0897-76-3000
岩城総合支所　☎0897-75-2500
魚島総合支所　☎0897-78-0011

問　〒794-2593 愛媛県越智郡上島町弓削下弓削1000　独立行政法人国立高等専門学校機構
弓削商船高等専門学校企画広報室企画係　☎0897-77-4613　FAX：0897-77-4691
E-mail：kikaku@yuge.ac.jp　URL：http://www.yuge.ac.jp/

弓削商船高専
２月公開講座

講　座　名 日　　時 対　　　　象 定　　員 料金 持　参　物 申込締切
ゆったりパソコン講座2015

「Ubuntuで行こう！！」
④Ubuntuの活用事例

２月13日（土）
13：30 ～ 16：00

上島町および近隣地区の
パソコンやインターネッ
トに興味のある方

10名程度 無料 なし ２月１日（月）

自分で釣り道具（ルアー）
を作ろう

２月13日（土）
14：10 ～ 15：40

小学生以上（１・２・３
年生は保護者同伴） 10名程度 無料 なし ２月１日（月）

科学の眼でみる健康づくり
（第３回）

２月13日（土）
9：00 ～ 12：00 一般 追加募集

６名程度 無料
動きやすい服装
体育館シューズ
お茶・タオル

２月１日（月）

フラッグフットボール教室
（第３回）

２月14日（日）
9：00 ～ 12：00 小学生・中学生 追加募集

８名程度 無料
動きやすい服装
体育館シューズ
お茶・タオル

２月１日（月）

　申込書に必要事項を記入の上、企画広報室企画係へ郵送、ＦＡＸ、又は、メールでお申し込みください。受付は先着順とし、
定員になり次第締め切らせていただきます。
※詳しくは弓削商船高等専門学校ＨＰでご確認ください。

申

問上島町教育委員会　☎77-2128

問上島町弓削総合支所総務課　☎77-2500

問放送大学愛媛学習センター  ☎089-923-8544、
〒790-0826  松山市文京町３番（愛媛大学内）

第59回上島町駅伝大会

上島町職員接客評価アンケートの結果 放送大学  ４月入学生募集

日　時：平成28年１月17日（日）
開会式：９時20分（小雨決行）
場　所：せとうち交流館（開・閉会式）

美しい海と緑と橋が織りなす上島のコースを舞台
にたくさんのチームがタスキをつなぎます。沿道から
の温かいご声援をお願いします。

また、上島町駅伝大会開催に伴い、生名橋が一時
車両通行止めとなります。住民の皆様にはご迷惑をお
かけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

弓削・佐島方面から生名フェリーをご利用される
方は、時間に余裕をもってお出かけになられますよう
ご注意願います。
※交通規制日時：平成28年1月17日（日）午前11時05分
～午前11時25分

◇各中継所トップランナー到着予定時刻
Ａコース10：20 
せとうち交流館スタート

（小学生・中学生女子・オープン
チャレンジ）

Ｂコース11：00
生名海光園前スタート

（中学生男子・高校生・一般・マ
スターズ）

①にぎり浜みんなの広場
佐島Ｕターン
②佐島あずま屋
③弓削大橋公園
④弓削庁舎
⑤弓削小学校前
引野Ｕターン
⑥せとうち交流館

10:25
10:29
10:30
10:32
10:36
10:41
10:42
10:47

立石港付近Ｕターン
①生名橋公園
②弓削大橋記念公園
③弓削小学校
④弓削保健センター
久司浦Ｕターン
⑤沢津
⑥せとうち交流館

11:03
11:11
11:18
11:26
11:32
11:36
11:39
11:50

平成27年10月１日～ 31日まで総務課が実施した、上島町の接客や電話対
応のアンケートについて、全部で108件の回答がありましたので、結果をご
報告します。皆さまのご協力ありがとうございました。

アンケート結果
役場や出先機関に来られ
た際、気軽に入りやすい
ですか？

職員の電話対応につい
て、スピーディーでに
こやかな対応ができて
いますか？

皆さまの視点に立った
接客ができています
か？

★入りやすい 39件 ★満足 32件 ★満足 25件
★入りづらい 40件 ★やや満足 23件 ★やや満足 18件
★わからない 7件 ★やや不満　 8件 ★やや不満　 14件

★不満　 17件 ★不満　 28件
★わからない 7件 ★わからない 3件

ご　　意　　見
○すぐに挨拶をしてく
れ、用件を聞いてくれる
○雰囲気が暗い
○入っても無視され、話
しかけてはじめて対応が
ある

○声の響きが良い
○適切な担当課につな
いでくれる
○現実と異なる回答が
あることがある

○気軽に話しやすい
○わかりやすく、年寄
りにもゆっくり話して
くれる（保健センター）
○聞いた事に的確な答
えが返ってこない

職員接客評価アンケートに対しご回答いただいたところ、前回（平成26
年９月）の調査結果と比べ電話対応については良い評価を多くいただきまし
たが、その反面、役場への入りやすさと接客は下回る結果となりました。皆
さまからの「挨拶がない。」や「職員育成を行ってほしい。」等の指摘を真摯
に受け止め、引き続き接客・接遇マナーの向上や職場環境の改善に努めてま
いります。

放送大学はテレビ等の放送やインター
ネットで授業を行う通信制の大学です。心理
学・福祉・歴史・自然科学など幅広い分野を
学べます。働きながら学んで大学を卒業した
い、学びを楽しみたいなど、様々な目的で、
幅広い世代の方が学んでいます。
　ただいま平成28年４月入学生を募集してい
ます。詳しい資料を無料で送付いたしますの
で、お気軽にお問い合わせください。
○募集学生の種類

【教養学部】
科目履修生…６ヶ月在学し、希望する科目を

履修
選科履修生…１年間在学し、希望する科目を

履修
全科履修生…４年以上在学し、卒業を目指す

【大学院】
修士科目生…６ヶ月在学し、希望する科目を

履修
修士選科生…１年間在学し、希望する科目を

履修
○出願期間
平成27年12月１日～平成28年２月29日、３月
１日～ 20日（インターネットでの出願も受
け付けております）
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年
齢
を
重
ね
る
と
少
々
の
こ
と
に
は
動
じ
な
く

な
り
ま
す
が
、反
面
、感
動
す
る
こ
と
は
多
く
な
っ

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

昨
年
十
一
月
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
交
流
で
の
台
湾

訪
問
の
際
、
小
さ
な
公
園
管
理
事
務
所
で
東
日
本

大
震
災
の
ビ
デ
オ
映
像
を
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
台
湾
は
日
本
の
被
災
地
に
対
し
真
っ
先
に
援

助
隊
を
派
遣
す
る
こ
と
を
表
明
し
、
最
多
の
義
援

金
も
送
っ
て
い
た
だ
い
た
の
は
皆
さ
ん
ご
案
内
の

通
り
で
す
。
し
か
も
、
い
つ
ま
で
も
忘
れ
ず
に
い

て
く
れ
る
。
ま
さ
か
外
国
の
地
で
、
す
で
に
四
年

半
が
経
過
し
た
被
災
地
の
映
像
を
見
る
こ
と
が
あ

ろ
う
と
は
…
。

偶
然
に
も
、
同
じ
月
に
被
災
地
で
あ
り
上
島
町

か
ら
職
員
を
派
遣
し
て
い
る
、
宮
城
県
山
元
町
の

「
山
元
町
ふ
れ
あ
い
産
業
祭
り
」
に
参
加
し
ま
し

た
。
年
々
賑
や
か
に
な
り
参
加
者
も
増
え
、
上
島

町
か
ら
の
出
店
に
も
、
毎
年
訪
れ
て
く
れ
る
地
元

の
方
も
多
く
な
り
ま
し
た
。

中
央
ス
テ
ー
ジ
で
も
様
々
な
演
目
が
あ
る
の
で

す
が
、
最
後
に
地
元
中
学
生
に
よ
る
合
唱
が
あ
り

ま
し
た
。「
花
は
咲
く
」
と
い
う
被
災
地
及
び
被

災
者
を
応
援
す
る
た
め
に
作
ら
れ
た
歌
で
す
。

「
花
は　

花
は　

花
は
咲
く　

い
つ
か
生
ま
れ

る
君
に　

花
は　

花
は　

花
は
咲
く　

私
は
何
を

残
し
た
だ
ろ
う
」

被
災
し
た
子
ど
も
た
ち
が
歌
う
「
花
は
咲
く
」

は
、
年
齢
を
重
ね
た
者
の
涙
を
誘
い
、
ど
う
か
こ

の
歌
声
が
台
湾
ま
で
届
き
ま
す
よ
う
に
と
願
い
ま

し
た
。

《弓　削》毎週月曜日　19:30 ～ 弓削地域交流センター
《生　名》毎週月曜日　 9:00 ～ 生名公民館
《岩　城》毎週木曜日　20:00 ～ 岩城総合支所庁舎
《魚　島》毎週水曜日　19:30 ～ 魚島開発総合センター

英
会
話
教
室

Hello everyone, this is Chris from Uoshima! For the past 5 
years, I have spent my New Year’s holiday with my best friends, 
a Japanese family of three who I first met in California. Among 
the times we spent New Year’s Eve together, four of those 
times were in California, and one of those times was in Ibaraki. 
Together with my best friend, his wife, and their son, we play 
video games, watch movies, listen to records, and eat New Year’s 
soba together.
This year, I plan to keep the tradition alive! I am going to 

visit with another ALT friend like I did last year, and we will 
stay with my friends and have a nice time together, like one big 
family. Last year was a bit different with an extra friend around, 
but it was also a lot more interesting and special. Within our 
mere one week of vacation, us guys managed to start a 3-piece 
band, write new original songs, record and produce a demo tape, 
and organize and play a live show with other bands. Not bad for 
just one week, right?
This year we plan to do the same, but with greater intensity. 

As of writing this, we have 3 shows booked at a bigger venue 
than last year. We’ll only have time to practice once in the 
afternoon before our first show (remember, we haven’t played 
together for a year!), and the next show will be a mere 2 days 
after! The three of us may also be backing up a friend of mine 
who sings, meaning we will need to practice a few older songs 
as well as write some new ones with her. My best friend is also 
playing in yet another band, so he will have to practice for that 
too!
Aside from practicing and playing live, we also plan to have at 

least one recording session again this year. Ideally, we’d like to 
release another demo tape (yes, some people still buy cassettes!) 
and eventually release a vinyl record. It’s going to be a very 
busy but fun winter vacation!

皆さん、こんにちは！魚島のALTクリスです。過去５
年間にカリフォルニア州で出会った親友の日本人３人家族
と一緒に正月休みを過ごしていました。これらの新年会の
中で４回がカリフォルニアで、１回は茨城県で開きました。
僕、大親友の夫婦と息子と一緒にゲームしたり、映画を見
たり、レコードを聴いたり、年越しそばを食べます。
もちろん今年も伝統を維持するつもりです！去年と同じ

ようにもう一人ALTの友達と一緒に行って、幸せな大家
族で良い日々を過ごします。去年はオマケの一人で毎年と
違う感じでしたが、それでもっと面白くなって特別な思い
出になりました。わずか一週間の休みで僕ら男３人でバン
ドを結成してオリジナル新曲を作ってデモテープも作成し
てから、他のバンドと一緒にライブ計画も出来ました。一
週間だけでなかなか良いでしょ？
今年もその調子でやりますが、去年より強烈な活動で。

本稿執筆時に去年より大きい場所でライブ計画の３つが予
約済みです。関東に着いてから１回目のライブ前の練習は
当日昼ごろしか出来ない（しかも１年ぶりの練習！）そし
て次のライブは二日後でハードなスケジュールですね。そ
の上、３人の僕らがもう一人の歌手の友人と結成してもう
ひとつのバンドとして以前作った曲を練習して、４人で新
曲の作曲もするかもしれません。それに茨城の大親友はも
う一つのバンドのメンバーなので、そのバンドの練習もし
なければならないのです！
バンドの練習とライブ活動以外は、今年もレコーディン

グセッションして新しい音源も作りたいです。目標は２番
目のデモテープ制作の上に（そう、カセットテープに興味
ある人まだ居ますよ！）レコードもプレスして作りたいで
す。まったく忙しそうな冬休みですが、すごく面白そうな
ので楽しみです！

今月の担当：クリストファー・レイジェー
　 （ALTの原文を掲載しています）

ＡＬＴコーナー英文音声ファイルＵＲＬ
https://soundcloud.com/kouhou-kamijima

こ
ん
に
ち
は

町
長
で
す

左記のQRコードにアクセスすると、ALTコーナーの英
文のリスニングができる音声ファイルが利用できます



※戸籍だよりにつきましては、上島町各総合支所窓口
へ届け出に来られた方で、掲載の了解をいただいた
方のみを掲載しています。なお、町内外の方で掲載
をご希望の方は、上島町各総合支所住民課へご連絡
下さい。

■弓削総合支所　住民課　TEL 0897-77-2503
■生名総合支所　住民課　TEL 0897-76-3000
■岩城総合支所　住民課　TEL 0897-75-2500
■魚島総合支所　住民課　TEL 0897-78-0011
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区分 男 女 合　計 世帯数

弓 削 1,700
（△3）

1,645
（△2）

3,345
（△5）

1,937
（△3）

生 名 757
（△1）

903
（△1）

1,660
（△2）

884
（　0）

岩 城 1,166
（　4）

965
（　1）

2,131
（　5）

1,143
（　6）

魚 島 101
（　0）

96
（　0）

197
（　0）

127
（　1）

合 計 3,724
（　0）

3,609
（△2）

7,333
（△2）

4,091
（　4）

（　）は前月比です。

1日㈮
元日
スポレク体育館臨時営業日（10:00 ～ 17:00）
潮湯年始休館日

2日㈯ スポレク体育館臨時営業日（10:00 ～ 17:00）

3日㈰
上島町成人式（せとうち交流館10:55 ～）
スポレク体育館臨時営業日（10:00 ～ 17:00）
岩城郷土館休館日（12/29 ～ 1/3）

4日㈪ 潮湯休館日
5日㈫ 岩城郷土館・スポレク体育館休館日
6日㈬ 潮湯水中歩行講座（10:45 ～ 11:30）
7日㈭
8日㈮
9日㈯
10日㈰
11日㈪ 成人の日　潮湯・岩城郷土館休館日

12日㈫ 行政相談（岩城コミュニティセンター 10:00 ～ 12:00）
岩城郷土館・スポレク体育館休館日

13日㈬
行政相談（せとうち交流館9:00 ～ 12:00）
潮湯水中歩行講座（10:45 ～ 11:30）
スポレクナイトヨガ教室（20:15 ～ 21:00）

14日㈭
15日㈮
16日㈯
17日㈰ 第59回上島町ゆめしま海道駅伝大会
18日㈪ 潮湯休館日

19日㈫ 岩城郷土館・スポレク体育館休館日
行政相談（魚島開発総合センター 10:00 ～ 12:00）

20日㈬ 潮湯水中歩行講座（10:45 ～ 11:30）
行政相談（生名公民館10:00 ～ 12:00）

21日㈭
22日㈮
23日㈯
24日㈰ 平成28年上島町消防出初式
25日㈪ 潮湯休館日
26日㈫ 岩城郷土館・スポレク体育館休館日

27日㈬ 潮湯水中歩行講座（10:45 ～ 11:30）
スポレクナイトヨガ教室（20:15 ～ 21:00）

28日㈭
29日㈮
30日㈯
31日㈰

【寄　附（敬称略）】11月４日までの受付
次の方に寄附をいただきました。紙上より

厚くお礼申し上げます。
○山路　修身　　１万円　　ふるさと納税
○山内　健司　　５千円　　ふるさと納税
○松井　　彰　　５千円　　ふるさと納税
○渡辺　恵次　　金一封　　ふるさと納税

上島町 １月 行事カレンダー 戸籍だより

行事カレンダー、戸籍だより

人口の動き 平成27年11月30日現在

松
まつさか

坂　公
まさふみ

史（弓削）♡　寺
てらしま

島　千
ち

智
さと

（愛知県）
佐
さ え き

伯　竜
りゅうや

也（生名）♡　天
あま

野
の

花
か お り

央里（弓削）

岡
おか

野
の

　紗
さ く

空　　寛
ひろまさ

大・明
あ す か

日香（生名）
村
むらかみ

上　　昊
そら

　　徹
とおる

・奈
な な

々　　 （生名）

濵
はまなみ

浪美
み え こ

枝子　　11月４日　　63歳（弓削）
山
やました

下　孝
たかゆき

之　　11月６日　　60歳（岩城）
今
いま

木
ぎ

ツ
つ る こ

ル子　　11月14日　　99歳（弓削）
首
しゅとう

藤　静
しず

夫
お

　　11月19日　　82歳（岩城）
津
つ だ

田　光
みつ

男
お

　　11月26日　　88歳（岩城）
竹
たけ

田
だ

サ
さ か え

カヱ　　11月30日　　95歳（岩城）

出 生

死 亡

おめでとうございます

ご冥福をお祈りいたします

婚 姻 いつまでもお幸せに

問愛媛労働局賃金室☎089-935-5205
今治労働基準監督署☎0898-32-4560

特定最低賃金
改正について
○愛媛労働局では特定最低賃金を改正し平成27年12
月25日から施行することとしました。
①パルプ、紙製造業（１時間826円）②はん用機械
器具、生産用機械器具、業務用機械器具製造業（１
時間835円）③電子部品・デバイス・電子回路、電
気機械器具、情報通信機械器具製造業（１時間808
円）、④船舶製造・修理業、舶用機関製造業（１時
間846円）⑤各種商品小売業（１時間739円）※適用
除外の業種・労働者は愛媛県最低賃金（１時間696円）
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【岩城総合支所】〒794-2492 上島町岩城1427番地２
TEL0897-75-2500㈹　FAX0897-75-2852

【生名総合支所】〒794-2550 上島町生名621番地１
TEL0897-76-3000㈹　FAX0897-76-2375

【魚島総合支所】〒794-2540 上島町魚島１番耕地1362番地の第１
TEL0897-78-0011㈹　FAX0897-78-0330
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姿
を
み
る
が
下
面
の
色

は
、黒
、茶
、白
と
様
々
だ
。

ハ
チ
の
幼
虫
を
食
べ
る
こ

と
が
名
前
の
由
来
だ
。
な

ぜ
ハ
チ
ク
マ
は
ハ
チ
に
刺

さ
れ
な
い
の
か
は
、「
顔

を
覆
う
細
か
い
羽
毛
で
守

ら
れ
て
い
る
」、「
ハ
チ
の

嫌
が
る
臭
い
を
出
す
」、

「
ハ
チ
に
刺
さ
れ
て
も
毒

が
効
か
な
い
」
な
ど
諸
説

が
あ
る
が
本
当
の
と
こ
ろ

は
わ
か
ら
な
い
。

《
提
供　

弓
削
野
鳥
の
会
》

町
内
で
は
渡
り
の
時

期
に
少
数
が
観
察
さ
れ

る
。
上
空
を
飛
翔
す
る

ハ
チ
ク
マ

（
タ
カ
科
）

【編集後記】皆様あけましておめでとうございます。今
年も、読みやすく、読み応えのある広報を目指し、紙面
の改善に取り組んでいきたいと思います。よろしくお願
いいたします。　　　　　　　　　　　　（濵本　一人）

平成27年２月生まれの赤ちゃん募集！
■締 切 日　１月５日（火）
■投稿方法　次を各総合支所へ投稿してください。
★赤ちゃんの顔写真１枚★①住所・②名前・③性別・
④生年月日・⑤保護者名・⑥電話番号・⑦メッセージ

北
きた

出
で

　凜
りん

ちゃん
１月１日生まれ（生名）

♪メッセージ♪
おてんば凛♡元気が一番!!大
きく元気に育ってね♡

木綿子

廣
ひろ

瀬
せ

　妟
はる

くん
１月19日生まれ（弓削）

♪メッセージ♪
わんぱく兄ちゃんに負けな
いように元気いっぱいに
育ってね。　　　 司＆香織

歳のお誕生日おめでとう
弓
削
高
校
文
化
祭

魚
島
地
区
文
化
祭

生
名
地
区
文
化
祭

岩
城
地
区
文
化
展

弓
削
地
区
文
化
祭

弓
削
保
育
所

生
名
保
育
所

魚
島
合
同
発
表
会

岩
城
保
育
所

日頃の練習成果を披露 文化祭・発表会


