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　８月２８日(火)、魚島篠塚漁港周辺で、恒例となったうお
しまビアガーデンと第１回うおしま花火大会が行われました。
災害により延期となっていた魚島では初となる打ち上げ花火
に、この日を待ちわびた来場者から大きな歓声が上がり、夏
行事の締めくくりにふさわしい盛り上がりとなりました。

うおしまビアガーデン
＆うおしま花火大会

10日（水）
インストラクター　西村すみれ

リラクゼーション講座

潮湯は、海水の特性（浮力・抵抗・成分等）を利用した全身浴・部分浴・体操・歩行等の運動浴治療
法が行える海水温浴施設です。定期的に健康講座を開催しております。ぜひ、ご参加ください！潮

しおのゆ

湯だより

※ 当施設をご利用の際は、
　水着・水泳帽を着用してください。

筋力UP（上半身編）

17日（水）24日（水）
10：45～ 11：30

水中歩行講座

インストラクター　西村すみれ

水の中でリラックスして気持ちを和らげます。
お仕事や家事でお疲れの方におすすめ ！?19日（金）

海水温浴施設 潮湯　☎74-0808

3日（水）

営業時間　10:00 ～ 20:00

10：45～ 11：30


